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RESUMO: O texto pretende discutir os fundamentos da justificagdo de
condutas a partir da invocagdo de legitima defesa e problematizar, a
essa luz, e diante de uma alvitrada perspectiva constitucional, a hipétese
relativa a atuacdo de mulheres agredidas em desfavor de seu

companheiro ou cdnjuge.
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questao da igualdade. 8. Conclusao. 9. Referéncias.
1 INTRODUGAO
Em texto publicado recentemente - numa obra que, alias, tivemos

a ventura de organizar -, tratou Fernandes de examinar a tematica

concernente a eventual justificagdo da conduta praticada pela mulher
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agredida, em desfavor de seu cOnjuge, na particular situagcdo em que
esse ndo ostentasse possibilidade de reagdo?. O tema, pouco trabalhado
em nossa doutrina, desde sempre nos interessou, de modo que, nao
obstante concordarmos, no essencial, com seus argumentos,
resolvemos expandi-los, a fim de que, em conjunto, os argumentos

desenvolvidos possam conferir melhor acabamento a essa matéria.

2 O CASO JUDY NORMAN

Para dar inicio as reflexdes que se almejam realizar neste
momento convém, brevemente, fazermos um relato do conhecido
episédio em que se viu envolvida Judy Norman. Apés mais de duas
décadas e meia de casamento, interregno no qual foi brutalmente
agredida por seu esposo em diversas ocasides, Judy Norman veio a
mata-lo mediante disparo de arma de fogo, desferido no ensejo que ele,
seu marido, dormia. Se consoante o passar dos anos as agressodes
vinham crescendo de intensidade, o que envolvia ter sido Norman
queimada com cigarros ou obrigada a se alimentar com comida de
cachorros, na véspera do homicidio seu esposo a espancara, quase a
levando a inconsciéncia, o que a motivou a chamar a policia. Judy
Norman, entretanto, apds a presenca dos policiais acabou por nao
formalizar registro das agressfes, uma vez que possuia medo de
represalias de seu parceiro, e, em desespero, tentou suicidar-se. Com a
chegada do servigco de atendimento médico, tentou impedi-los de atuar o
marido, dizendo-lhes que deveriam deixar que Judy Norman morresse.

Na noite do dia seguinte, apdés ter ido a um ou outro servigo de

2 FERNANDES, Alvaro Roberto Antanavicius. “Battered women’s defense doctrine”:
uma interpretagdo conforme o principio constitucional da igualdade. In: Temas
Criminais: A Ciéncia do Direito Penal em Discussdo. Denis Sampaio; Orlando Faccini Neto
(Org.). Porto Alegre: Livraria do Advogado, 2014.
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assisténcia social, quando chegou em sua casa Judy Norman foi
novamente agredida e queimada com cigarro, sendo, inclusive, forcada a
dormir no ch&o. Durante a madrugada acordou, apanhou um revélver e
assassinou o marido, enquanto ele dormia®.

Condenada que foi, ja em sede recursal, a Corte Suprema da
Carolina do Norte rechagcou a tese de que teria atuado em legitima
defesa, uma vez que essa ndo se configuraria quando ausente um
ataque iminente, em razado do qual se poderia justificar a conduta. E é
justamente daqui que partiremos no sentido com que pretendemos

abordar o tema.

3 A JUSTIFICAGAO POR LEGITIMA DEFESA

Desde logo se impde referir que, como diz Tavares, as causas de
justificagdo, para além de se apresentarem como autorizagdes
contingentes, motivadas por circunstancias acidentais ou particulares de
determinados setores da ordem juridica, devem ser vistas, também,
como “derivadas dos direitos fundamentais, aos quais se devem
subordinar”. Segundo o autor, encaradas como condi¢ées de solugao
dos conflitos sociais, as causas de justificagdo ndo devem ser vistas
simplesmente como excegbes de comportamentos proibidos, senao
como “instrumentos de convivéncia social, onde muitas vezes a justica

deve ceder lugar a conveniéncia”, tudo a indicar que qualquer principio

3 Com o mesmo relato fatico, Cf. FLETCHER, George P. With Justice for Some.
Protecting Victim’s Rights in Criminal Trials. Massachussets: Addison-Wesley
Publishing Company, 1996, p. 133; CHIESA, Luis Ernesto. Mujeres maltratadas y legitima
defensa: la experiencia angloamericana. In: Revista de Derecho Penal, n° 2. Buenos
Aires: Rubinzal-Culzoni, 2007, p. 811-3; FERNANDES, “Battered women’s defense
doctrine”..., p. 11-2.
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que se pretenda inserir como sistematizador deve atinar tratar-se de
“uma sociedade real e ndo de um sistema simbdlico™.

Noutras palavras, o certo é que é absolutamente questionavel que
se possa reduzir a sistematizacdo das causas de justificacdo a
esquemas meramente organizativos, como se o sujeito fosse puramente
um “individuo biolégico, ou um subsistema social, ainda que
compreendido no contexto das funcbes que possa desempenhar nesse
sistema”®.

De certo modo, esse é o sentido estabelecido por Palma, quando
afirma que a existéncia de um meio que possibilita a defesa particular
contra agressoes ilicitas exprime, sempre, um modo de resolugéo de
conflitos entre os participantes num sistema social, através do qual é
conferido aos individuos o poder de efectivar as regras do sistema sem
recurso a autoridade das instituigbes®, indo, na mesma diregdo, a
assercao de Malamud Goti, ao assinalar que “la antijuridicidad es el lugar
sistmatico donde deben captarse los conflictos sociales desde una
perspectiva dinamica”, de sorte que nao se deve procurar de anteméao
um “criterio fijo en virtud del cual pueda establecerse en abstracto qué es
ilegitimo y qué no lo es”, sendo que se impde a apreciacdo do contexto
em que a acgao de alguém afeta os interesses de um terceiro’.

Isto serve para assentar que o contexto particular em que se
realiza uma conduta, como a revelada por Judy Norman, permite integrar
ao ambito da legitima defesa argumentos de indole constitucional®, sem

0s quais, desde logo avangamos, 0 acesso a essa causa de justificagao

4 TAVARES, Juarez. Teoria do injusto penal. Belo Horizonte: Del Rey, 2000, p. 257-8.

> TAVARES, Teoria..., p. 261.

 PALMA, Maria Fernanda. Provas de Agregacao de Professores. Lisboa: ndo publicado,
1999, p. 02.

” MALAMUD GOTI, Jaime E. Legitima Defesa y Estado de Necesidad: problemas
sistematicos de las causas de justificacion. Buenos Aires: Cooperadora de Derecho y
Ciencias Sociales, 1977, p. 33.
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dar-se-a em diversa medida, consideradas as peculiaridades fisicas de
homens e mulheres, vale dizer, em favor das ultimas mostrar-se-a
escassa a via de justificagdo nas hipoteses de agressbes perpetradas
por aqueles que ostentam, por razbes naturais, uma maior forga fisica.

A solugao alvitrada por Chiesa ndo nos convence, € supomos que
seu erro esta na premissa. Aponta, com efeito, o autor, que se poderia
meramente cogitar da justificacdo de um ataque preventivo, cometido
pela mulher, naqueles casos em que se vislumbre ter o Estado olvidado
o desenvolvimento de mecanismos de protegdo alusivos as situagdes de
violéncia doméstica, e, sob este ponto de vista, dir-se-ia se “el Estado
incumple con su parte del contrato y deja a un individuo sin proteccion
contra ataques injustificados futuros, dicho individuo se reserva el
derecho de repeler por si mismo de manera preventiva dichos ataques”.
Afigura-se, no entanto, desde logo equivocada a assergao crucial de que
mecanismos protetivos ndo foram desenvolvidos, pois sdo diversas as
legislagbes que passaram a tratar das situagdes de violéncia doméstica
em variados paises nos ultimos anos. Seu outro argumento vai no
sentido de que se a mulher supde com firmeza os riscos de um ataque
futuro, que ja desta feita podera causar-lhe graves danos ou mesmo a
morte, ainda que carente a sua iminéncia, de igual maneira se poderia
falar de uma defesa preventiva'.

Chiesa, contudo, refuta ambas possibilidades, sem prejuizo de
sustentar a eventualidade de um afastamento ou uma reducgdo de culpa,

neste caso inclusive pelo reconhecimento de uma imputabilidade

8 Sobre o virtual ocaso dos paradigmas herdados em termos das causas de justificagdo, e
particularmente da legitima defesa, Cf. COSTA ANDRADE, Manuel da. Consentimento e
acordo em Direito Penal (contributo para a fundamentagido de um paradigma
dualista). Coimbra: Coimbra Editora, 1991, p. 229-230, especialmente a nota 2.
’ CHIESA, Mujeres maltratadas..., p. 821.
19 CHIESA, Mujeres maltratadas..., p. 823-4.
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diminuida, e o faz, retomemos a premissa que haveremos de profligar,
aduzindo que “el problema mas complicado que presentan casos como
el de Judy Norman es si las acciones preventivas necesarias para evitar
agresiones futuras deben considerarse justificadas”", sendo certo que,
em seus proéprios termos: “la legalizacién de acciones preventivas como
las de Judy Norman podria deslizarnos por una peligros pendiente
resbaladiza”, porquanto se acabaria por fomentar “la justificacion de
ataques en situaciones en que existen serias dudas en cuanto a si el
empleo de fuerza letal es el Unico medio mediante el cual se pueden
repeler las temidas agresiones futuras™'2. De ver-se que também Cunha
apela a um afastamento da culpa, rectius: a aceitagdo de uma hipotese
de desculpa supralegal, consistente no reconhecimento de uma
designada “causa social e antropoldgica na criminalidade e na culpa de
género™.

Indagariamos se deveras se esta (i) a cuidar de um tipo de
agressao preventiva, tendente a (ii) colimar um ataque futuro. Como
muito ha ainda por dizer, langaremos dois exemplos sobre os quais
voltaremos a falar no final deste tépico. Sdo os seguintes, em breves
palavras: determinada pessoa ou grupo se langa na pratica de um
sequestro e, como tal, apanha sua vitima e a priva de liberdade.
Escoados que sejam alguns dias, num determinado momento em que
dormia o sequestrador vigilante, a vitima apanha-lhe a arma e o alveja.

Mata-o, e assim foge™. Na outra situagéo, a qual, reconhecemos, parece

' CHIESA, Mujeres maltratadas..., p. 827.
12 CHIESA, Mujeres maltratadas..., p. 825.

13 CUNHA, Maria Joso Ribeiro da. Dialogos de Medeia e a katharsis numa culpa de
género. Relatério apresentado no Curso de Mestrado da Faculdade de Direito da
Universidade de Lisboa. Lisboa: ndo publicado, 2008, passim.

14 Se bem o entendemos, assenta FIGUEIREDO DIAS que, no caso do sequestro, a vitima
pode reagir em legitima defesa, contra a privacdo da sua liberdade, enquanto durar o
cativeiro. FIGUEIREDO DIAS, Jorge de. Direito Penal. Parte Geral. Tomo |. Questoes
fundamentais. A doutrina geral do crime. Coimbra: Coimbra Editora, 2012, p. 413.

216



similar, um individuo que foi reduzido a condigdo de escravo, nos moldes
do artigo 149 do Cddigo Penal brasileiro ou do artigo 159 do Caédigo
Penal de Portugal, no intercurso de certa madrugada percebe que seu
algoz dorme e, para evadir-se, mata-o.

As razbes pelas quais supomos justificadas ao nivel da legitima
defesa as duas mortes acima narradas adquirem ainda mais densidade
num caso como o de Judy Norman. E elas resolvem, ademais, uma
questao pratica que ndo passou desapercebida a Dressler; trata-se de
que, em se alvitrando uma solugéo no nivel da culpa ou da culpabilidade,
seja com a sua refutagdo ou com a sua redugéo parcial, num ou noutro
caso o despertar do dormente, que lhe permite disparar um tiro e
suprimir a vida de quem o pretendia atingir, revelariam, a seu favor, ai
sim, a legitima defesa, da qual ndo se poderia valer acaso afirmado que
Judy Norman estava, exatamente ela, albergada pela causa de
justificagdo'®. Mas se o sequestrador ou o feitor do escravo acordam a
tempo de atingir quem Ihes empunhava a arma, estariam em legitima
defesa?

Decerto que a resposta formulada a essa indagagéo deve ter uma
ressonancia mais geral, e essa generalizagdo talvez se encontre na
circunstancia de que a justificacdo das condutas ndo pode olvidar as
hipéteses em que caracteriza o sujeito que age uma espécie de
fragilidade. Fiquemos, entretanto, ainda distantes da generalizagao, para
ja assinalando ter razéo Pizarro Beleza, ao tratar da situagdo especifica
que também nés elegemos como foco, qual seja a da atuagdo da mulher
agredida em desfavor de seu companheiro ou cbénjuge, quando diz que
deveras a situagcdo de desigualdade de forga ou capacidade de reagéo

pode existir em “situagbes em que se nao ligue a ‘superioridade” do

'S DRESSLER, Joshua. Understanding Criminal Law. New York-San Francisco:
LexisNexis, 2001, p. 246.
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género masculino”, como sejam as concernentes aos casos de “vitima
idosa ou infantil, de género masculino ou feminino”, que no geral séo
vulneraveis “a pessoa, homem ou mulher, na plenitude da idade
adulta™®.

Se é certo que a definicdo legal ou a dogmatica das causas de
justificacdo, e particularmente da legitima defesa, utiliza uma linguagem
gramaticalmente neutra’, isto ndo a pode alhear de alguma
compreensao da vulnerabilidade. Nao se pode, pois, olvidar que numa
perspectiva como a descrita por Dressler, segundo a qual, ademais da
crenga subjetiva do defendente de que a sua atuagdo é necessaria,
cumpriria ter-se, também, que “a reasonable person would also believe
that it is appropriate under the circumstances”'®, sempre ficara por se
marcar que “the traditional description of the ‘reasonable person’ is in
male - ‘reasonable man’ - terms”'®. N&o obstante, tratando de outro
assunto, é semelhante o argumento de José Manuel Meréa Pizarro
Beleza, para quem a arquitetura das relagbes sociais, ainda que na sua
expressao cotidiana mais simples, continua a ser “dominada por uma
espécie de «androtropia»”, de modo que o comportamento das mulheres
— 0 autor alude também a sua sexualidade — ndo deixou ainda de “ser
objecto de uma definigdo «masculina»”. Assim, em muitos dominios e em
muitos sentidos, o que naturalmente se esta a criticar, o homem “ainda é

o centro forte do sistema e a mulher o seu satélite”?.

16 PIZARRO BELEZA, Teresa. Legitima defesa e género feminino: paradoxos da
“feminist jurisprudence”. In: Jornadas de Homenagem ao Professor Doutor Cavaleiro de
Ferreira. Separata da Revista da Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa. Lisboa:
Tipografia Guerra, 1995, p. 301.
17 PIZARRO BELEZA, Legitima defesa..., p. 289.
'8 DRESSLER, Understanding..., p. 235.
1 DRESSLER, Understanding..., p. 236
2 p|ZARRO BELEZA, José Manuel Meréa. O principio da igualdade e a lei penal: o
crime de estupro voluntario simples e a discriminagdao em razdo do sexo. Coimbra:
Coimbra Editora, 1982, p. 166.
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Pizarro Beleza aponta que é um fato socialmente vivido como real,
em ordem a se afigurar como uma inexcedivel pré-compreensao, o de
que, em geral, as mulheres tém “mais medo dos homens do que o
contrario no que diz respeito a agressdes fisicas ou/e sexuais”, e que
parece consideravel a tendencial diferengca “de forca fisica entre a

generalidade dos homens e das mulheres"

, que, tomados em conta,
haverao de repercutir nos casos de agressao e defesa. Sinteticamente,
nao sera um erro dizer que “men are more prone to violence than women
are”®, Isto para n&o dizer que uma mulher vitima de violéncia continuada
por parte de seu marido ou companheiro pode se dizer estar sempre em
perigo iminente de dano na sua integridade fisica ou até na sua vida?®.
Com base nisso, critica a autora uma deciséo do Tribunal da Relagao de
Evora, pela qual, se bem que reconhecida uma redugdo da
responsabilidade da ré, afastou-se a legitima defesa invocada por uma
mulher que, apds anos de maus-tratos fisicos e sevicias sexuais, quando
o marido dormia, depois de se embriagar e novamente forga-la a pratica
de coito anal, extirpou-lhe a vida com dois golpes de machado?.

A chamada battered woman’s defense ou sindrome da mulher
agredida se poderia conceber como a situagdo em que uma mulher
sujeita a maus-tratos continuados, num dado momento se volta em
desfavor de seu agressor, num ensejo ndo confrontacional, ou, para usar
a diccdo de Pizarro Beleza, a denominada “sindroma da mulher
maltratada” revela uma série de tragcos comuns as mulheres que sao

vitimas de agressdes conjugais continuadas e “se mostram incapazes de

2! PIZARRO BELEZA, Legitima defesa..., p. 292.
22 DRESSLER, Understanding..., p. 239.
2 PIZARRO BELEZA, Legitima defesa..., p. 297, nota 5. No mesmo sentido, Cf.
PIZARRO BELEZA, Maria Teresa Couceiro. Mulheres, Direito, Crime ou A Perplexidade
de Cassandra. Lisboa: AAFDL, 1993, p. 306-7.
** PIZARRO BELEZA, Legitima defesa..., p. 299-300; PIZARRO BELEZA, Mulheres..., p.
311-2.
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abandonar essa relagdo violenta, por dificuldades financeiras, por medo
ou/e por interiorizagdo de bloqueios psico-sociais”. Realmente, como diz
Pizarro Beleza, uma mulher que tenha sofrido essa experiéncia pode, de
um momento para outro, acabar por matar o seu marido “numa situagao
ou momento que, considerados isoladamente, ndo se prestam ao
enquadramento nos pressupostos da legitima defesa”®.

Mas quais hao de ser esses pressupostos, que somente seriam

encontraveis no plano ordinario da lei penal?

4 A QUESTAO DOS FUNDAMENTOS DA JUSTIFICAGAO

O reclamo a que fizemos alusao no titulo principal desta parte do
trabalho ndo dispensa uma atenc&o, em nivel constitucional, ao tema da
ilicitude, particularmente considerada a sua exclusao por intermédio da
legitima defesa®.

Essa atengéo, alias, adquiriu especial relevancia no estudo levado
a efeito por PALMA, sob cujo palio a autora desde logo indicou a
constancia com que haveria de se preocupar com a tematica dos direitos
fundamentais e com o “principio da essencial dignidade da pessoa
humana”, tudo em ordem a concluir que a legitima defesa ostenta um
duplo fundamento: a insuportabilidade da agress&o a um nucleo de bens
essenciais em que se manifesta a dignidade da pessoa e a igualdade na

protecdo dos sujeitos juridicos”’. N&o deixa, pois, de ter relevo a

2 PIZARRO BELEZA, Legitima defesa..., p. 298; PIZARRO BELEZA, Mulheres..., p.
308-9.
% Sobre as questdes a respeito das provas admissiveis para o efeito da sua eventual
demonstragdo, particularmente no sistema americano, Cf. DRESSLER, Understanding...,
p. 240-1.
27 PALMA, Maria Fernanda. A justificacdo por legitima defesa como problema de
delimitacao de direitos. Volume |. Lisboa: Associagdo Académica da Faculdade de Direito
de Lisboa, 1990, p. 13.
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assercdo de que remanesceu subjugado na dogmatica da legitima
defesa o “espirito do estado de direito democratico e a dogmatica dos
direitos fundamentais™,

E certo que ndo nos cumpre examinar as questdes que levaram
Palma a criticar uma postulagéo de “ilimitacdo da defesa”, cara a certa
doutrina, maxime quando a defesa legitima esteja vocacionada a
protecdo de bens patrimoniais, mas, nem por isso, olvidaremos que,
realmente, a relagdo entre o principio da igualdade e a consideragao
como ilicita da agressao existe, na legitima defesa, porque a referida
ilicitude é condicao direta da licitude da propria defesa; se isto é
verdadeiro, o juizo sobre a ilicitude da agressao serve como “‘uma
delimitacdo reciproca da licitude das condutas e nao pode, por isso,
desvincular-se da exigéncia de equidade nas suas consequéncias™®.
Com efeito, a atribuicdo ou denegacdo de um direito de defesa tem
dignidade constitucional porque “dela depende, de modo &bvio, a
restricdo de direitos, liberdades e garantias — do agressor ou do
defendente -, sujeitos a um regime de intensa protecgéo pelo legislador
constituinte™®.

O inverso disso reclamaria, em nivel de fundamento, a
necessidade de defesa da ordem juridica, através da qual se justificara
que se “sacrifiquem bens juridicos de valor superior aos postos em
causa pela agresséao; se justificara que, numa palavra, a legitima defesa
n3o esteja limitada por uma ideia de proporcionalidade™'.

Palma, deste modo, refuta o ponto de vista pelo qual estaria a

legitima defesa fundamentada numa defesa da ordem juridica, aduzindo

2 PALMA, A justificagdo..., p. 16.

% PALMA, A justificaggo. .., p. 131.

3 PALMA, A justificagao..., p. 216.

3! FIGUEIREDO DIAS, Direito Penal..., p. 405.
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que a gravidade da defesa somente ndo varia em fungdo da gravidade
da agressdo se o valor resultante da defesa da ordem juridica for
inserido como elemento de “ponderagdo de valores”, o qual, no fim,
acaba por permitir a “degradagdo absoluta da conduta imputavel
subjectivamente”®. Se a lemos corretamente, para a autora o bem ou o
valor a que se reconduz a legitima defesa — “a legitima defesa vivifica

uma ordem de valores hierarquizada”*

- é a afirmagao de uma ordem
material de valores, a que subjaz uma certa hierarquia, e ndo apenas a
autoridade da ordem. Isto, repetimos, permite-lhe explicar o porqué de
carecer de justificagdo comportamentos que lesem bens
importantissimos, quando em causa bens de valor muito menos
relevante®. Para nds, permite explicar mais.

E que, se estamos de acordo com a afirmagdo de que a legitima
defesa, pela gravidade das intervengbes na esfera do agressor que
permite, bem como pelo fim de protecdo dos direitos fundamentais, a
que conduz, regula um aspecto essencial da intersubjetividade,

organizando “as relagdes de subordinagédo ou de coordenagdo, entre os

32 PALMA, A justificagao..., p. 140. Assim é que o critério de justificagdo deve pautar-se
pela mesma ideia de “igualdade entre os valores conflituantes, de modo que a defesa de
um bem de valor inferior a custa de outro de valor superior do causador do perigo nao
corresponde ja a igualdade na proteccao juridica”. PALMA, Maria Fernanda. Justificagao
em Direito Penal: conceito, principios e limites. In: Jornadas de Homenagem ao
Professor Doutor Cavaleiro de Ferreira. Separata da Revista da Faculdade de Direito da
Universidade de Lisboa. Lisboa: Tipografia Guerra, 1995, p.80.

33 PALMA, A justificagdo..., p. 213.

3% Contrariamente, Cf. FIGUEIREDO DIAS, Direito Penal..., p. 406-7 e p. 428. Também
recusando essa concepgdo, Cf. TAIPA DE CARVALHO, Américo. Direito Penal. Parte
Geral. Questdes fundamentais. Teoria geral do crime. Coimbra: Coimbra Editora, 2011, p.
358-360. E do mesmo autor, Cf. TAIPA DE CARVALHO, Américo. A legitima defesa.
Coimbra: Coimbra Editora, 1995, p. 425-7. Seja dito que TAIPA DE CARVALHO, ao menos
em face do direito positivo portugués, expressamente diz ter alterado a sua posigdo. Cf.
TAIPA DE CARVALHO, Direito Penal..., p. 397. A respeito dessa discussao,
especificamente relacionada com uma ideia de necessaria proporcionalidade, ou néo, entre
a defesa e a agresséo, na doutrina portuguesa, Cf. BRITO, Teresa Quintela de. Homicidio
justificado em legitima defesa e em estado de necessidade. In: Estudos em
homenagem a Cunha Rodrigues, volume |. Jorge de Figueiredo Dias e outros (Org.).
Coimbra: Coimbra Editora, 2001, p. 189-206.
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cidadaos, a propésito da defesa de bens essenciais”, tudo a permitir que
se diga que “a legitima defesa é, materialmente, direito constitucional”*®,
se estamos com isso de acordo, serd invocavel uma tal causa de
justificacdo em favor do guardido do escravo quando este, para libertar-
se, intentava suprimir-lhe a vida? Ja ndo estaria este guardido, pela s6
circunstancia de sé-lo, a perenizar um tipo de agressado que, se no
momento fatidico ndo se fazia exteriormente, pelo menos como tal era
vivenciada pelo escravo?

Uma afirmagdo em linha convergente ao reconhecimento da
legitima defesa para esse caso levaria a que se nao considerasse que a
procura do sentido concreto da justificacdo deve tentar encontrar fontes
e criterios “de definigho universal do valor de um acto
intersubjectivamente possivel, de acordo com a igualdade entre os
sujeitos juridicos”, exatamente porque a referéncia do sentido da
justificagdo a principios “corresponde a uma tentativa de adquirir os
critérios gerais de definicido do valor dos actos”®. Nesta medida,
consoante Palma, a referéncia das causas de justificagdo a ordem
juridica, em sua globalidade, ndo dispensa que estejam conformadas a
principios, entendidos estes como “ideias juridicas gerais que permitem
considerar uma regulamentagdo normativa como conveniente ou bem
fundada, por referéncia a ideia de Direito ou a valores juridicos
reconhecidos”; o ponto de vista da autora, seja dito, vai no mesmo
sentido de algo que anteriormente ja assinalamos, e poderiamos
sintetizar a partir da compreensdo de que os principios “subjazem
racionalmente a uma regulamentagdo, por esta s6 poder ser

compreendida através deles”™.

3% PALMA, A justificacao..., p. 223, nota 54.
3¢ PALMA, A Justificagdo..., p. 57.

37 PALMA, A Justificagio..., p. 65.
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Nao deixa de, neste aspecto, ser semelhante o alvitre de Fletcher,
segundo o qual: “claims of justifications deny that conduct is wrong
precisely in this sense of pre statutory, principled understanding of right
and wrong”*®. Num caso assim como o do feitor de escravo, apenas uma
personalizagdo radical da legitima defesa dar-lhe-ia o abrigo da
justificagdo; a sua conduta ndo deixa de se assemelhar com o protrair-se
de uma ordem juridica ilegalmente forjada que, emanada estatalmente
ou de alguma instituicdo, colhe ensanchas a que se Ihe oponha um
qualquer direito de resisténcia. A consciéncia agressiva de seu
comportamento pretérito, e mantida enquanto mantida a supresséo da
liberdade do escravo, traz como consequéncia a ideia de que um seu
efeito defensivo dificlmente pode realizar qualquer valor juridico®. O
suposto efeito defensivo, destarte, &, na realidade, uma “consequéncia
da accdo agressiva do ‘defendente™, razdo por que sendo, em certo
sentido “motivo-porque da conduta, a defesa nao revela qualquer
coincidéncia com a articulagdo de direitos entre o agressor e o
defendente projectada pelo legislador para as situagbes de legitima
defesa™®.

Essa, talvez, a intuicdo que moveu Malamud Goti a distinguir, no
que diz respeito a um reclamo de proporcionalidade entre a defesa e a
agressao, as situacdes em que se estariam, com o ataque, a afetar
somente interesses materiais, e aquelas em que se esta a agredir “la
personalidad misma del que se defiende”; se, no primeiro caso, a medida

de proporgao para a defesa se |Ihe afigura plausivel, dado que “el duefio

3% FLETCHER, George P. The Nature of Justification. In: Action and Value in Criminal
Law. Stephen Shute; John Gardner; Jeremy Horder (Ed.). Oxford: Clarendon Press, 2003,
p. 186.
% Sobre isto, Cf. PALMA, Maria Fernanda. A justificagio por legitima defesa como
problema de delimitagdo de direitos. Volume Il. Lisboa: Associacdo Académica da
Faculdade de Direito de Lisboa, 1990, p. 634.
40 PALMA, A justificagdo. .., p. 637.
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de una resma de papel, puede evitar que un nifio se apodere de un par
de hojas, mientras no lo lesione”, pelo contrario, se o ataque é revelador
de um “menosprecio que se extiende a la personalidad”, ja ai admitir-se-
iam “defensas que vayan mas alla del proporcional, hasta el limite de lo
necesario para hacer cesar el peligro o evitar las consecuencias del
ataque”, visto que uma s6 proporcionalidade de bens “parece aqui como
un criterio demasiado limitativo™'.

De sua parte, também Mantovani esclarece que “la proporzione
(...) va determinata sulla base della gerarchia di valori espressa dallo
stesso ordinamento e, innanzitutto, della Costituzione”, de modo a, para
0 autor, nem mesmo ser legitimo “uccidere né inferire una grave lesione
personale per difendere un mero bene patrimoniale”, sob pena de que se
transforme a legitima defesa “in una offesa ingiustificata ed in una
scriminante «immorale»™*2.

FLETCHER exemplifica que a forca letal seria admissivel para
evitar um estupro, mas nao para evitar um beijo, bem como que ferir o
agressor seria aceitavel para prevenir um roubo, mas nao para frustrar
uma tentativa ilegal de conseguir uma vaga para estacionar, e ndo deixa,
nesta medida, de enfrentar a questdo sobre a razdo por que quem se
defende, quando seus direitos sdo atacados, deveria preocupar-se com
os interesses do agressor. A resposta, diz Fletcher, simplesmente é que
0 agressor € um ser humano, de maneira que mesmo que ele esteja
engajado numa agressédo ilicita, ninguém pode trata-lo simplesmente

como uma forga intrusa que deve ser anulada a qualquer custo®.

4 MALAMUD GOTI, Legitima Defesa..., p. 34-5.
42 MANTOVANI, Ferrando. Diritto penale. Padova: CEDAM, 2001, p. 274.

4 FLETCHER, George P. O justo e o razoavel. Tradugdo de Paulo César Busato e
Mariana Cesto. In: Novos Estudos Juridicos. Revista Quadrimestral do Programa de Pés-
Graduagao Stricto Sensu em Ciéncia Juridica da Universidade do Vale do Itajai, Volume 09,
n° 02, maio-agosto de 2004. Itajai: UNIVALI, 2004, p. 200.
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Este tipo de reflexdo ndo se afaz ao modo de conceber a legitima
defesa como calcada na prevengédo, como propugnado, por exemplo, por
Taipa de Carvalho. Assenta o autor que o principio da prevengéo geral e
especial reconduz-se a necessidade individual e social de adverténcia
dos potenciais agressores, 0 que seria a prevenc¢ao geral, bem como do
atual agressor, isto € a prevencgéo especial, no sentido de que “estdo
sujeitos as consequéncias resultantes da acgdo de defesa que for
necessaria para impedir a agressédo ou a continuagédo desta”*. A virtual
de instrumentalizagdo, e, portanto, uma auséncia de proporgao,
apresentam-se, sob tal alvitre, ao ambito da legitima defesa, se a ela é
destacado um enfoque preventivo, sem contar as derivagdes tendentes a
ampliar em demasia o campo de atuacdo das forcas de seguranga,
sejam as publicas, seja aquelas que se exercem privadamente.

Neste aspecto, ndo deixa de ser eloquente que Roxin, para quem
0 argumento preventivo mostrar-se-ia como fundamental para a legitima
defesa, assinale que, dai, seu exercicio se possa realizar com
independéncia do principio da proporcionalidade, exceto em algumas
situagdes de que logo falaremos, de tal maneira que o dano causado
pode ser consideravelmente maior do que aquele que se impede — “Auf
das Rechtsbewahrungsprinzip ist es auch zuriickfiihren, dass der
Individualschutz nicht nur im Rahmen der Verhéltnisméligkeit, sondern
grundsétzlich ohne Riicksicht darauf in der Weise gewéhrt wird, dass der
angerichtete Schaden erheblich gréRer sein darf als der abgewehrte™®.

E bem verdade que Taipa de Carvalho alia, a ideia de prevencéo,
o “principio da autoprotec¢do individual” como fundamento para a

legitima defesa; mas, ja aqui, seria caso de dizer, na linha do que expde

* TAIPA DE CARVALHO, Direito Penal..., p. 354-5; TAIPA DE CARVALHO, A legitima
defesa..., p. 431-4.
* ROXIN, Claus. Strafrecht Allgemeiner Teil. Band I. Grundlagen. Der Aufbau der
Verbrechenslehre. 4. Auflage. Mlnchen: Verlag C. H. Beck, 2006, p. 655.

226



Hungria, que “tanto ndo é o tenerrimus affectus da prépria conservagao a
ratio essendi da legitima defesa, que esta é condicionada a injustica da
agressao”, sendo que, ademais, ndo se limita “a autoprotegdo do
individuo, ampliando-se a protecao de individuo a individuo™®.

A recusa a prevencao, neste nivel de fundamento para a legitima
defesa, é, também, feita por ZAFFARONI, consoante o qual a legitima
defesa ndo ostenta nenhuma fungéo que a aproxime da pena, e “incluso
su efecto preventivo es analogo al de la coercion directa y no al
problematico asignado a aquélla como verdade dogmatica™’; dai que o
argentino assinalara que “el que fusila al que le hurta la cartera com una
pequefia suma de dinero no se defiende legitimamente, porque la
defensa es tan insolitamente desproporcionada que genera un conflicto
de mayor magnitude”, conflito este que “excluye su legitimidade aunque
el medio fuese el Unico disponible™®. O problema, contudo, é que o faz
apelando a um “requisito de racionalidad”, deslocado de qualquer &mbito
normativo, e fundado numa auséncia de prioridades axioldgicas.

Com efeito, ao solucionar o exemplo corriqueiro da pessoa
invalida que somente tem uma arma a disposi¢do, e que com ela mata
quem lhe furtava magas, assinala Zaffaroni a impossibilidade da legitima
defesa, ndo porque “el bien juridico vida sea de superior jerarquia que el
bien juridico propriedad”, mas pela razdo de que a ordem juridica ndo
pode considerar conforme “al derecho que para evitar una lesion de tan
pequefia magnitud se acuda a un médio que, aunque necesario, por ser

el Unico disponible, sea tan enormemente lesivo™”.

4 HUNGRIA, Nelson. Comentarios ao Codigo Penal. Volume |. Tomo Il. 32 ed. Rio de
Janeiro: Forense, 1955, p. 277.
47 ZAFFARONI, Eugenio Raul; ALAGIA, Alejandro; SLOKAR, Alejandro. Derecho Penal.
Parte General. Buenos Aires: Ediar, 2002, p. 611-2.
48 ZAFFARONI; ALAGIA; SLOKAR, Derecho Penal..., p. 615.
* ZAFFARONI; ALAGIA; SLOKAR, Derecho Penal..., p. 613.
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Sucede que este apelo a racionalidade, e a recusa a uma
assercdo que se nos afigura decisiva no ponto de vista de PALMA —
lembremos que ja foi dito que a legitima defesa vivifica uma ordem de
valores hierarquizada® -, acaba por ndo esclarecer se é de uma
racionalidade do legislador ou do julgador de casos concretos que se
esta a tratar; a intangibilidade do critério, embora a conclusdo do autor
argentino ndo seja de desconsiderar, ndo reduz os riscos de uma
exacerbagéo da discricionariedade e nem reclama argumentos situados
em nivel constitucional. Tanto é assim que, mesmo Roxin, situando a
legitima defesa numa outra ordem de fundamentagdo, ao recusa-la
diante da agressédo irrelevante (Der unerhebliche Angriff), fa-lo
convocando decisdes axiolégicas da Constituicdo (Wertentscheidungen
des Grundgesetzes), consoante as quais seria de repelir a legitima
defesa de quem causasse a morte de outro, que eventualmente
estivesse a praticar meramente um furto de bagatelas®'.

E de ser aduzido, sem que nos seja dado avangar nessa ordem de
indagagdes, que, para Palma, sdo, entdo, os principios que
desempenham um papel fundamentador das causas de justificagéo, de
modo que, ademais, podem contribuir para a definicdo dos respectivos
limites; isto para nao dizer da virtualidade de permitirem “explicitar
causas de justificacdo ndo formuladas legalmente”. Os riscos de que dai
se resvale numa arbitrariedade quanto a interpretacdo ou num tipo de
“criagao livre do Direito”, para dissiparem-se, cobram uma preocupagao
com o conteldo material da justificagdo®.

Consequentemente, a possibilidade conferida pela legitima defesa

de intervir lesivamente, de forma amplissima, na esfera alheia, somente

* PALMA, A justificagdo..., p. 213.
I ROXIN, Strafrecht..., p. 696-700.

52 PALMA, A Justificaggo..., p. 68.
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“se podera legitimar por uma profunda razdo de Justiga”®, razéo essa
que nao a pode invocar o feitor de escravo, o sequestrador, ou mesmo
aquele que, depois de realizada uma sessdo de tortura contra um
qualquer individuo resolve repousar, para descansado depois dar conta
de seu trabalho torpe, de modo que o torturado, mesmo reduzido em
suas forgas, se levanta contra si, sendo porém surpreendido pelo
despertar do torturador. Quem esta a praticar tortura ndo pode invocar
para si a legitima defesa.

Cumpre referir que, ao trazer para o plano dos direitos
fundamentais a tematica da legitima defesa, reconhece Palma que isto
implica questionar a relagdo entre “a definicdo abstracta e ex ante
desses direitos e o préprio conceito de causa de justificagcdo presente na
legitima defesa”, de sorte que se deve inquirir se “apesar da
impossibilidade de identificagdo normativa de um direito, é possivel o seu
reconhecimento de outra forma ex post e em concreto”, sendo que ao
isso suceder “implicara ja a consideracao da natureza justificadora da
legitima defesa™.

No caso do escravo, que pretende se libertar de uma ignominia, a
situagcdo concreta em que atua, considerado o rebaixamento de sua
dignidade extensivel no tempo, permite que essa consideragao ex post
seja empreendida, ndo o descolando da presenca de uma causa de
justificagdo. Dar-se-ia 0 mesmo com Judy Norman?

5 RETORNO AO CASO JUDY NORMAN

Nosso percurso até aqui se poderia supor frustrante, se observado
for que a pergunta por ultimo feita € em verdade persistente. Mas ja

incrementamos 0 nosso argumento com algumas reflexdes nao

3 PALMA, A Justificagéo..., p. 76.

* PALMA, A justificagio..., p. 333.
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despiciendas, e essa volta ou este circulo ja ndo nos encontra na mesma
posicao.

Ja podemos afiangar que se apresenta equivocado conceber-se a
agressao ilicita meramente como um dado anterior a conduta justificada,
como um pressuposto puramente objetivo, do qual depende a excluséo
da ilicitude. Como diz Palma, ndo é, na verdade, indiscutivel que uma
conduta s6 adquira o estatuto de justificada “quando um certo facto
objectivo, exterior a ela, se verificou”. Em outras palavras, sob o
conceito de ilicitude da agressdo esconde-se um problema elementar,
qual seja o de “saber quando é que a ordem juridica pode limitar os
direitos de um para favorecer os de outro, reconhecendo ou recusando a
legitimidade da defesa”®.

Quando a situagao que se visa a colimar reflete numa espécie de
tirania, ndo pode o tirano invocar a seu favor a legitima defesa, sob pena
de o seu modo de proceder ser legitimado pela ordem juridica, e a
respeito do caso de Judy Norman, sdo expressivas as palavras de
Fletcher, no sentido de que “the words abuse and mistreatment are too
vague to capture these anti-human conditions. This was a gulag she
called home™.

E verdade que a sugestdo de um tal tipo de problema nado deixa
de apelar para “tépicos, argumentos e referéncias que caem ja fora do
alcance dos principios estruturais classicos das causas de justificacao,

"8 mas ndo

pelo menos na dimensao do seu entendimento tradicional
cremos, como parece crer Hassemer, que o alargamento dos referentes

axiolégicos conduza a uma regressao da dogmatica da legitima defesa a

3 PALMA, A justificagio..., p. 665.
* PALMA, A justificagdo..., p. 31.
T FLETCHER, With Justice..., p. 134.

8 COSTA ANDRADE, Consentimento..., p. 232.
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algo como um estadio pré-positivo de argumentagéo e deciséo®, ou que,
na linha do exposto por Costa Andrade, dificilmente se possa considerar
este discurso como mantendo-se ainda nos limites da interpretacao “do
programa codificado e da sua estrita aplicagdo™® — Figueiredo Dias
chega a falar em uma verdadeira “erosdo da dogmatica da legitima
defesa™’.

Muito mais do que propender a uma redugdo da complexidade,
operada pela positivagdo codificada, € a legitima defesa expressao
normativa de um valor, que, entretanto, ndo esta para além dos muros
da ordem juridica, sendo que se concebe a partir de sua extragéo
constitucional.

De se ver, justamente por isso, que o repudio da ordem juridica a
escravidao ou a opressao doméstica ndo deixou de revelar, de uns
tempos a esta parte é verdade, a edicdo de multiplos diplomas
normativos pelos quais essas condutas se fazem repreensiveis. Sao
modos de atuagdo caracterizados por uma certa perenidade®, e por
meio dos quais se exprime uma ideia de veemente desigualdade, na
medida em que se ndo esconde uma consideragdo do outro como
subalterno, reduzindo-o praticamente a objeto.

Sem que seja o caso de aprofundar todas as suas premissas,
mostra-se relevante a afirmacdo de Westlund, para quem a violéncia
doméstica ostenta uma configuragdo especifica, similar a uma
modalidade pré-moderna de controle, no sentido de se assemelhar a

suplicios e castigos corporais outrora destinados ao condenador; por

% HASSEMER, Winfried. Die provozierte Provokation oder Uber die Zukunft des
Notwehrrechts. In: Festschrift fir Paul Bockelmann zum 70. Geburtstag am 7. Dezember
1978. Arthur Kaufmann (Hrsg.). Miinchen: Beck, 1979, p. 225-7.

% COSTA ANDRADE, Consentimento..., p. 235.
%! FIGUEIREDO DIAS, Direito Penal..., p. 407.

%2 Sobre isso, com alguma estatistica, Cf. FERNANDES, ‘Battered women’s defense
doctrine”..., p. 14-6.
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essa razao, inserir-se-ia numa légica disciplinar, de maneira a se nao
apresentar como um acontecimento episddico, que resulte s6 por si de
relacionamentos disfuncionais, senao que segue uma constante, que
guarda relacdo direta com a assimetria de poder entre homens e
mulheres®.

O rechago a essas praticas, que ja o é da ordem juridica, e
portanto ndo transcendente, se realizado por quem nela vé-se como
vitima ndo pode, lembremos que nosso agressor dormia e desperta,
beneficia-lo com a legitima defesa. E que o valor da defesa contra uma
agressao ilicita depende do valor da necessidade de a repelir ou de
“despromover agressdes daquele tipo, dada a importancia dos interesses
lesados™, e, aqui, o que ndo se ha de promover & a conduta do
opressor. No fundo, a defesa que podera atingir bens de valor essencial,
como a integridade fisica e a prépria vida, se fundamenta na protegéo de
bens que exprimem a dignidade da pessoa humana®, e eram, tanto o
marido de Judy Norman quanto o feitor de escravos, quem estavam a
conspurca-la.

Essa talvez seja a razéo pela qual Palma afirma que nas situagbes
em que (i) o efeito defensivo é o objeto da intencéo e nas situagbes em
que (ii) a mera consciéncia da situagdo de defesa, aliada a produgéo
diretiva do efeito defensivo, ndo permite revelar um nexo entre a
motivagdo agressiva € a agdo, em ambos 0s casos, para a autora,
inexiste “claramente, accéo intencional agressiva, por forca do efeito

defensivo”; para as duas situagdes seria invocavel, segundo a exposigao

% WESTLUND, Andrea C. Pre-modern and modern power: Foucault and the case of
domestic violence. In: Signs: Institutions, Regulation and Social Control, V. 24, N° 4.
Chicago: The University of Chicago Press, 1999, p. 1045-1066.
% PALMA, A justificagdo..., p. 215.
% PALMA, A justificago..., p. 489.
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de Palma, o “exemplo da mulher que, ao ser violentamente agredida pelo
marido, o mata para se defender”®®.

Dai que seja caso de refutar o alvitre de Figueiredo Dias, que
desde logo clarifica ser decisiva, para a afericdo da atualidade da
agressao, a situacdo objetiva e ndo o que seja representado pelo
agredido; e isto, fundado no receio de que o alargamento demasiado do
conceito de atualidade pode ter como efeito a legitimacdo de formas
privadas de defesa, em substituicdo da atuacdo das autoridades
competentes®’.

As particularidades de uma situagdo como a violéncia doméstica
nao se confundem com a efemeridade das situa¢des a que normalmente
a legitima defesa se refere, e justamente ao abordar essa situagao,
Figueiredo Dias acaba colocando excessivo peso sobre as costas da
vitima, rectius: da mulher, na medida em que assinala que nos casos de
proximidade entre o agressor e o defendente “parece razoavel sustentar
que a necessidade de defesa diminui, ou mesmo em certos casos-limite,
pode desaparecer™®,

O seu argumento vai no sentido de que comprovada uma efetiva
“proximidade existencial”, estara justificada uma maior “compreenséao da
agressao (limitada, por certo)’, em ordem a que o ameagado deva
“sempre que possivel evitar a agressdo, escolher o meio menos gravoso
de defesa”, ainda que ele se apresente menos seguro para repelir a
agressao e “renunciar a uma defesa que ponha em perigo a vida ou a
integridade fisica essencial do agredido (a menos que tal se revele
impossivel face ao peso da agressado)’. Embora diga Figueiredo Dias

que nao vale contrariar essa posigao com o argumento de que ela corre

% PALMA, A justificagéo..., p. 636.
7 FIGUEIREDO DIAS, Direito Penal..., p. 411-2.

% FIGUEIREDO DIAS, Direito Penal..., p. 430.
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ao arrepio dos esforgos tendentes a combater os maus-tratos entre
conjuges®, supomos nds que vale sim; e vale, porque sua afirmagdo de
que a esse desiderato bastariam as “reformas legislativas do crime de
maus-tratos ou de outros semelhantes” desconsidera, antes de tudo, que
as agressodes ao nivel domiciliar ndo sdo algo que se possa repartir em
condigdes equivalentes entre homens e mulheres. As vitimas, com efeito,
sdo claramente definidas e a consideragédo de suas particularidades nao
se afigura irrita.

Donde a aposigao de craveira amesquinhada para a configuracéo
da legitima defesa em tais situagbes mostra-se, no fim, em desfavor de
destinatério certo. E implicaria, como parece evidente, num
reconhecimento de que a vitima é, justamente, quem se apresentava
como o agressor. Como diz Fletcher: “appreciating women's
responsibility for killing implies a recognition of men as victims”™.

Além disso, a assungao de uma certa posicdo de garante, nao
poderia deixar a margem a nogao de que a ela se relacionariam os dois
polos da relagdo, de maneira que a violagdo sistematica pelo cbnjuge
agressor desse seu eventual papel ja desobrigaria a sua manutengéo
pelo outro, a ndo ser que concebivel fosse Ihe impor tolerar por
interregno nao raras vezes extenso a profanagdo de seus direitos
fundamentais. Segundo Roxin, exatamente sobre este ponto, ndo seria
invocavel para a esposa uma posigdo de garante, porquanto nenhuma
esposa tem que suportar maus-tratos continuos, ainda que leves, que
denigram a sua dignidade e a convertam em objeto da arbitrariedade do
marido. Numa tal situagao, ja se anularia a condigdo de garante, diante
do comportamento ofensor do outro cdnjuge, de sorte que a mulher ja

nao lhe deveria a solidariedade da qual ele mesmo, o ofensor, havia se

% FIGUEIREDO DIAS, Direito Penal..., p. 431.

" FLETCHER, With Justice..., p. 139.
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desligado”'. Ao comentar decisdo proferida pela justica italiana, em que
se afastou a legitima defesa da mulher que matou o marido enquanto
este dormia, mesmo apods sistematicas agressdes contra a esposa e a
pratica de violéncia sexual contra a filha, Marinucci e Dolcini ddo conta
de que, nestes casos, em que se tem um “tiranno di casa”, uma solugao
afirmativa da justificagdo poderia brotar “sia attraverso un’interpretazione
estensiva del requisito dell’attualita del pericolo, sia attraverso |
“estensione analogica della disposizione dell’art. 52 ¢c.p.”"2.

De uma outra forma, contudo, e para mais disso, poderiamos dar
tratamento a essa questao.

7 UM OBICE E SUA REFUTAGAO

Em beneficio de nossas lembrangas, sera caso de dizer que num
dos Seminarios, durante a Parte Escolar de nosso Curso de
Doutoramento, opds, o Senhor Professor Augusto Silva Dias, uma
objegdo aquilo que desde aquela época estimavamos como cogitavel,
isto é, o beneficiamento de Judy Norman pela excludente da legitima
defesa. E o fez, a memdéria que ndo nos traia, justamente indagando
sobre o fato de carecer a alvitrada legitima defesa do requisito
consistente na iminéncia — ou seria atualidade? — da agressdo, em
ordem a potencializar, e essa era a pergunta, uma possivel invocagao da
excludente por seu marido, acaso acordasse a tempo de armar-se e
livrar-se de seu destino.

Se de algum modo ja externamos a este respeito o0 nosso ponto de

vista, ndo obstante haveremos de nos lancar novamente no circulo, sob

"I ROXIN, Strafrecht..., p. 702.
2 DOLCINI, Emilio; MARINUCCI, Giorgio. Manuale di Diritto Penale. Parte Generale.
Milano: Giuffré Editore, 2009, p. 240.
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duas perspectivas. A primeira dira respeito ao efeito de se aludir, no
modo como normalmente se o faz, a conduta da mulher agredida, num
caso tal como o narrado, sob o influxo de uma exclusdo ou reducgao de
culpabilidade. A segunda, para dizer que os requisitos da legitima defesa
ndo dispensam uma interpretacdo conforme a Constituicdo. E, pois, o
momento, de recomegar.

Sabido é que uma situagdo de violéncia conjugal requer, para
como tal se caracterizar, que os maus-tratos infligidos assumam uma
relacdo de continuidade, ja que um episdédio exclusivo de agressodes
fisicas pode apenas configurar um crime de lesGes corporais™. Os
efeitos perversos que lhe séo relacionados, seja do ponto de vista da
afetacdo feminina, seja no que revelado para o seio familiar, assinalaram
a necessidade de, por diversas vias, aludirem os ordenamentos juridicos
a tais situagdes, inclusive a partir de uma perspectiva encontravel no
ambito internacional. Tratar-se-ia, isto, de uma mudanga de paradigma,
dado que “durante casi doscientos afios el mensaje del sistema penal
hacia las mujeres ha sido muy claro: las violencias en el ambito de las
relaciones de pareja estaban justificadas o eran un problema menor, un
problema del ambito privado en el que el sistema penal no debia
intervenir’™.

Como questdo de fundo, e que Bodeldn refere cuidar-se, nao
obstante, de algo fundamental, esta o fato de que a violéncia doméstica
nao se pode conceber como um tipo de lesbes corporais agravada por

razdes de parentesco; em suas palavras: “las violéncias machistas en el

> GONCALVES, Rui Abrunhosa. Agressores conjugais: investigar, avaliar e intervir na
outra face da violéncia conjugal. In: Revista Portuguesa de Ciéncia Criminal. Ano 14,
numero 4, Out-Dez 2004, Director Jorge de Figueiredo Dias. Coimbra: Coimbra Editora,
2004, p. 543.
* BODELON, Encarna. Violencia de género y las respuestas de los sistemas penales.
Buenos Aires: Ediciones Didot, 2012, p. 15.
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ambito de la pareja no son sencillamente lesiones, no tienen nada que
ver con lo que el ambito penal se conoce como lesiones, sino que son
‘violencias de género, violencia machista, violencia contra mujeres™".

A sua especificidade, portanto, reside na circunstancia de estar em
causa uma violacao a direitos fundamentais, ndo somente a conta das
agressoes fisicas ou psiquicas que sdo cometidas, mas, principalmente,
por se tratar de “una manifestacion de una discriminacion social, de una
estructura social desigual y opressiva contra las mujeres”®.

Em certos casos, mesmo apos o eventual rompimento da relagao
conjugal, persistem episédios reveladores de uma concepgéo pela qual o
parceiro ndo compreenda na mulher a possibilidade de uma existéncia
autbnoma e livre; exemplificadamente no stalking, como indica
Gongalves, os cdnjuges e “sobretudo os ex-cOnjuges, intimidam as suas
parceiras actuais ou passadas através de persegui¢cdes, ameacgas
telefénicas ou marcando a sua presenga de forma directa (e.g.
aparecendo ostensivamente em locais que sabe serem frequentados
pela vitima) ou indirecta”, com o que se cria “uma atmosfera de terror
que muitas vezes conduz a vitima a recuar nas suas intengdes de
separagcao ou mesmo de apresentar queixa criminal ou ainda retirando
esta caso ja tenha sido feita””’.

Diplomas normativos como a Lei n° 112/2009, de Portugal, que
estabelece o regime juridico aplicavel a prevengdo da violéncia
doméstica, a proteccéo e a assisténcia das suas vitimas, a Ley Organica

1/2004, que na Espanha se destina a fixagcao de medidas de protecao

> BODELON, Violencia de género..., p. 16.
S BODELON, Violencia de género..., p. 17.
"7 GONCALVES, Agressores conjugais..., p. 557. Mais detidamente sobre esta situagao,
Cf. GONCALVES, Rui Abrunhosa; COELHO, Claudia. Stalking: uma outra dimensao da
violéncia conjugal. In: Revista Portuguesa de Ciéncia Criminal. Ano 17, nimero 2, Abr-Jun
2007, Director Jorge de Figueiredo Dias. Coimbra: Coimbra Editora, 2007, p. 271-302.
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integral contra a violéncia de género — e em cuja exposi¢cdo de motivos
I&é-se que: “la violencia de género no es un problema que afecte al
ambito privado. Al contrario, se manifiesta como el simbolo mas brutal
de la desigualdad existente en nuestra sociedad. Se trata de una
violencia que se dirige sobre las mujeres por el hecho mismo de serlo,
por ser consideradas, por sus agresores, carentes de los derechos
minimos de libertad, respeto y capacidad de decisién™® -, bem como a
mais recente legislacdo italiana, seja a oriunda do Decreto-Legge
14/2003, seja a Legge 154/2001, com a previsdo de “Misure contro la
violenza nelle relazioni familiari”, assemelham-se, no essencial, e aqui
nao nos cabe ingressar em pormenores, aquilo que igualmente no Brasil
veio previsto a partir da edicdo da Lei 11340/2006, assim designada
como Lei Maria da Penha.

De dizer-se, e valemo-nos das palavras do Ministro Luiz Fux,
quando o Supremo Tribunal Federal brasileiro apreciou determinada
controvérsia a respeito dessa normativa, na Acdo de
Inconstitucionalidade N° 4424, julgada no ano de 2012, que uma
Constituicdo que assegura a dignidade humana “ndo se compadece com
a realidade da sociedade brasileira, em que salta aos olhos a alarmante

cultura de subjugagdo da mulher””®; segundo o Ministro: “a impunidade

8 Nao e, pois, sem razdo uma assergéo como a de que “la violéncia contra las mujeres en
manos de la pareja o ex pareja masculina es probablemente la violacion de derechos
humanos mas habitual de las que se cometen en el Estado espafiol”. BODELON, Encarna;
CASAS VILA, Gloria; NAREDO MOLERO, Maria. La utilizacion del sistema de justicia
penal por parte de mujeres que enfrentan la violencia de género en Espaia. In:
Violencia de género y las respuestas de los sistemas penales. Encarna Bodelds (Org.).
Buenos Aires: Ediciones Didot, 2012, p. 27.

7 Conforme MATSUDA, os nimeros que revelam a violéncia contra as mulheres no Brasil
“apontam para a existéncia de um problema agudo e de longa duragéo”, a tal ponto que “a
violéncia fatal fatal atingiu mais de 50 mil mulheres entre 2000 e 2010”, sendo que 40%
delas, como afirma a autora, foram mortas em sua propria residéncia. MATSUDA,
Fernanda Emy. Muito além da punicdo: o direito das mulheres a uma vida sem
violéncia. In: Boletim do Instituto Brasileiro de Ciéncias Criminais. Ano 22. Numero 256.
Sao Paulo: IBCCrim, 2014, p. 08.
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dos agressores acabava por deixar ao desalento os mais basicos direitos
das mulheres, submetendo-as a todo tipo de sevicias, em clara afronta
ao principio da protecdo deficiente (Untermallverbot)’. E, desde a
Declaragdo Sobre a Eliminagdo da Violéncia Contra a Mulher,
proveniente da organizacdo das Nagbes Unidas em 1993,
inequivocamente se tem ampliado no ambito internacional os
documentos reveladores da importdncia dessa matéria, sendo
meramente exemplificativos a Convencéao Interamericana para prevenir,
punir e erradicar a violéncia contra a mulher, assim chamada
“Convencgao de Belém do Para”, de 1994 e o Convénio do Conselho da
Europa sobre a prevengéo e luta contra a violéncia em desfavor das
mulheres e a violéncia doméstica, do ano de 2011.

Neste panorama, parece exato assentar, na linha do que expdem
Creazzo e Palidda, que realmente os episédios de violéncia doméstica
revelam “conductas profundamente lesivas de derechos humanos
fundamentales™, o que, alias, na Convengido de Belém do Para antes
apontada se aludiu as expressas, no sentido de que “a violéncia contra a
mulher constitui violagdo dos direitos humanos e liberdades
fundamentais e limita total ou parcialmente a observancia, gozo e
exercicio de tais direitos e liberdades”; demais disso, e digamo-lo uma
vez mais, tais praticas estdo “profundamente signadas por la pertenencia
de género”™®, na medida em que encontram raiz numa visdo de
subordinac&do das mulheres e de sua sujei¢do a autoridade e ao controle

masculinos®.

% CREAZZO, Giuditta; PALIDDA, Rita. Cuando una mujer denuncia: las respuestas del
sistema penal a las violencias machista contra las mujeres en relaciones de
intimidad. In: Violencia de género y las respuestas de los sistemas penales. Encarna
Bodelds (Org.). Buenos Aires: Ediciones Didot, 2012, p. 300.
81 CREAZZO; PALIDDA, Cuando una mujer..., p. 298.
82 DOBASH, R. Emerson; DOBASH, Russel P. Violence Against Wives: A Case Against
Patriarchy. New York: The Free Press, 1979, p. 33.
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Se a questdo aposta por Dressler, a respeito do despertar do
marido de Judy Norman, numa condigao tal que lhe permitisse atuar, é o
que o moveu em dire¢cdo a afirmagdo de uma excuse, de modo que o
marido poderia estar justificado — “if she is excused (partially or wholly) in
killing him, however, he woulde be justified, in taking her life in self-
defense™® -, o efeito da afirmagdo da excuse ndo se pode
desconsiderar. Tratar-se-ia de fornecer uma razdo de desculpa, para
alguns casos até cogitavel, mas que ndo deixa de aproximar-se a uma
ideia tradicional de insanidade ou capacidade diminuida, que vilipendia a
dignidade da mulher. E a vilipendia ndo somente pela circunstancia de se
estar a funcionalizar o conceito de imputabilidade, mas, sobretudo, e
figuemos aqui apenas com o caso brasileiro, porque implicaria na
imposicdo de medidas de seguranga, entre as quais, no Cddigo Penal
brasileiro, estdo apenas a internagdo em hospitais psiquiatricos ou o
tratamento médico ambulatorial. Isto para ndo dizer que ja para este
efeito alvitra-se um juizo de periculosidade, que, assim, estara a recair

justamente sobre a mulher que por largo interregno viu-se agredida®.

% DRESSLER, Understanding..., p. 246.

8 Mais amplamente, se bem que focada em regimes de common law, a propédsito da
legitima defesa “and the complexity of justification and excuse”, Cf. UNIACKE, Suzanne.
Permissible Killing: The Self-Defense Justification on Homicide. Cambridge:
Cambridge University Press, 1996, p. 09-30. Dando conta da “persistente negagao, no
universo juridico anglo-saxoénico”, da distingdo entre ilicitude e culpa, se bem que com
temperamentos na atualidade, Cf. PALMA, Justificagao..., p. 53, nota 8. Confirmando
essa indiferenga pela distingdo, Cf. FLETCHER, O justo..., p. 187-9. A respeito da
necessidade de se discernirem, dentro dos pressupostos do delito, as questdes de
justificagdo e de exculpagdo, ndo somente em favor da necessidade de um sistema
dogmatico preciso, mas porque assim se toma como ponto de referéncia uma escala
valorativa, situando injusto e culpabilidade em planos distintos de valoragéo, Cf. HIRSCH,
Hans-Joachim. Die Stellung von Rechtfertigung und Entschuldigung im
Verbrechenssystem. In: Strafrechtliche Probleme. Schriften aus drei Jahrzehnten. Gunter
Kohlmann (Hrsg.). Berlin: Duncker&Humblot, 1999, p. 529-555. No geral, sobre os
desenvolvimentos da legitima defesa em terreno europeu, destacadamente na Alemanha, e
em paises da common law, Cf. FLETCHER, George P. Basic Concepts of Criminal Law.
Oxford: Oxford University Press, 1998, p. 132-145.
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A ideia dos ciclos em que se desenvolvem os episédios de
violéncia, desde um aumento da tens&o conjugal até o culminar de uma
agressao, com eventuais atos de arrependimento masculino, em razao
dos quais a situagdo se minimiza até a retomada do ciclo®, e as
repercussdes inolvidaveis que essas repeticbes produzem ao nivel
corporal e psiquico da mulher, ndo determinam, sé por si, o afastamento
da legitima defesa.

Consoante Wimberly, a ideia da battered woman foi desenvolvida
para acabar com os mitos sobre a mulher agredida, e para ajudar a
eliminar um certo carater de preconceito sexual no Direito Penal — “BWS
was developed to dispel myths about the battered woman, and to help
eliminate sex-bias in the criminal law” -, sendo que, no entanto, em
alguns casos se a maneja para reforcar os estere6tipos das mulheres
como vitimas que foram conduzidos a insanidade temporaria quando
matam os seus agressores. Isto implica que se acaba por abandonar a
investigagao sobre a razoabilidade de uma alegacao de legitima defesa.
Para essa autora, entdo, a battered woman presta-se para explicar o
contexto das agbes de uma mulher — “BWS should instead be used to
explain the context of a woman’s actions” -, de maneira que a sua propria
concepgcao como uma sindrome seria discutivel, j& que com essa se
potencializaria o foco numa suposta patologia da mulher, e ndo na

conduta do homem que agride®.

85 WALKER, Leonore E. A. The Battered Woman. New York: Harper & Row, 1979, p. 112.
Mais recente, da mesma autora, sobre isto, Cf. WALKER, Leonore E. A. The Battered
Woman Syndrome. New York: Springer Publishing Company, 2009, p. 85-105. A este
respeito, ainda, Cf. FAIGMAN, David L. The Battered Woman Syndrome and Self-
Defense: A Legal and Empirical Dissent. In: Virginia Law Review, Vol. 72, n® 03, Apr.
1986, p. 627-630; DRESSLER, Understanding..., p. 242-3.

% WIMBERLY, Mary Helen. Defending Victims of Domestic Violence Who Kill Their
Batterers: Using the Trial Expert to Change Social Norms. Disponivel em
http://www.americanbar.org/content/dam/aba/migrated/domviol/docs/Wimberly.pdf. Acesso
em 10 de abril de 2014. Igualmente, neste sentido, Cf. FAIGMAN, The Battered Woman...,
p. 644.
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Faigman, de sua parte, assevera que a situagdo de abuso da
mulher deve ser considerada na apreciagdo dos casos em que vem a
matar seu companheiro, sendo certo que, segundo diz, a prevalecéncia
de pontos de vista tendentes a tratar a battered woman como sindrome
tem pouca capacidade de rendimento no exame da legitima defesa —
“the prevailing theories of battered woman syndrome have little
evidentiary value in self-defense cases”. Por isso, direciona a sua critica
ao modo, por assim dizer, voltado a uma ideia de patologizacdo do
comportamento com que labora Walker, ndo apenas por dar demasiada
importancia ao trabalho de peritos, mas também por desconsiderar a
situagéo peculiar em que se via envolvida a mulher. Faigman tem razéo
ao apontar que os casos que envolvem mulheres agredidas representam
um desafio significativo para a doutrina da legitima defesa — “cases
involving battered women clearly pose a significant challenge to self-
defense doctrine” -, e dele também nédo discordariamos quando afirma
que a aplicagcdo mecanica dos padrdes tradicionais dessa causa de
justificac@o ressoaria excessivamente rispida diante das particularidades
que a envolvem — “mechanical application of the traditional objective
standard is unduly harsh because it fails to appreciate the forces at work
in a battering relationship™. Isto, contudo, impde-nos aludir que a
legitima defesa n&o se furta de uma interpretacdo conforme a
Constituigao.

Ao discorrer sobre a interpretacdo conforme a Constituicdo
(Verfassungskonforme Auslegung), esclarece Bonavides que, em rigor,
nao se cuida de uma metodologia concernente a interpretacdo do texto
constitucional, mas, sim, de um “principio de interpretacdo da lei

ordinaria de acordo com a Constituicao”, o qual decorre ndo apenas da

87 FAIGMAN, The Battered Woman..., p. 645-7.
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rigidez constitucional e da hierarquia de suas normas, visto que de
maneira relevante, para explica-lo, esta o “carater de unidade que a
ordem juridica necessariamente ostenta”. Disto resultara, no que a
interpretacdo da legislacdo ordinaria ha de estar em coeréncia com a
normativa constitucional, que o “intérprete ndo perdera de vista o fato de
que a Constituicdo representa um todo ou uma unidade e, mais do que
isso, um sistema de valor"®,

De sua parte, Kuhlen acentua que a interpretagdo conforme a
Constituicdo possui, na atualidade, relevancia inegavel, na medida em
que, por seu intermédio, estabelece-se a necessidade de buscar um
sentido constitucional para as normas juridicas, que, em certos casos,
ndo é extraivel com a mera leitura do texto legal®. Mas este sentido,
cumpre dizer, ndo consiste apenas numa verificacdo formal de
compatibilidade com a Constituicdo, sendo que se deve “determinar

também a compatibilidade material”®

, 0 que significa, na linha do que
expde Hesse, que as normas constitucionais sdo mais do que puras
normas de exame (Priifungsnormen), uma vez que S&0 mesmo normas
materiais (Sachnormen) de afericao do teor da lei ordinaria — “In Rahmen
verfassungskonformer Auslegung sind Verfassungsnormen also nicht nur
‘Priifungsnormen’, sondern auch ‘Sachnormen’ zur Inhaltsbestimmung
einfacher Gesetze™".

Assevera Hesse, nesta linha, que: “ Verfassungskonforme
Auslegung’ stellt nicht nur die Frage nach dem Inhalt des zu priifenden

gesetzes, sondern auch die Frage nach dem Inhalt der Verfassung, an

% BONAVIDES, Paulo. Curso de Direito Constitucional. 172 ed. Sdo Paulo: Malheiros,
2005, p. 518-520.

8 KUHLEN, Lothar. Die verfassungskonforme Auslegung von Strafgesetzen.
Heidelberg: C.F.Mdller, 2006, p. 2-3.

% BONAVIDES, Curso..., p. 522-3.

°l  HESSE, Konrad. Grundziige des Verfassungsrechts der Bundesrepublik

Deutschland. Heidelberg: C.F.Miiller, 1999, p. 31.
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dem das Gesetz gemessen werden soll’?, sendo certo dizer, em
consequéncia, que a unidade da ordem juridica e o “sistema de valores
de que o ordenamento juridico se acha impregnado® sdo elementos
decisivos no aferir materialmente a constitucionalidade dos atos
normativos®®, e de interpreta-los em conformidade com a ordenacgéo
constitucional.

Se chega VIOLA a afirmar que, para o efeito de uma interpretagéo
em tal perspectiva postulada, se “introducono direttamente nel tessuto
del diritto una serie di valori etico-politici che, in quanto tali, preesistono al
patto costituzionale”, cremos nem seja necessario avangar tanto; com
efeito, se parece adequado conceber a eminéncia de “valori che
identificano, conferendovi una precisa fisionomia, la specificita
costituzionale di un ordinamento sociale e giuridico”™, estes, no caso da
legitima defesa como o vimos abordando, reconduzem-se a uma
vocacgdo constitucional que esteja atenta ao principio da igualdade, bem
assim a particular situagao de fato que a envolve, a qual, apontamos ja,
ndao sem razao motivou a edicdo de multiplos diplomas normativos,
inclusive no &mbito internacional.

Tais dados acabam por forjar uma pré-compreensao de que nao
se pode afastar o intérprete ao analisar um determinado caso. A base
textual em que se expressa a justificacdo da legitima defesa é, assim,
incrementada, pela influéncia das peculiaridades de um tipo de situagéo
que reclama atencdo a aspectos situados num plano que nao é o da lei
ordinaria. Viola alude a uma “pluralita di livelli successivi, innescando un

procedimento circolare del comprendere, che non ritorna semplicemente

2 HESSE, Grundziige..., p. 33.
> BONAVIDES, Curso..., p. 524-5.

% VIOLA, Francesco; ZACCARIA, Giuseppe. Diritto e Interpretazione. Lineamenti di
teoria ermeneutica del Diritto. Roma-Bari: Editori Laterza, 2011, p. 217.
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e tautologicamente al suo punto di partenza, ma eleva ad un grado
nuovo e maggiormente chiarificante la comprensione del testo™; e é
nesta pluralidade em que estamos tentando nos mover. O contrario disso
nao seria, no fim das contas, relegar a incidéncia da causa de

justificacdo a um modelo de subsung¢ao?

8 A QUESTAO DA IGUALDADE

Seja como for, cumpre-nos langar algumas notas sobre a
igualdade. Notas, seja dito, porque a vinculagdo da abordagem aqui
feita diz respeito ao tema em analise, o qual se situa para além da
conhecida postulagdo segundo a qual o principio da igualdade dirigir-se-
ia ao préprio legislador, determinando-lhe a criagdo de um direito igual
para todos os cidaddos®. E que, na esteira do que afirmado por
Canotilho, o principio da igualdade, reduzido a um postulado de
universalizagdo, pouco adiantaria, ja que acabaria por permitir
discriminagdes quanto ao contetido®.

Nas palavras de Alexy, se o dever de igualdade na criagdo do
Direito exige que todos sejam tratados de forma igual pelo legislador,
esse dever, entretanto, ndo pode significar nem que o legislador tenha
que inserir todos nas mesmas posi¢cdes juridicas, nem que tenha a

responsabilidade de que todos tenham as mesmas caracteristicas

5 VIOLA; ZACCARIA, Diritto..., p. 306.

% CANOTILHO, José Joaquim Gomes. Direito Constitucional e Teoria da Constituigéo.
7. ed. Coimbra: Almedina, 2002, p. 426.

7 CANOTILHO, Direito Constitucional..., p. 427. De ver-se, apenas no contexto
portugués, mas o mesmo dar-se-ia no caso brasileiro, que apesar de diversas
Constituicbes assinalarem a igualdade, ndo obstante medidas variadas, em leis ordinarias,
desfavoreciam a situagdo da mulher, a exemplo da necessidade de obter autorizagao do
marido para tirar passaporte ou da possibilidade daquele devassar-lhe a correspondéncia.
Sobre isto, com diversos exemplos, Cf. GARCIA, Maria Gléria F.P.D. Estudos sobre o
principio da igualdade. Coimbra: Almedina, 2005, p. 78-81. Do mesmo modo, Cf.
PIZARRO BELEZA, Mulheres..., p. 374-5.
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naturais e estejam nas mesmas condigbes faticas. Por isso, a igualdade,
tal como dirigida ao legislador, ndo pode exigir que todos sejam tratados
exatamente da mesma forma ou que todos devam ser iguais em todos
os aspectos®,

As consideragdes que faz Alexy a respeito da igualdade situam-na
num plano valorativo, por intermédio do qual se ha de exigir prima facie
um tratamento igual, sem prejuizo de que, se houver uma razéo
suficiente para o dever de um tratamento desigual, entdo o tratamento
desigual é obrigatodrio (Ungleichbehandlungsgebot)®°.

Saber, porém, o que € uma razao suficiente para a convocagao de
um tratamento desigual ndo € algo que o préprio principio da igualdade,
enquanto tal, seja capaz de fornecer. Para tanto, fazem-se exigiveis
outras ordens de consideragcdo, que, conforme Alexy, também sao
valorativas. Essas competem ao intérprete.

1 'mas, sim, a conta

N&o a partir de suas concepgdes subjetivas
da propria integridade constitucional, a qual, para a analise da legitima
defesa que vimos empreendendo, permitiria dizer que ndo se a pode
alhear essa questao de género.

Estaria este alvitre a encampar, todavia, uma ideia de
desigualdade? Responderiamos uma tal objecdo com Gianformaggio,
para assentar que o pressuposto “non €& costituito qui da una
‘diseguaglianza’. Si tratta evidentemente di una ‘differenza’, cioé di una

componente dell’identita femminile”; sera, entdo, no respeito a diferencga

%8 ALEXY, Robert. Theorie der Grundrechte. Frankfurt am Main: Suhrkamp, 1996, p. 359-
360.
% ALEXY, Theorie..., p. 372-3.
1% Tratando do atendimento ao principio da igualdade a partir da harmonia das decisoes,
em sede de Direito Penal, emanadas dos tribunais superiores, Cf. BACIGALUPO, Enrique.
Applicazione del Diritto Penale ed uguaglianza dinanzi alla legge. In: Rivista Italiana di
Diritto e Procedura Penale. Nuova serie, anno XLVII, ottobre-dicembre de 2004. Milano:
Dott A. Giuffre Editore, 2004, p. 961-975.
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que se realizara o principio da igualdade, e que se o realizara no campo
mesmo da possibilidade de acesso a uma causa de justificagdo como a
legitima defesa. Para Gianformaggio, pensar que o principio da
igualdade seja respeitado somente quando tais diferencas sejam
olvidadas “significa assumere a valore fondamentale non le particolari
identita maschile e femminile, ma la sameness delle donne, cioe il loro
conformarsi al modello maschile”; em ultima analise, significa “assumere
quale paradigma, quale unita di misura, il corpo e la natura fisica dell
"uomo™.

Dir-se-ia, entdo, da necessidade de se questionar até que ponto a
tendencial diferenca de forga fisica entre a generalidade dos homens e
das mulheres deve ser tomada em conta para o efeito de se apreciar
uma situacdo de legitima defesa; mas ndo s6, ao menos para Pizarro
Beleza, segundo quem, ademais do equacionamento em termos de forca
fisica, far-se-ia relevante notar o “treino social dos homens para a
agressividade e das mulheres para a passividade”, ou seja, o “desenho
psico-social do homem-agresssor e da mulher-vitima”'®. Inserem-se,
ainda, nos casos de violéncia doméstica, algo como um processo de
normalizagéo, frequentemente associado a sentimentos de vergonha e

culpa'®

, a constituir algo como uma barreira, que “impede, dificulta o
retrasa la decision de denunciar las agresiones sufridas”, sendo certo
que “este obstaculo tiene su origen en la cultura que normaliza

relaciones amorosas marcadas por la sumision y dependéncia de las

1" GIANFORMAGGIO, Letizia. Eguaglianza, Donne e Diritto. A cura di Alessandra Fachi;
Carla Faralli; Tamar Pitch. Bologna, Il Mulino, 2005, p. 216-7.
192 p|ZARRO BELEZA, Mulheres..., p. 303.

183 Neste sentido, com estudos empiricos, Cf. BODELON; CASAS VILA; NAREDO
MOLERQO, La utilizacion del sistema de justicia..., p. 35. Igualmente baseada em dados
estatisticos, mas em atengdo a situagédo portuguesa, Cf. PAIS, Elza. Homicidio conjugal
em Portugal: Rupturas violentas da conjugalidade. Lisboa: Imprensa Nacional Casa da
Moeda, 2010, p. 198-9. Mais genericamente a este respeito, Cf. FERNANDES, “Battered
women’s defense doctrine”..., p. 32-3.
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mujeres”, reduzindo a expressdo mais grave e visivel das agressodes
fisicas'®, sem contar que algumas mulheres, di-lo de novo Pizarro
Beleza, se mostram incapazes de abandonar essa relagdo violenta até
mesmo por dificuldades financeiras, por medo ou “por interiorizacéo de
bloqueios psico-sociais”.

Por vezes, essa situacdo faz-se acompanhar da nogdo de
inexisténcia de alternativas ou de ajudas externas, dada a pouca
disponibilidade das forgas policiais ou de estruturas de assisténcia social
para solucionar a questdo'®. Curiosamente, a postulagdo de um autor
brasileiro ja antigo, como o é Vergara, tem pertinéncia neste ensejo. E
que, conforme refere, cumpre sempre nao olvidar “as circunstancias em
que o evento se desenrolou”, circunstancias essas que “nao tém outro
efeito do que indicar-nos o estado de alma do agente e a sua causa”.
Vergara, no fundo, pde o tom na compreensao do defendente a respeito
da situacdo que o envolve, e o faz ndo arbitrariamente, mas a partir da
afirmacédo de que se devem observar os antecedentes do conflito, e
também “o estado fisico e o estado moral dos contendores (...), a sua
idade, o seu sexo, as suas relagdes de dependéncia (...) as condi¢des
em que um se apresentou em face do outro; - os precedentes de cada
um e especialmente os do agressor”, sendo certo que todos estes
elementos cercam “o fato em si e nos revelam o seu elemento moral”'®,

Num dos votos dissidentes, relativamente ao caso Judy Norman, o
Juiz Weisberg ostentou a mesma posicdo, que, contando com a
concordancia de Fletcher, dizia: “in the context of the doctrine of self-

defense, the definition of ‘imminent” must be informed by the defendant’s

104

15 p|ZARRO BELEZA, Mulheres..., p. 310.
16 VERGARA, Pedro. Da legitima defesa subjetiva. 22 ed. Rio de Janeiro: Departamento
de Imprensa Nacional, 1949, p. 251-4.
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perceptions™”, e, de sua parte, na outra dissensdo, ndo deixou o Juiz
Harry C. Martin de apontar que, levando em conta o comportamento de
seu cdnjuge: “by his barbaric conduct over the course of twenty years, he
reduced the quality of the defendant’s life to such an abysmal state that,
given the opportunity to do so, the jury might well have found that she
was justified in acting in self-defense for the preservation of her tragic
life" %8,

Tanto um como o outro destes pontos de vista, similares ao que
alvitramos em conclusdo'®, n&o necessariamente percorreram o
caminho que, segundo pensamos, fosse devido percorrer. E que diz com
uma tentativa de situar tal discussdo sob um plano que nao descure o
constitucional.

Parafraseando Gianformaggio, se verdadeiramente quer-se
permitir que homens e mulheres acessem em condigdes iguais a
determinado ambito normativo, deve-se considerar que entre o principio
da igualdade e a demarcagdo da diferenca ndo sucede uma
incompatibilidade™®; da-se, isto sim, o contrario, na medida em que a
valorizagao “delle differenze non richiede che si ripudi I'eguaglianza, ma

piuttosto cha la si prenda sul serio”".

9 CONCLUSAO

7 FLETCHER, With Justice..., p. 146.
1% DRESSLER, Understanding..., p. 245.
1" Que, alias, ¢ igualmente similar aquela de FERNANDES. Assim, Cf. FERNANDES,
‘Battered women’s defense doctrine”..., p. 38-9.
1% GIANFORMAGGIO, Eguaglianza..., p. 46-7.
I GIANFORMAGGIO, Eguaglianza..., p. 90. Assim também MAZZARESE, no prefacio
desta mesma obra. Cf. MAZZARESE, Tecla. Un monito a prendere sul serio |
‘eguaglianza. In: Eguaglianza, Donne e Diritto. A cura di Alessandra Fachi; Carla Faralli;
Tamar Pitch. Bologna, Il Mulino, 2005, p. 23.
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Isto tudo implica, em favor de Judy Norman, o reconhecimento da

legitima defesa.
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