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RESUMO

Trata-se de estudo de caso, com uso de pesquisa bibliografica e documental, de
decisdo ndo unanime do TJRS contra acordao que denegou, por maioria, ordem de
Habeas Corpus em favor de médico diretor de hospital que se negara a entregar
prontuarios meédicos requisitados por autoridade policial em razdo de sigilo
profissional. Quais os limites da razoabilidade deste julgamento foi a pergunta
problema de pesquisa e o objetivo do trabalho foi discutir a decisdo final proferida
em desacordo. Chegou-se ao resultado de que deveriam ter sido mantidos os votos
vencidos em favor da ndo entrega de prontuario de paciente. Igualmente, pelo
resguardo constitucional dos direitos fundamentais a intimidade e a privacidade do
paciente, e seu direito a saude. Conclui-se isso, ainda antes de a tematica ter
chegado ao STJ — mesmo que em outro caso, ao conceder-se ordem para trancar
acdo penal em face da nulidade das provas obtidas em violacdo do sigilo
profissional como o envio de prontuario da paciente.
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ABSTRACT

This is a case study, using bibliographical and documentary research, of a TIRS
non-unanimous decision that denied, by a majority, a Habeas Corpus order in favor
of a hospital director who had refused to hand over medical records requested by
police authorities due to professional secrecy. What are the limits of the
reasonableness of this judgment was the research question and the aim of the work
was to discuss the final decision made in disagreement. The result was reached that
the unsuccessful votes in favor of non-delivery of patient records should have been
maintained. Likewise, for the constitutional protection of the patient's fundamental
rights to intimacy and privacy, and their right to health. In conclusion, even before
the issue reached the STJ — even if in another case, when an order was granted to
suspend criminal proceedings due to the nullity of evidence obtained in violation of
professional secrecy, such as the sending of the patient's medical records.

Keywords: fundamental rights to intimacy and privacy; criminal investigation;
medical records; professional secrecy.

RESUMEN

Se trata de un estudio de caso, utilizando investigacién bibliografica y documental,
de una decisibn no unanime del TJRS contra una sentencia que denegd, por
mayoria, un recurso de Habeas Corpus a favor de director de hospital que se habia
negado a entregar los expedientes médicos solicitados por autoridad policial en
virtud del secreto profesional. Cuales son los limites de la razonabilidad de este
juicio fue la pregunta de investigacion y el objetivo del trabajo fue discutir la decision
final tomada en desacuerdo. Se llegé al resultado de que las votaciones a favor de
la no entrega de los registros de los pacientes deberian haberse mantenido.
Asimismo, por la proteccidén constitucional de los derechos fundamentales del
paciente a la intimidad y a la intimidad, y a su derecho a la salud. Esto concluye,
incluso antes de que la cuestion llegara al STJ, que dictd orden de suspension de
proceso penal — mismo que delante de otro caso - por la nulidad de pruebas
obtenidas en violacion del secreto profesional, como el envio del expediente médico
del paciente.

Palabras clave: derechos fundamentales a la intimidad y la privacidad;
investigacion criminal; registros médicos; secreto profesional.
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No ano de 2017, Brasil (2017a), o Segundo Grupo de Camaras Criminais do
Tribunal de Justica do Estado do Rio Grande do Sul — TJRS julgou recurso de
Embargos Infringentes oposto em face de acérdédo em Recurso em Sentido Estrito
proferido pela 42 Camara Criminal que denegara, por maioria, ordem de Habeas
Corpus em favor de médico diretor de hospital que, em razao de sigilo e segredo
profissional, negou-se a entregar prontuarios médicos requisitados por autoridade
policial.

Como os embargos infringentes sdo um recurso manejado contra acordao
nao-unanime de segunda instancia, e considerando que o proprio recurso de
embargos infringentes manteve-se ndo unanime, surgiu a pergunta problema desta
pesquisa. Quais os limites da razoabilidade deste julgamento? O objetivo foi discutir
a decisdo final proferida em desacordo. Justifica-se o trabalho em razédo da
discusséao social, académica e judicial que se mantém a respeito do tema.

O sigilo do prontuario médico em sede de investigagcao criminal gera sempre
acirrados debates nos meios médico e juridico, dando causa as diversas decisdes
judiciais existentes. O trabalho, inobstante a quantidade de textos ja escritos quanto
ao tema, ndo deixa de ser relevante, uma vez que faz parte do dia a dia dos
médicos e gera inUmeras duvidas e muita inseguranca.

Trata-se de uma pesquisa bibliografica e documental. Seu diferencial reside
no estudo de caso aprofundado, a partir de um olhar critico, além da citagcao de

outros julgados quanto a tematica.

2 A DISCUSSAO SOBRE O SIGILO DO PRONTUARIO MEDICO NO
JULGAMENTO DOS EMBARGOS INFRINGENTES N° 70074005281 PELO TJRS

O Segundo Grupo de Camaras Criminais do Tribunal de Justica do Estado
do Rio Grande do Sul julgou, no ano de 2017, os Embargos Infringentes n°
70074005281 (n° CNJ: 0164643-72.2017.8.21.7000), o qual possuiu como relator o
Desembargador Sérgio Miguel Achutti Blattes (Brasil, 2017a). Tratou-se de recurso

oposto por Diretor Técnico de instituicdo hospitalar em face de acérdao proferido
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pela 42 Camara Criminal do TJRS no Recurso em Sentido Estrito n® 70072193642
(N° CNJ: 0429558-83.2016.8.21.7000) , no qual, por maioria, foi mantida a
denegacado da ordem de Habeas Corpus proferida na origem.* O julgado possui a

seguinte ementa:

EMBARGOS INFRINGENTES. COAGAO ILEGAL DA AUTORIDADE
POLICIAL. REQUISIGAO DE PRONTUARIOS MEDICOS DE SUPOSTAS
VITIMAS DE TENTATIVA DE HOMICIDIO. INVESTIGAGAO CRIMINAL.
DESNECESSIDADE DE AUTORIZAGAO JUDICIAL. HAVENDO RAZAO
JUSTIFICADA, E POSSIVEL QUE O DEVER DE SIGILO E DE SEGREDO SEJA
FLEXIBILIZADO.

O embargante — médico e Diretor Técnico de Hospital — alegou estar
sofrendo coacgao ilegal, face a adverténcia do Delegado de Policia de que
caso nao fornecesse os prontuarios médicos de duas supostas vitimas de
tentativa de homicidio, para instruir inquérito policial, incidiria na pratica do
delito de desobediéncia. A investigagao policial presidida pelo Delegado de
Policia € ato administrativo vinculado a Lei Complementar (Cddigo de
Processo Penal) com forga vinculante, que serve para instrumentalizar
acao estatal oficial, viabilizadora de persecucéo criminal jurisdicional e,
portanto, que a todos alcanga, inclusive médicos e nosocdmios,
independentemente do que disciplina Resolu¢do Profissional quanto ao
sigilo profissional. O interesse publico do Estado em buscar elementos de
formatagado da prova para apurar responsabilidades penais se impoe.
EMBARGOS INFRINGENTES DESACOLHIDOS. POR MAIORIA. (Brasil,
2017a, grifo nosso).

Antes de se adentrar nos fundamentos do embargante e no mérito do
julgamento, € preciso aqui ressaltar a fundamentagdo dos embargos infringentes.
Este recurso é legalmente compreendido no art. 609, paragrafo unico, do Codigo de

Processo Penal (Brasil, 1941a), em que se define:

Art. 609. Os recursos, apelacbes e embargos serdo julgados pelos
Tribunais de Justica, cdmaras ou turmas criminais, de acordo com a
competéncia estabelecida nas leis de organizagao judiciaria.

Paragrafo unico. Quando ndo for unanime a decisédo de segunda instancia,
desfavoravel ao réu, admitem-se embargos infringentes e de nulidade, que
poderédo ser opostos dentro de 10 (dez) dias, a contar da publicagdo de
acoérdao, na forma do art. 613. Se o desacordo for parcial, os embargos
serdo restritos a matéria objeto de divergéncia.

“Negou-se seguimento ao Recurso Especial interposto, e o processo no 1° grau foi arquivado
definitivamente em 30/08/18.
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Nesse contexto, os embargos infringentes sao definidos como um recurso
passivel de ser manejado pelo réu com a finalidade de se opor a acoérdao de
segunda instancia em que o feito tenha sido julgado de forma nao-unanime. Na
esfera criminal, € um importante mecanismo de reanalise de decisdes proferidas em
desacordo. Ressalta-se também que no julgamento de embargos infringentes, a
Camara ou Turma Criminal devera adotar o entendimento dos votos vencedores ou
do voto vencido, ndo se possibilitando a criagdo de uma nova corrente a ser
seguida, haja vista a delimitagdo da matéria posta a julgamento e o fundamento do
recurso (Fayet; Poll, 2019).

No caso sob analise, os embargos infringentes foram interpostos contra
decisdo mantenedora de denegacado de ordem em sede de Habeas Corpus. A
questao meritosa diz respeito a uma suposta coagéao ilegal sofrida pelo embargante,
em que a Autoridade Policial que presidia a um inquérito policial Ihe requisitou os
prontuarios médicos de duas pacientes que teriam sido ofendidas em crime de
tentativa de homicidio. Na oportunidade, o presidente da investigacdo criminal
restou silente acerca do sigilo dos respectivos documentos, inclusive procedendo a
adverténcia ao embargante de que acaso descumprisse a requisigdo, incorreria no
crime de desobediéncia, tipificado no artigo 330, do Cédigo Penal brasileiro.®

Diante disso, o profissional médico — diretor do hospital — impetrou Habeas
Corpus objetivando a cessagcdo da coacgao ilegal, uma vez que a requisicao
intentada é resguardada por sigilo médico, ndo devendo ele responder por crime
em virtude do ndo envio.® Com isso, apos ter a ordem denegada na origem, interpos

recurso no Tribunal de Justica do Estado, ocasido em que restou vencido o relator.

*“Art. 330 - Desobedecer a ordem legal de funcionario publico: Pena - detengdo, de quinze dias a
seis meses, e multa.” (Brasil, 1940). Trata-se de crime de menor potencial ofensivo, processado e
julgado nos termos da Lei n® 9.099/95 (Juizado Especial Criminal).

®Em 15/03/23, o Conselho Federal de Medicina divulgou nota condenando a condugao coercitiva de
médico que, dias antes, fora levado de Hospital Municipal a delegacia por policiais de cidade do
interior de Santa Catarina apds ter-se negado a liberar, sem autorizacéo judicial ou do paciente,
prontuario médico sob sua responsabilidade. Em outro caso ilustrativo, noticiou-se que no dia
01/10/23 uma médica teria sido retirada algemada da UTI de hospital paulista e conduzida a
delegacia por policiais militares diante da sua negativa de entregar boletim médico de policial
internado na unidade, conforme Santos, Simionato e Patriarca (2023).
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Tecendo-se um exame do voto condutor do entendimento prevalente no
julgamento do acérdao embargado, percebe-se que a decisdo se fundamentou,
sobretudo, na premissa de que o sigilo médico-profissional ndo seria um direito
absoluto e que o préprio Codigo de Etica Médica entdo em vigor (Resolugdo n°
1.931/09 do CFM - Conselho Federal de Medicina)’ apresenta hipoteses
excepcionais.

Além disso, a decisdo pela denegacdo da ordem no julgamento fora
fundamentada no fato de que o delegado de policia teria requisitado os prontuarios
a fim de apurar a pratica de crime sob investigacdo, motivo pelo qual, com
observancia da legislacao processual penal, deveria o sigilo dos ditos documentos

ser quebrado:

Assim, verifica-se que existem excec¢des ao sigilo médico, o qual pode ser
mitigado nas situagdes apontadas no dispositivo acima mencionado, sendo
a investigacéo criminal justa causa a quebra do segredo. Insta mencionar
que, via de regra, a autoridade policial requisita prontuario de atendimento
da vitima para comprovacdo da materialidade do crime, o que torna
incabivel a alegacdo de protecdo ao paciente, pois este ndo sera
prejudicado pela investigagdo. Pelo contrario, sera beneficiado, pois seu
agressor sera responsabilizado criminalmente por seus atos. [...] O
interesse da sociedade deve prevalecer sobre qualquer outro — respeitadas
as garantias constitucionais, e esse interesse é de que a autoridade policial
tenha razoaveis condi¢des de cumprir o seu munus. (Brasil, 2017a, p. 05).

Em contrapartida, o voto minoritario — o qual posteriormente foi utilizado pelo
meédico na interposi¢cdo dos embargos infringentes a decisdo acordada — ressaltou
que o prontuario detém carater sigiloso, dado que contém todas as informacdes
relevantes obtidas em atendimento médico hospitalar. Assim, é protegido pela
inviolabilidade constante no art. 5°, X, da Constituicao Federal® (Brasil, 1988) e art.
207 do Codigo de Processo Penal,’ Brasil (1941a). Ademais, o voto registrou que

restou configurada a coacéo ilegal, pois o acesso ao prontuario médico significa

"Revogado pela Resolugado CFM n° 2.217, de 27 de setembro de 2018, modificada pelas Resolugdes
CFM n° 2.222/2018 e 2.226/2019 (CFM, 2018).

8Art. 5° Todos s&o iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza, garantindo-se aos
brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a
igualdade, a seguranga e a propriedade, nos termos seguintes: [...] X - sdo inviolaveis a intimidade,
a vida privada, a honra e a imagem das pessoas, assegurado o direito a indenizag&o pelo dano
material ou moral decorrente de sua violagao (Brasil, 1988).
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uma “restricdo do direito/garantia fundamental a intimidade, logo depende de
autorizagdo judicial para ser disponibilizado, sem o que a obtenc&o da prova €&
manifestamente ilicita” (Brasil, 2017a, p. 06).

Com efeito, uma vez que o acordao se desprendeu de unanimidade, o
embargante apresentou embargos infringentes a deciséo da 42 Camara Criminal do
TJRS, requerendo, em suas razdes, a prevaléncia do voto minoritario, com a
concessao da ordem postulada. Nesse sentido, apds ouvido o Ministério Publico,
que pugnou pelo desacolhimento dos embargos, o Relator proferiu seu voto.

A fundamentacédo e o entendimento do Relator tomaram o mesmo caminho
do voto vencido no ambito do acérdao embargado, ressaltando-se que o prontuario
medico € um documento intimo do paciente e protegido constitucionalmente. Por
isso, somente pode ser acessado por terceiros com o seu consentimento, salvando-
se hipoéteses excepcionalissimas.

Em seu voto, o Relator esclarece que o Cédigo de Etica Médica disciplina ser
vedado ao médico “revelar fato de que tenha conhecimento em virtude do exercicio
de sua profissédo, salvo por motivo justo, dever legal ou consentimento, por escrito,
do paciente” (Brasil, 2017a, p. 8). Porém, conforme aduz, nenhuma das trés
excegdes mencionadas fora contemplada no caso concreto, pois ndo ha o
consentimento das pacientes, ndo se verifica caso de dever legal’ e ndo se pode
interpretar a clausula aberta de motivo justo sem perpassar pelo constante no art.
5°, X, da Constituicao Federal (Brasil, 1988).

Por motivo justo deve ser compreendido, assim, aquele que diretamente
envolver direito ou garantia fundamental de terceira pessoa, nos casos em
que o sigilo das informagdes referentes ao paciente possa, de alguma
maneira, lesar terceiros. Nessas hipoteses, ao médico compete ponderar a
situacao e, conforme o caso, noticiar as autoridades ou a terceira pessoa
informagdo que parecga relevante a tutela de direito seu potencialmente
ameacado. Somente assim pode ser compatibilizada essa hipdtese de

°Art. 207. S&o proibidas de depor as pessoas que, em razdo de fungdo, ministério, oficio ou
profissdo, devam guardar segredo, salvo se, desobrigadas pela parte interessada, quiserem dar o
seu testemunho (Brasil, 1941a).

"°Por dever legal compreende-se a ocorréncia de doencas de notificagdo compulséria, conforme o
artigo 269 do Cddigo Penal, (Brasil, 1940), ou a ocorréncia de crime de acao penal publica
incondicionada desde que a comunicagdo ndo exponha o paciente a procedimento criminal, nos
termos dos incisos | e Il do artigo 66 da Lei de Contravencgdes Penais (Brasil. 1941b).
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quebra de sigilo médico com a garantia constitucional da intimidade e da
vida privada (Brasil, 2017a, p. 8-9).

Ante o exposto, o voto do Relator destaca, por fim, que em face de um juizo
de ponderagao, tratando-se o prontuario médico de objeto restrito pelo direito
fundamental a intimidade, conclui que apenas mediante ordem judicial pode ser ele
disponibilizado. Ressalva que para se constituir prova licita, a utilizagdo de
prontuario médico em investigagdo criminal subordina-se a reserva jurisdicional,
assim como ocorre com dados telefénicos do individuo, por exemplo. Portanto,
como no caso em questdo ndo houve a referida apreciagdo judicial, entendeu o
Relator que a requisicdo da autoridade policial, alicercada sob sanc¢des legais,
representa constrangimento ilegal, motivo pelo qual acolheu os embargos
infringentes nos termos do voto minoritario do acérdao recorrido.

Inobstante, os votos que entenderam pelo desacolhimento dos embargos — e
sairam vencedores — destacaram pontos contrarios a tese de que a inviolabilidade
da intimidade prevista na Constituicdo atingiria o sigilo do prontuario médico. O
entendimento majoritario dos Desembargadores, em sintese, € que n&o havia
coacao ilegal, haja vista que a adverténcia do profissional médico de inocorréncia
em crime de desobediéncia ndo violara o direito a intimidade dos pacientes, dado
que a mitigagao de tal sigilo ndo é clausula de reserva de jurisdicdo. Além disso,
destacou-se que, por ser o inquérito policial ato administrativo vinculado a Lei
complementar (Cdédigo de Processo Penal) sua forga alcanga a todos,
independentemente do que disciplina Resolugédo Profissional (Cédigo de Etica dos
Médicos).

Outrossim, aduziu-se que ndo se pode estender imprescindibilidade de
autorizagao judicial da forma feita com as comunicagdes telegraficas, telefénicas e
de dados pessoais as informagdes contidas nos prontuarios medicos de pacientes.
Isso porque, como observado no caso sob avaliacdo, ha interesse publico na
obtencdo de tais documentos a fim de captar elementos de informagao visando
instruir investigagao criminal, a qual, a posteriori, pode tornar-se agao penal publica.
Isto é, tratando-se de prova de materialidade do delito sob investigagdo, o

prontuario médico, no entendimento prevalecido, pode ser fornecido ao Delegado
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de Policia. Acordaram os Desembargadores, por maioria, pelo desacolhimento dos

embargos infringentes.

3 O PRONTUARIO MEDICO E AS NORMAS RELATIVAS AO SIGILO: UMA
CRITICA A DECISAO DO TJRS

O prontuario médico € um acervo documental que engloba a jungdo dos
documentos relativos ao histérico da passagem do paciente em atendimento. Trata-
se de um arquivo produzido pelo profissional de saude e pertencente ao paciente,
onde se encontram todas as informacgdes acerca do seu estado de saude, incluindo
os procedimentos a que foi submetido, exames, evolugao médica, laudos, eventuais
irregularidades e relatorio de alta. Do ponto de vista ético-profissional, o prontuario
médico € o documento que viabiliza a afericdo da responsabilidade pelo
atendimento prestado ao paciente, ao passo em que também permite a analise de
correspondéncia do atendimento as normas procedimentais e terapéuticas (Araujo
et al., 2019).

Segundo o artigo 1° da Resolugdo n° 1.638/2002 do CFM, o prontuario
médico € “0 documento unico constituido de um conjunto de informagdes, sinais e
imagens registradas, geradas a partir de fatos, acontecimentos e situagbes sobre a
saude do paciente e a assisténcia a ele prestada, de carater legal, sigiloso e
cientifico” (CFM, 2002).

Nesse contexto, por se tratar de um relatorio em que constam dados
sensiveis e estritamente pessoais, o prontuario médico ganha uma natureza envolta
na confidencialidade de informacgdes, privacidade e intimidade do paciente, os quais
sao direitos fundamentais com respaldo no ja citado art. 5, inciso X, da Constituicao
Federal (Brasil, 1988). Em tempo, é preciso ressaltar que os direitos fundamentais a
intimidade e a privacidade sao valores que passaram a ser notados pela
Constituicado de 1988:

Embora a jurisprudéncia e varios autores nao distingam, ordinariamente,
entre ambas as postulagbes — de privacidade e de intimidade —, ha os
que dizem que o direito a intimidade faria parte do direito a privacidade,
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que seria mais amplo. O direito a privacidade teria por objeto os
comportamentos e acontecimentos atinentes aos relacionamentos
pessoais em geral, as relagdes comerciais e profissionais que o individuo
ndo deseja que se espalhem ao conhecimento publico. O objeto do direito
a intimidade seriam as conversacdes e 0s episoddios ainda mais intimos,
envolvendo relagdes familiares e amizades mais proximas [...] O direito a
privacidade, em sentido mais estrito, conduz a pretensao do individuo de
nao ser foco da observacao por terceiros, de ndo ter os seus assuntos,
informagdes pessoais e caracteristicas particulares expostas a terceiros ou
ao publico em geral (Mendes; Branco, 2018, p. 420).

Destarte, o prontuario médico, pelo menos em tese, é resguardado pelo
sigilo, amparado no plano ético pelo Cédigo de Etica Médica (Resolugdo CFM n°
2.217/2018), que além de ressaltar o sigilo como um principio norteador da
atividade médica, assevera em seu art. 73 que € defeso ao médico “Revelar fato de
que tenha conhecimento em virtude do exercicio de sua profissdo, salvo por motivo
justo, dever legal ou consentimento, por escrito, do paciente”. (CFM, 2009; 2018).
Além disso, o paragrafo unico (c) do citado dispositivo ressalta que permanece tal
sigilo ainda na investigacao de suspeita de crime, ocasido em que o médico estara
impedido de revelar segredo que possa expor o paciente a processo penal (CFM,
2009; 2018).

Ontologicamente, a confidencialidade ou o sigilo de informag¢des em razdo de
causa médica destaca-se como um preceito moral, isto ¢é, liga-se a
confidencialidade da relagdo entre o médico e o paciente tomando como principios
condutores a intimidade e a privacidade. O segredo médico é consagrado desde
tempos primordiais, com o classico juramento de Hipdocrates (460-351 a.C.)" até a
atual era digital, com a existéncia da telemedicina e dos prontuarios meédicos
eletrbnicos. No entanto, “embora seja um dos mais tradicionais preceitos morais da
assisténcia em saude, o sigilo ainda é frequentemente desrespeitado” (Lettieri et al.,
2021, p. 815).

No ambito criminal, o sigilo da relacdo médico-paciente também é
compreendido no artigo 154 do Cddigo Penal brasileiro, em que se tipifica como

crime a conduta de revelar, sem justa causa, segredo, de que tem conhecimento

"“Aquilo que, no exercicio ou fora do exercicio da profissdo e no convivio da sociedade, eu tiver

visto ou ouvido, que ndo seja preciso divulgar, eu conservarei inteiramente secreto” (CREMESP,
2023).
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gracas a fungao, ministério, oficio ou profissdo, e cuja revelacdo possa produzir
dano a outrem (Brasil, 1940).

No mesmo sentido, o Cdédigo de Processo Penal veda no artigo 207 o
depoimento de pessoas que, em razdo de fungao, ministério, oficio ou profissao,
devam guardar segredo, salvo se, desobrigadas pela parte interessada, quiserem
dar o seu testemunho (Brasil, 1941a). Portanto, compreende-se que o sigilo médico
€ contemplado em tais previsbes com vistas a garantir o sigilo de informagdes
prestadas e produzidas em razao de oficio ou profissdo, sendo este um direito do
paciente e um dever do médico.

Trata-se de protecao juridica ao direito a saude, pois — para resguardo de
sua saude — o paciente deve se sentir seguro e acolhido ao procurar socorro junto
aos profissionais de saude, sem receio de prisdo ou de ser processado
criminalmente. Igualmente, assegura-se aos pacientes o direito constitucional de
nao autoincriminagéo, sendo impossivel admitir-se que a procura de ajuda médica
para salvaguarda da saude, configure, mesmo que por vias obliquas, producéo de
provas contra si. Como o prontuario médico ndo inclui apenas o atendimento
especifico, mas toda a situacdo médica do paciente, saber da eventualidade de sua
revelagao poderia fazer com que o paciente sonegasse informacgdes, prejudicando
seu tratamento. Portanto, entende-se que o dever de resguardar segredo
profissional é absoluto — do mesmo modo que o sigilo sacramental recebe a
confianga do penitente.

A respeito do referido sigilo, tem-se ainda a Resolugao 1.605/2000 do CFM
que diz, em seu artigo primeiro, ndo poder o médico, sem o consentimento do
paciente, revelar conteudo do prontuario ou ficha médica. Além disso, no aspecto
voltado a utilizagdo de prontuario e investigagao criminal, os demais dispositivos
tutelam que o médico esta impedido de revelar segredo que possa expor paciente a
processo. Diante da autorizacdo expressa do paciente € que o médico podera

encaminhar a ficha ou prontuario diretamente a autoridade requisitante. E, para a
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sua defesa judicial, podera o médico apresentar a ficha ou prontuario médico a
autoridade competente, solicitando segredo de justica (CFM, 2000)."

Dessarte, percebe-se que a quebra do sigilo médico mitiga o nucleo do
direito fundamental a intimidade, fato que também se reveste em ilicitude.
Conquanto, observa-se que ha ocasides em que o prontuario médico é requisitado
para fins judiciais, como no caso em exame. Isso pode ser notado quando a
autoridade policial, a qual preside inquérito policial, solicita tal documentagdo com a
finalidade de instruir investigagdo criminal e robustecer a captacdo de indicios de
materialidade delitiva no caso concreto’™. Esta ocorréncia é, nao raramente,
realizada com fulcro no interesse coletivo e sem ordem judicial pretérita, o que
confronta a natureza intrinsecamente intima das informacbes constantes no
prontuario médico.

No entanto, em que pese todo esse acervo aqui discutido com relagdo as
normas profissionais da medicina, a decisdo do TJRS nos embargos infringentes n°
70074005281 (Brasil, 2017a), tratou de estabelecer a inferioridade de tais
dispositivos quando contrastados ao Cédigo Penal e de Processo Penal. De fato, os
regulamentos referidos ndo possuem forca de Lei complementar. Contudo, por

tratarem especialmente da moral profissional médica e por possuirem extrema

2De referida resolucdo conta ainda seu artigo 4°, assim redigido: “Se na instrugdo de processo
criminal for requisitada, por autoridade judiciaria competente, a apresentacdo do conteudo do
prontuario ou da ficha médica, o médico disponibilizara os documentos ao perito nomeado pelo juiz,
para que neles seja realizada pericia restrita aos fatos em questionamento” (CFM, 2000). Ocorre que
em razao de deciséo judicial do TRF-4 na apelagao civel n® 5009152-15.2013.4.04.7200/SC, (Brasil,
2017b), o artigo foi suspenso. A mesma decisdo afastou, igualmente, o artigo 89, paragrafo 1°, do
antigo Codigo de Etica Médica (Resolugdo CFM n° 1.931/2009), (CFM, 2009), o qual possuia
redacdo semelhante. Essa ultima disposicdo ndo se encontra mais em vigor, vez que revogado
aquele Coddigo de Etica Médica e substituido pela Resolucdo CFM n° 2.217/2018, (CFM, 2018).
Neste, a atual redagédo do artigo 89, paragrafo 1°, foi redigida em consonancia com a decisdo
judicial, determinando a entrega dos documentos médicos, se requisitados, ao proprio juizo
requisitante. Foram admitidos recurso especial e recurso extraordinario contra a decisao. REsp n°
1737321/RS (2018/0095515-9) negado provimento por auséncia de pré-questionamento. RE
1.313.086/SC (Brasil, 2021), negado seguimento em 23/03/2021 porque razdes do extraordinario
partem de pressupostos faticos estranhos ao acérdado recorrido. Deste modo, em 13/05/2021 o
processo foi baixado definitivamente.

3Segundo previsto no art. 1°, §2°, da Lei n® 12.830/13 “Durante a investigacdo criminal, cabe ao
delegado de policia a requisicao de pericia, informagdes, documentos e dados que interessem a
apuracao dos fatos” (Brasil, 2013).
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relevancia neste campo, ndo devem ser desconsiderados ou ignorados no azo da
interpretac&o acerca do sigilo do prontuario médico no caso julgado.

Nesse sentido, a liberacdo indiscriminada do prontuario meédico para
terceiros — independente da finalidade, é vedada pelo Codigo de Etica Médica em
seu art. 89. Este diploma proibe ao médico a liberacao de cépias do prontuario sob
sua guarda, salvo quando autorizado, por escrito, pelo paciente, quando para
atender ordem judicial ou para a sua prépria defesa. (CFM, 2009; 2018).

Isto é, em qualquer situagéo o sigilo deve ser notado enquanto uma garantia
do paciente, sob pena de responsabilizacdo do profissional na esfera civel,
sobretudo porque os paragrafos 1° e 2° do sobredito dispositivo estabelecem que,
na ocasiao de requisicdo judicial, o prontuario sera encaminhado ao juizo
solicitante, bem como quando o prontuario for apresentado em sua propria defesa,
o meédico devera solicitar que seja observado o sigilo profissional (CFM, 2009;
2018).

Sobre a requisicao por parte do Ministério Publico de documentos protegidos
por sigilo, o Superior Tribunal de Justica, no julgamento do Recurso Especial
1.217.271 (Brasil, 2016b), reafirmou que este ndo se exime da autorizacao judicial
prévia para ter acesso. Ilgualmente, o Supremo Tribunal Federal também decidiu
que para haver o acesso por parte do MP, faz-se necessaria a autorizagao judicial,
nos termos do RE 535.478 e RE 318.136 (Brasil, 2018b).™

Os dados intimos do paciente, assim, somente poderiam ser acessados com
decisdo judicial favoravel a quebra e ao acesso das informacdes contidas no
prontuario médico. Como ja observado, o CPP — Cédigo de Processo Penal proibe

ao meédico prestar depoimento com relagdo ao paciente — seja escrito ou

“No TRF-1, aguarda julgamento a apelagao civel n°® 0055245-23.2013.4.01.3800. Nesta acao civil
publica, julgada improcedente, o Ministério Publico Federal e o Estadual de MG pretendem a
condenacdo do CFM na edigdo de resolugao federal visando orientagao no sentido de atendimento
das requisicbes do Ministério Publico para entrega de prontuarios médicos e papeletas de
atendimento de pacientes, dispensando-se qualquer autorizagdo dos respectivos pacientes ou de
seus familiares. Sustentam: que o art. 129, VI, da CF, confere ao MP o poder de requisitar
informagbes e documentos para instruir procedimentos administrativos; que o art. 8°, §2° da Lei
Complementar 75/93 assegura que nenhuma autoridade podera opor a excec¢ao de sigilo ao MP;
que o inciso Il do mesmo artigo garante que o MP podera requisitar informagdes, exames, pericias e
documentos de autoridades da Administragcao Publica direta ou indireta (TRF, 2018).
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verbalizado em juizo. Logo, é evidente que o envio de prontuario médico exerceria
o0 mesmo objetivo de depoimento, qual seja, instruir investigagdo criminal e/ou
processo judicial. Portanto, a vedagao recai também em face das informagdes
contidas no registro de prontuario médico do paciente, podendo o profissional
eximir-se do envio quando o documento — quanto mais se tem relacado direta com a
autoria ou materialidade de um suposto delito.

Trazendo esta discussao para a decisdo judicial sob exame, tem-se que o
profissional foi requisitado pela autoridade policial a submeter os prontuarios
meédicos sob pena de incorrer em crime de desacato. Ora, ndo é razoavel que o
meédico seja submetido a tal situacdo, pois acaso enviasse os documentos ele
poderia ser responsabilizado na esfera civel, criminal e disciplinar ética pela quebra
do sigilo médico. Ou seja, o requisitado encontrava-se em duas situagdes extremas,
sendo este o fundamento para que tenha impetrado o Habeas Corpus™, a fim de
cessar tal coagao ilegal.

E preciso também tecer comentarios sobre a utilidade do prontuério médico
na referida investigagao criminal. Isso porque € sabido que com a requisigao, o
Delegado de Policia objetivava lastrear indicios de materialidade delitiva, visto que
se tratava de documentos relativos a vitima de homicidio na forma tentada.
Entretanto, a prova da existéncia de crime, nesta situagao, poderia ser obtida sem a
necessidade de desarrazoada mitigacao de direitos fundamentais das vitimas.

Inicialmente, a realizacdo de exame de corpo de delito direto ou indireto é,
nos termos do art. 158, do CPP, indispensavel quando o crime deixa vestigios,
devendo, tal exame, ser realizado por perito oficial, portador de diploma de curso
superior, nos termos do art. 159 do mesmo cddigo (Brasil, 1941a). Outrossim,
acaso a prova material do crime (vestigios) tenha desaparecido ou acaso se
impossibilite a realizagcdo de exame técnico, pode, segundo o art. 167 do CPP,

Brasil (1941) a prova testemunhal suprir-lhe a falta.

Art. 5°, LXVIII - conceder-se-a habeas corpus sempre que alguém sofrer ou se achar ameagado de
sofrer violéncia ou coagdo em sua liberdade de locomogéo, por ilegalidade ou abuso de poder
(Brasil, 1988).
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Trata-se de uma faculdade, pois os depoimentos de testemunhas do delito podem
(e ndo devem) servir como elemento material do crime. Destarte, percebe-se que o
Cddigo de Processo Penal oferece uma ordem de sucessdo no que cerne as

formas de comprovacao da materialidade delitiva:

[...] a lei foi categdrica ao afirmar que somente a prova testemunhal sera
capaz de substituir a pericial, ndo sendo admitida nenhuma outra espécie
de prova para comprovagao da materialidade. Se assim néo fosse, temos
certeza de que o legislador teria colocado qualquer tipo de prova e nao
apenas a testemunhal. E ainda ha de ser lembrado que nem mesmo a
confissdo do acusado pode ser utilizada como prova da materialidade do
delito, demonstrando, ainda mais, que somente a prova testemunhal é
capaz de substituir o Auto de Corpo de Delito (Brandao, 2013, p. 12).

Nesse sentido, nota-se que, no caso em que o médico foi requisitado a
encaminhar os prontuarios médicos das vitimas sob pena de praticar um crime, a
autoridade policial possuia outros meios de obter indicios materiais de ocorréncia
do delito investigado sem que fosse preciso a solicitagdo dos prontuarios sem
autorizacdo judicial. Do ponto de vista investigativo, na situagdo em que n&o tenha
sido possivel a realizagao de pericia oficial junto as vitimas do crime de homicidio
tentado, o depoimento destas seria suficiente para enriquecer o objetivo do
inquérito policial.

E, se ainda assim a autoridade policial entendesse pela necessidade dos
prontuarios, esta poderia, com vistas a resguardar os direitos fundamentais do
paciente e a fim de evitar eventuais consequéncias disciplinares e juridicas ao
profissional requisitado, intentar uma representacao judicial pela quebra do sigilo do
medico e dos dados do paciente. Tudo nos termos elencados tanto pela legislagao
penal e processual penal, como pelos regulamentos do Conselho Federal de
Medicina.

Estando fundamentados todos os elementos que comprovem a necessidade
do documento no bojo inquisitorial, poder-se-ia buscar a autorizagéo judicial no
abordado caso. Porém, este procedimento foi dispensado pelo Delegado de Policia,

0 qual entendeu por requerer diretamente os prontuarios sem intermediagao
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judicial, situagcédo que coloca ainda mais em risco a legalidade das eventuais provas
obtidas a partir desta requisi¢ao.

Além de ferir preceitos constitucionais do paciente e a regulamentacao
infraconstitucional referida anteriormente, a quebra do sigilo médico também viola o
disposto na Lei n° 13.709/18 (Lei Geral de Protegdo de Dados — LGPD),"® a qual
elenca no art. 5°, Il que dados referentes a saude ou a vida sexual, dados genéticos
ou biomeétricos sdo considerados dados sensiveis, isto €, requerem atengao
especial no seu tratamento (Brasil, 2019).

O indevido acesso a prontuario viola o sigilo médico e inobserva as diretrizes
especificas destinadas pela legislacdo nacional a utilizacdo destes dados. Vale
lembrar que como ditado pelo art. 157, do CPP “sao inadmissiveis devendo ser
desentranhadas do processo, as provas ilicitas, assim entendidas as obtidas em
violagdo a normas constitucionais ou legais” (Brasil, 1941a). Assim, uma vez
conseguido ilicitamente, o prontuario médico e tudo aquilo decorrente dele deve ser
extraido dos autos processuais, como decidido, inclusive, pela 3% Camara Criminal

do préprio TUIRS em decisdo assim ementada:

CORREIGCAO PARCIAL. PRONTUARIO MEDICO DA MAE DA VITIMA.
INDEFERIMENTO  MANTIDO. Decisdo judicial adequadamente
fundamentada no sigilo profissional. Direito constitucional ao siléncio,
expressado na parémia “nemo tenetur se detegere”. Indeferimento
mantido. Relator vencido. CORREICAO PARCIAL DESPROVIDO, POR
MAIORIA. (Brasil, 2018a)."”

Igualmente,

RECURSO EM SENTIDO ESTRITO. ABORTO. PRONUNCIA. ILICITUDE
DA PROVA. PRONTUARIO MEDICO JUNTADO AO INQUERITO
POLICIAL SEM PREVIA AUTORIZACAO JUDICIAL. O prontuario médico,
na medida em que contém todas as informacbes relevantes obtidas
durante atendimento médico hospitalar, esta abrangido pelo dever de sigilo
que se impde ao profissional médico justamente em razao da protecéo

"®Art. 1° Esta Lei dispbe sobre o tratamento de dados pessoais, inclusive nos meios digitais, por
pessoa natural ou por pessoa juridica de direito publico ou privado, com o objetivo de proteger os
direitos fundamentais de liberdade e de privacidade e o livre desenvolvimento da personalidade da
pessoa natural (Brasil, 2019).

"Contra a decisdo foram interpostos e admitidos Recurso Especial e Recurso Extraordinario
(70079478558). O REsp 1.789.191-RS (2018/0343318-8) nao foi conhecido diante da natureza
eminentemente constitucional. O RE 1.251.468 teve seguimento negado porque o ato que indefere
correicdo parcial, por possuir natureza meramente administrativa, sem qualquer conteudo
jurisdicional, ndo viabiliza o cabimento do recurso extraordinario. Em 13/10/22 o processo foi baixado
definitivamente em 1° grau.
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constitucional a intimidade do paciente. Destarte, na medida em que o
acesso a esse registro constitui uma restricdo do direito/garantia
fundamental a intimidade do paciente, impde-se concluir que somente
mediante ordem judicial o mesmo pode ser disponibilizado, com o que
estara observada a reserva jurisdicional. Ausente autorizagdo judicial,
afigura-se ilicita a obtengédo da prova. Como consequéncia, sdo também
ilicitas as demais provas produzidas no curso da investigagéo e em juizo,
pois diretamente derivadas daquela. Assim, ausente prova valida acerca da
materialidade do fato, impde-se a despronlncia da recorrente, com
fundamento no artigo 414 do CPP. PRELIMINAR ACOLHIDA. RECURSO
PROVIDO (Brasil, 2016a)."

Acerca desta tematica, em margo de 2023 a 62 turma do Superior Tribunal de
Justica julgou o Habeas Corpus n° 783.927/MG, (Brasil, 2023), ocasiao em que
concedeu a ordem para trancar acao penal iniciada em face de ré que
supostamente teria provocado aborto em si mesma, incorrendo no art. 124, do
Caodigo Penal (Brasil, 1941a). A decisdo fundamentou-se na nulidade das provas
que foram obtidas através do médico que havia atendido a denunciada e violou o
sigilo profissional ao provocar a autoridade policial enviando-lhe o prontuario da
paciente, violando o sigilo das informagdes. Em virtude da condicao de confidente
necessario do profissional, houve contaminagdo de todo o processo com provas
ilicitas. No Habeas Corpus n° 448.260/SP, este de relatoria do Ministro Antonio
Saldanha Palheiro, a 62 Turma do STJ, em 03/10/23, Brasil (2023), decidiu também
pelo trancamento da acgdo penal por auséncia de justa causa diante do
reconhecimento da ilicitude da prova obtida (Brasil, 2023a).

Segundo Duclerc (2015, p. 185), a garantia da vedacdo das provas ilicitas

resulta “de ponderagdao do proprio constituinte entre o direito do Estado de

®Contra a decisdo foram interpostos e admitidos Recurso Especial e Recurso Extraordinario
(70072079544). No STF, o RE 1072029 foi julgado prejudicado diante da perda do objeto porque
verificado o provimento do REsp 1.669.161/RS, relatado pelo Ministro Joel llan Paciornik, com
transito em julgado certificado em 08/08/2017 , que assim decidiu: “dou provimento ao recurso para
afastar o reconhecimento da derivacdo da ilicitude da prova com as demais constantes dos autos, e
determinar o prosseguimento na apreciacdo da materialidade delitiva e posterior pronuncia da
recorrida” (Brasil, 2017c). Ocorre que o TJRS entendeu em 23/05/18 (Brasil, 2018a), com o retorno
dos autos da corte superior, quando da analise da prova realizada pelo juizo sentenciante, mesmo
rejeitada a preliminar da remessa do prontuario, ndo haver prova da materialidade, pois a confissdo
da acusada nao poderia suprir o indispensavel exame de corpo de delito, direto ou indireto. No caso,
“os elementos de convicgdo angariados ndo sdo habeis a esclarecer, nem que minimamente, a
causa de expulsédo prematura do feto, o uso de método abortivo € o dolo da agente” de modo a
autorizar a prolagéo do juizo de pronuncia. Deste modo, decidiu-se pela despronincia em caso de
abortamento. O feito foi arquivado definitivamente em 1° grau no dia 08/04/20.
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investigar crimes e outros valores que a prépria ordem constitucional protege, tal
como a intimidade e a vida privada do individuo.” Além disso, ao propor-se uma
ponderacdo entre a intimidade e o bem juridico supostamente violado pelo acusado
na pratica delitiva, afirma referido autor, viola-se o principio da presung¢ao ou estado
de inocéncia em afronta a nogéo mais elementar do devido processo legal.

De outro modo, se a CF limita a possibilidade de quebra do sigilo as
comunicagbes telefénicas, os demais sigilos seriam absolutamente inviolaveis.
Mas, mesmo tendo-se em conta de que nenhum direito individual seria absoluto,
inclusive aqueles garantidos constitucionalmente, e que portanto poderiam sofrer
restricdo por parte da legislacao infraconstitucional, dependeria de expressa
previsdo legal e autorizacdo judicial. E o que ocorre com os sigilos bancario e
fiscal, nos termos do artigo 198, § 1°, I, do CTN.

Em vista de todo este cenario, o que Duclerc (2015, p. 198) afirma € que o
tratamento que se tem dispensado aos sigilos constitucionais desafia o principio da
proporcionalidade, pois se a tematica das proibicbes de prova se funda na
necessidade de assegurar a mais correta reconstrugcao dos fatos, de outro a
atividade probatoria deve ser limitada, em face da tutela conferida a outros valores
que, a luz do principio da proporcionalidade, se sobrepdem a busca da verdade
judicial.

E exatamente aqui, prossegue o autor, que comegam as distorgdes. Isso
por que se traduzida em uma questdo de proporcionalidade a opg¢ao entre a busca
da verdade e a defesa das garantias individuais, haveria de ser mais conveniente
sacrificar o direito individual em favor de um interesse social mais elevado. Assim,
na hipétese de prova ilicita, esta acabaria por ser aceita em casos em que se
considere o bem da vida tutelado pela norma como prevalente a intimidade ou
entre esta e o interesse do Estado. Estar-se-ia, deste modo, caminhando para a
banalizagcdo dos direitos e garantias individuais em um atentado a presuncéo de

inocéncia.

4 CONSIDERACOES FINAIS
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A decisdao do TJRS nos embargos infringentes n°® 70074005281 (Brasil,
2017a), foi desacertada ao n&o levar em consideragdo, nos seus votos
majoritarios, o carater sigiloso do prontuario meédico. A requisicao realizada pelo
Delegado de Policia ocasionou uma coacgao ilegal diante do profissional médico
qgue se viu “entre a cruz e a espada”, visto que fora advertido de que incorreria em
crime se nao colaborasse com a investigagdo, no mesmo tempo em que deveria
salvaguardar o sigilo da relagéo de confiabilidade prestada para com as pacientes.

Nesse sentido, se o médico é impedido de depor com base na legislagcao
processual penal, deve prevalecer a compreensdo de que o prontuario médico
exerceria, no caso concreto, o mesmo papel de um testemunho, qual seja,
evidenciar a ocorréncia de um crime. Nada diferente, os votos minoritarios do
acoérdao enfatizaram qualificar tal situagéo a reserva jurisdicional, pois tdo somente
ordem judicial, no entendimento proferido, poderia mitigar a inviolabilidade das
informagdes contidas nos prontuarios médicos intentados.

Enfatiza-se que a busca pela verdade processual ndo pode ultrapassar os
limites impostos pela CF de 1988, notadamente no sentido de que todos os
cidadaos tém direito a privacidade e a intimidade. Além disso, o requisitante dos
prontuarios possuia outros meios de captacdo da materialidade delitiva. Assim
como argumentado e defendido pelos votos vencidos, a autoridade policial, caso
insistisse pela necessidade do documento, deveria obté-lo mediante
representacdo judicial e ndo diretamente ao profissional médico. E ilegal a
requisi¢cao judicial de documentos médicos quando ha outros meios de obtengao
da informagdo necessaria como prova.

Inobstante, outros entendimentos podem superar estes argumentos, quais
sejam sobre a manuteng¢ao do sigilo mesmo diante de determinagao judicial ou da
inexisténcia de outros meios de obtencao da informagado necessaria como prova.
Isso porque se o artigo 207 do CPP (Brasil, 1941a) proibe de depor aqueles que
devam guardar segredo em razdo da fungdo, ministério, oficio ou profissao,
também estdo proibidos de disponibilizar o prontuario médico. Nao fosse assim,
esvaziada estaria a protecdo enunciada no mencionado dispositivo legal.

Por fim, a confianga mutua desenvolvida é indispensavel para o sucesso de
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qualquer tratamento. Para a manutencdo dos segredos dos pacientes por parte
dos profissionais da saude tem-se a crenca fundamental de que os médicos
manterdo em sigilo suas confidéncias, o que permite aos pacientes buscarem
ajuda sem medo de quaisquer repercussbes que possam resultar do

conhecimento de seus problemas.
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