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RESUMO: A presente pesquisa, inicialmente, visa analisar duas modalida-
des relacionadas ao crime de infanticidio, quais sejam: o estado puerperal
(inerente ao tipo penal) e a psicose puerperal (capaz de afastar o tipo pe-
nal). No segundo momento do trabalho, pretende-se verificar a possibilida-
de de também haver um afastamento da culpabilidade em decorréncia da
inimputabilidade da gestante quando esta se encontra abarcada tao so-
mente pelo estado puerperal. Ao fim, ainda se objetiva aferir a alternativa
de aplicagdo de um direito penal minimo para justificar o afastamento do
tipo penal de infanticidio, havendo, consequentemente, a absolvicao do
agente, concluindo-se entao, os designios do presente trabalho.
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SUMARIO: 1 Introducdo. 2 Problemas da gestante no po6s-parto e a ligacdo
com o crime de infanticidio. 3 A diferenca entre o estado puerperal e a psi-
cose puerperal. 4 A inconsciéncia causada pelo estado puerperal como ex-
cludente da culpabilidade. 5 Concluséo. 6 Referéncias.

1INTRODUGAO

Sabe-se que a gestante passa por diversas crises e complicagdes du-
rante a gravidez e o parto. Ora, diante disso, é natural que ocorram determi-
nadas alteracdes em seu estado fisico e psiquico, situagdes em que se pode
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haver a existéncia de um crime de infanticidio. Desde ja se faz necessario
esclarecer que este resta configurado quando a mée, sob a influéncia do
estado puerperal, mata o préprio filho. Ocorre que, ao analisar os requisi-
tos subjetivos do tipo penal de infanticidio que se encontram interligados
com o verbo nuclear dele, geram-se diversos questionamentos acerca da
real necessidade da existéncia e consequente punicao deste.

Ainda, ndo ha como fazer a analise do tipo penal do infanticidio sem
verificar os transtornos psiquicos gerados pelo parto e/ou pela gravidez, os
quais podem vir a retirar a plena capacidade da gestante de se autogerir,
mesmo que em curto periodo de tempo. De qualquer sorte, mister se faz a
busca de conceitos especificos oriundos da medicina, a fim de verificar a
capacidade psiquica da gestante ao cometer o referido delito e, consequen-
temente, ser punida por tal ato, verificando, neste momento, a culpabilida-
de existente na gestante no cometimento do aludido crime.

Assim, com a analise da capacidade psiquica da gestante durante a
pratica do crime, é possivel verificar a necessidade da tipificacao e punicdo
do crime de infanticidio durante a incidéncia de situacdes especificas, bem
como distintos niveis de gravidade do transtorno psicologico existente. Im-
portante ressaltar que, em ndo havendo capacidade mental para o cometi-
mento do crime (o que esta sendo analisado no presente trabalho), a ges-
tante torna-se inimputavel e, consequentemente, ndo podera ser punida,
uma vez que inexistente a culpabilidade da agente.

2 PROBLEMAS DA GESTANTE NO POS-PARTO E A LIGAGAO COM O CRIME
DE INFANTICIDIO

Cumpre ressaltar, de inicio, a existéncia de fases que podem ou nédo
ter relacdo direta com o delito de infanticidio, sendo possivel classifica-las
em quatro tipos, quais sejam: tristeza puerperal, depressao pos-parto, es-
tado puerperal e psicose puerperal. Cada um deles devera sempre ser ana-
lisado com muita cautela, visto que é deste modo que se define se houve a
caracterizagdo de delito de infanticidio, ou, como ocorrem em alguns ca-
sos, se o crime ocorrido foi o de homicidio®.

4 SOUZA, Carlos Magno de. O puerpério e suas controvertidas defini¢ées. In: Revista da Faculdade de Direito de
Valenga, n° 56 (1998), p. 269. Sobre a relagdo do delito de infanticidio com o crime de homicidio, importante ter

uma brevissima nogao histérica. Neste sentido, sabe-se que na Idade Média n&o se diferenciava a figura do homi-
cidio da figura do infanticidio, sendo certo que este era incluido entre os crimes mais severamente apenados. So-
mente no século XVIIl a pena do infanticidio passou a ser abrandada sob o influxo das ideias dos fildsofos adeptos
do Direito Natural. A partir de entdo o infanticidio passou a constituir homicidio privilegiado (PIERANGELI, José
Henrique. Manual de Direito Penal Brasileiro: Parte Especial. 2.ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2007, p. 55).
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Partindo desta base, tem-se que a tristeza puerperal é a forma mais
leve dos quadros puerperais que pode atingir a parturiente e causar algu-
ma forma de transtorno. Este sintoma é bem comum entre as gestantes e
acontece por volta do primeiro més ap6s a gestacao. Ele decorre do fato de
que a gestante estava acostumada com a atengdo e carinho somente para
si, 0 que, apds o0 nascimento da crianga, deixa de existir, considerando que
é natural que todos voltem suas atencdes ao recém-nascido. Trata-se de
um sintoma completamente involuntario e ndo raras vezes a parturiente
acaba por nao saber o motivo ou a origem do mesmo.

Ainda, a tristeza puerperal ndo pode, de forma alguma, ter qualquer
envolvimento com o delito em questdo, considerando que nao causa ne-
nhum impulso na gestante que possa ter ligacao a praticar qualquer tipo de
crime, visto que o sentimento causado reflete apenas uma tristeza decor-
rente da perda de aten¢do que a gestante passa a ter>.

Asegunda fase, depressao pés-parto ou depressao puerperal, é mui-
to confundida com o estado puerperal pela linha ténue que os envolve. A
depressado pos-parto, entretanto, possui caracteristicas proprias, visto que
pode ter inicio apds decorrido longo periodo de tempo entre o parto e as
primeiras manifestacdes de sintomas da doenga, o que ndo ocorre no esta-
do puerperal, pois este tltimo possui um periodo especifico e taxativo. Des-
te modo, a depressao puerperal também ndo possui nenhum tipo de liga-
¢do com o infanticidio, uma vez que apenas deixa a mulher incapacitada
para as tarefas do dia a dia, ou seja, ela muda seu comportamento apenas
no que diz respeito a tarefas normais do cotidiano, nao lhe causando trans-
tornos caracteristicos que a levem ao cometimento de algum delito, princi-
palmente do infanticidio®.

Em relagdo as duas ultimas fases, o estado puerperal e a psicose
puerperal, serd realizado, a seguir, um estudo mais aprofundado, tendo em
vista que ambos estdo diretamente ligados com o delito de infanticidio,
mesmo que de formas diversas, pois um deles caracteriza o crime e o outro
exclui o delito considerando o forte disturbio mental pelo qual a agente
estd passando. Assim, ambos os transtornos devem ser caracterizados e di-
ferenciados, para verificar se estes retiram completamente a capacidade de

5 RONCHI, Joyce. A (im)possibilidade de excludente de culpabilidade no estado puerperal no crime de infanti-
cidio: um estudo acerca da (in)imputabilidade do agente causada pela doenga mental nos casos comprovados
de psicose. Disponivel em: <http://repositorio.unesc.net/bitstream/1 /1902/1/Joyce%20Ronchi.pdf>. Acesso
em: 10 nov. 2015.

6 Ibid.
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Ibid. entendimento da pessoa, inclusive para entender o caraterilicito e de-
terminar-se conforme o mesmo.

3 ADIFERENCA ENTRE O ESTADO PUERPERAL E A PSICOSE PUERPERAL

O estado puerperal é caracterizado pela mudancga no estado fisico e
psiquico da mulher em decorréncia da influéncia hormonal que o periodo
em questdo provoca. E de ressaltar que a mulher se encontra neste estado
psiquico em decorréncia das dores e estresses sofridos durante o parto,
além das preocupacdes e estresses normais pessoais, que ocorrem sem
que haja alteragao psiquica. Os critérios para avaliagdo deste sintoma sao
o fisiolégico ou o psicoldgico, porém este Ultimo faz referéncia direta a hon-
ra, quando a parturiente comete o delito com a intengdo de ocultar desonra
prépria, como por exemplo um filho fora do casamento’.

Cabe lembrar que para o Cédigo Penal brasileiro, o que devera ser
utilizado é o sistema fisiologico, caracterizado pelo disturbio sofrido em de-
corréncia do estado puerperal, momento em que, no psicolégico, ndo ca-
racteriza o delito de infanticidio considerando que nao ha influéncia deste
estado?®. Além disso, o estado puerperal caracteriza-se pela alteracao tem-
poraria de uma mulher sa, com, em primeiro momento, total entendimento
do fato ocorrido seguido pela liberagdo de instintos que ddo causa a agres-
sdo ao proprio filho. Entretanto, tendo em conta o carater transitoério e da
auséncia de disturbio mental prévio da agente que sofre o estado puerpe-
ral, o exame pericial torna-se muito dificil, levando em considera¢do que
diante do periodo de tempo entre o fato e a pericia os sintomas normal-
mente ja desvaneceram?®.

Nao ha um periodo exato de tempo para definir o estado puerperal,
pois nao é especifico o lapso temporal em que a parturiente esta sob este
disturbio psiquico®®. A posicao majoritaria da doutrina faz relacdo ao mo-
mento em que a mae volta as atividades normais do seu dia a dia. Por ou-

7 Tal entendimento ndo ¢ pacifico na doutrina, tendo em vista que alguns autores acreditam ser a exposigdo ou
abandono de recém-nascido uma “verdadeira espécie de infanticidio” e um “homicidio honoris causa, com a mes-
ma penalidade do infanticidio, praticado sob a influéncia do estado puerperal”. Neste sentido: ARGACHOFF, Mau-
ro. O infanticidio e o crime de exposi¢céo ou abandono de recém-nascido. In: Boletim IBCCRIM, n° 266 (2015), p. 9-10.
8 BITENCOURT, Cezar Roberto. Tratado de Direito Penal: parte especial. 6.ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2007, p. 114/115.
9 PABLO BONNET, Emilio Federico. Estado puerperal. Concepto Psiquiatrico Forense. In: Revista juridica argenti-
nalLaLey, n° 118 (2010), p. 871.

10 Em relagédo ao lapso temporal exigido para a configuragéo do crime de infanticidio, ver: FONSECA, Fernanda
Cruz da; COSTA, Carlos André da Conceigao. O infanticidio e a problemdtica da sua autonomia tipica. In: Revista
Magister de Direito Penal e Processual Penal, n° 33 (2010), p. 53/54.
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tro lado, ha quem advogue no sentido de que o estado puerperal comega
no momento do parto e s6 termina no momento em que a parturiente re-
toma todas as suas atividades e se encontra livre dessa moléstia decorren-
te do parto!l.

Também, por este motivo, nao pode ser confundido com a depres-
sdo pos-parto, uma vez que esta ultima retira da mae a vontade e disposi-
¢do para o dia a dia. Em contrapartida, o estado puerperal é o pequeno
periodo de tempo em que a parturiente ndo consegue voltar as suas ativi-
dades diante das dores e complicagées ocasionadas pelo parto, distinta
dos motivos psicoldgicos. Alguns autores defendem que o periodo de esta-
do puerperal é até que o organismo e estrutura materna retornem as condi-
¢Oes pré-gravidicas, entretanto nao é utilizado este entendimento na prati-
ca, levando-se em conta que tal situacao é deveras variavel diante de cada
pessoa'?. Este periodo de tempo em que o organismo materno retoma sua
estrutura é chamado de puerpério, que deriva dos termos puer (crianga) e
parere (parir) 3. Assim, é defendido na doutrina que toda mulher que esta
em trabalho de parto encontra-se, também, em estado puerperal, porém
nao necessariamente ird cometer o delito de infanticidio. Em que pese a
utilizagdo do argumento exposto acima, o estado puerperal deve ser prova-
do para que haja, de fato, a caracterizacao do aludido delito“.

Ainda em relagao ao estado puerperal, é necessario avaliar o peso
que este possui para a aplicacdo da pena a agente. Neste sentido, o legisla-
dor considerou o delito de infanticidio, para fins de san¢ao penal, de forma
bastante semelhante ao do homicidio, principalmente por se tratar de um
mesmo bem juridico protegido, ou seja, a vida. Entretanto, levando em
consideracao o estado psiquico em que a mae se encontra, bem como o
perdao judicial cabivel no caso de a mae matar o préprio filho, o infantici-
dio possui pena mais branda comparado ao homicidio®.

Tal situacdo também se da em virtude da semi-imputabilidade da
agente, entretanto, o estado puerperal somente retira a capacidade da par-
turiente perante este entendimento, pois para os demais atos do seu dia a
dia ela age de maneira completamente racional e da melhor forma que é de

11 SOUZA, Carlos Magno de. O puerpério e suas controvertidas defini¢des. In: Revista da Faculdade de Direito de
Valenga, n° 56 (1998), p. 267.

12 PABLO BONNET, Emilio Federico. Estado puerperal. Concepto Psiquiatrico Forense. In: Revista juridica argen-
tina La Ley, n° 118 (2010), p. 871.

13 |bid, p. 871.
14 GONGALVES, Victor Eduardo Rios. Direito penal esquematizado: parte especial. Sdo Paulo: Saraiva, 2011, p. 144.
15 CAPEZ, Fernando. Curso de Direito Penal: parte especial. 6.ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2007, p. 104.
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se esperar, porém perante este comportamento psiquico ela ndo consegue
portar-se de acordo com o usual?®. Nos casos em que ndo ha plena certeza
que a mae cometeu o delito sob influéncia do estado puerperal, porém,
logo ap6s o parto e o fato se assemelha ao infanticidio, deve ser descarac-
terizado o homicidio e o processo deve ser baseado no infanticidio, uma
vez que deve ser observado o principio in dubio pro reo, em que, na davida,
aplica-se a legislacao mais branda.

Assim, é necessario avaliar, diante de cada caso e, principalmente,
mediante pericia, se o puerpério ocasionado desequilibrou o psicolégico
materno de forma que tenha efetivamente diminuido a capacidade de en-
tendimento e auto inibicdo da agente ou apenas um destes fatores. Partindo
desta avaliacdo, é possivel verificar se a parturiente encontra-se em estado
puerperal ou psicose puerperal, de modo a, processualmente, tomarem-se
as providéncias necessarias?'’.

Por fim, a quarta fase a ser analisada, a psicose puerperal, pode ser
considerada a forma mais severa dos possiveis efeitos pos-parto, a qual re-
tira plenamente a capacidade de entendimento da parturiente. Nesta si-
tuacao de psicose, a portadora tende a sofrer alucinagdes auditivas, visuais,
agitagoes, ideias delirantes e até mesmo paranoias. Esta modalidade de
psicose assemelha-se as demais psicoses desencadeadas pelo parto.

Ora, na psicose puerperal, além de ndo poder imputar o crime a mae,
ha que atribuir uma intervencgao hospitalar tendo em conta os transtornos
psicoticos decorrentes da aludida psicose. Alguns paises defendem a hipé-
tese que a parturiente necessita mais de tratamento e reabilitacdo do que
punicdo legal, levando-se em conta que alteram plenamente sua capacida-
de. Apesar de passageira, essa alteracao pode causar problemas posterio-
res e traumas psicoldgicos®®.

Ademais, por esse estado ser mais grave do que o anteriormente
analisado, sera manifestado a partir de reacdes esquizofrénicas, alucina-
¢cdes e até delirios, atingindo, desta forma, a puérpera de forma intensa,
incidindo sobre sua capacidade de entendimento. Ha autores que advo-
gam no sentido de que o ambiente no qual a gestante viva, ou até mesmo
os moldes nos quais viveu a gestacao podem influenciar para o risco de

16 |bid, p. 103.

17 FONSECA, Fernanda Cruz da; COSTA, Carlos André da Conceicdo. O infanticidio e a problemdtica da sua auto-
nomia tipica. In: Revista Magister de Direito Penal e Processual Penal, n° 33 (2010), p. 53/54.

18 PABLO BONNET, Emilio Federico. Estado puerperal. Concepto Psiquiatrico Forense. In: Revista juridica argen-
tina La Ley, n° 118 (2010), p. 865/866.
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ocorréncia da psicose puerperal, sendo este menor no caso de a parturien-
te viver em um ambiente tranquilo e sem conflitos familiares?®.

0 delito cometido sob influéncia da psicose puerperal causa bastan-
te repugna social, considerando que diante do estado psiquico da mulher,
o crime tende a ser cometido por meios violentos e até mesmo cruéis. As-
sim, ndo é aceito de forma positiva perante a sociedade que, sem ter conhe-
cimento do fato, pugna pela punicdo e esquece de considerar a doenca
mental da agente ativa®.

Deve considerar-se que, na hipotese de o puerpério manifestar-se
através de neurose aguda, irritabilidade, ansiedade ou inquietagédo, ndo ha
caracterizagdo de psicose puerperal, visto que a agente possui plena capa-
cidade de entendimento do carater ilicito do fato. Desta forma, em decor-
réncia destes sintomas ndo ha o que se falar em afastamento da culpabili-
dade e, por consequéncia, da imputabilidade da gestante. Ocorre que,
algumas psicoses puerperais ja estavam presentes na parturiente, porém
nao haviam se manifestado, assim, elas se afloram agravadas em decorrén-
cia do puerpério. Diante desta hipdtese, ndo incide a regra do artigo 123 do
Codigo Penal, restando desclassificado o crime de infanticidio, pois ela ndo
esta sob influéncia do estado puerperal, elemento elementar do tipo, mas
sim sob o efeito da psicose puerperal. Acontece que estara classificado,
neste caso, o homicidio, porém sob a incidéncia do artigo 26 do Codigo Pe-
nal%, em face da sua incapacidade de entendimento e autodeterminacgao.

Ha, também, a possibilidade de a mae ndo perder inteiramente a ca-
pacidade de entender o carater ilicito do fato e determinar-se de acordo e,
nesta hipétese, incidira o paragrafo Unico do artigo 26 do supracitado di-
ploma legal, o qual é caracterizado pela perturbagdo da saide mental e
sera explicado no capitulo subsequente?.

19 |bid, p. 866/867.

20 RONCHI, Joyce. A (im)possibilidade de excludente de culpabilidade no estado puerperal no crime de infantici-
dio: um estudo acerca da (in)imputabilidade do agente causada pela doenga mental nos casos comprovados de
psicose. Disponivel em: <http://repositorio.unesc.net/bitstream/1/1902 /1/Joyce%20R onchi.pdf>. Acesso em: 10
nov. 2015.

21 Dispée o artigo 26 do Codigo Penal e seu paragrafo Gnico: “E isento de pena o agente que, por doenca mental
ou desenvolvimento mental incompleto ou retardado, era, ao tempo da agdo ou da omissdo, inteiramente inca-
paz de entender o carater ilicito do fato ou de determinar-se de acordo com esse entendimento. Paragrafo tinico
- A pena pode ser reduzida de um a dois tergos, se o agente, em virtude de perturbagdo de salide mental ou por
desenvolvimento mental incompleto ou retardado néo era inteiramente capaz de entender o carater ilicito do
fato ou de determinar-se de acordo com esse entendimento” (BRASIL. Cédigo Penal. Disponivel em: <http://www.
planalto.gov.br/ccivil_03/decreto-lei/Del2848compilado.htm>. Acesso em: 30 nov. 2015).

22 CAPEZ, Fernando. Curso de Direito Penal: parte especial. 6.ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2007, p. 104.
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4 AINCONSCIENCIA CAUSADA PELO ESTADO PUERPERAL COMO
EXCLUDENTE DA CULPABILIDADE

0 reconhecimento da culpabilidade é de suma relevancia, pois ape-
nas quando o agente é considerado culpavel ocorre a aplicacdo da sancao
penal. Em relacdo a forma de interpretacéo da culpabilidade perante o Cédi-
go Penal brasileiro, sabe-se que esta devera ser realizada a partir das causas
que afastam a imputabilidade, previstas nos artigos 26 e 28 do Cédigo Penal.

Para a doutrina, o juizo de reprovagao de culpabilidade tem por ob-
jeto a realizagcdo sem motivos de um tipo penal e por fundamento trés ele-
mentos, quais sejam: a imputabilidade, que seria o conjunto de minimas
condigdes pessoais que instruem o agente a saber o que faz, podendo em
algumas hipéteses ser excluida ou reduzida nos casos de menoridade ou
de doencas e anomalias mentais incapacitantes, bem como a consciéncia
da ilicitude, como conhecimento concreto do valor que permite ao autor
imputavel saber, efetivamente o que faz e, por fim, a exigibilidade de con-
duta diversa, que é a normalidade das circunstancias do fato e a indicagao
de que o autor tinha o poder de néo fazer e ainda assim o fez%,

Sobre a inimputabilidade, esta sera reconhecida se constatado que,
por doenca mental ou desenvolvimento mental incompleto ou retardado o
agente era, ao tempo da agao ou omissao, inteiramente incapaz de enten-
der o carater ilicito dos fatos ou de determinar-se de acordo com esse en-
tendimento, conforme se depreende do artigo 26, caput, do Cédigo Penal.
Completados estes requisitos, serd atribuido ao agente que realizou o fato
delituoso uma medida de seguranga por meio de sentencga absolutéria im-
propria. Ainda, no referido artigo, no paragrafo Unico, tem-se a possibilida-
de de reconhecimento da semi-imputabilidade do agente quando este era
parcialmente incapaz de conhecer o carater ilicito dos fatos ou determinar-
-se de acordo com esse entendimento?.

A doenca mental ao que se refere o artigo 26 do Codigo Penal diz
respeito a qualquer perturbacdo mental ou psiquica que afete a capacida-
de de entendimento do carater ilicito da conduta e a de agir conforme este
entendimento. Portanto, considerando que a psicose puerperal retira com-
pletamente a capacidade do agente, ndo ha o que se considerar imputavel
a mae que comete este fato. Porém, perante o entendimento exposto, ten-
do em conta que o estado puerperal também altera a capacidade psiquica

23 SANTOS, Juarez Cirino dos. Direito penal: parte geral. 3.ed. Rio de Janeiro: ICPC, 2008, p. 281/282.
24 TOLEDO, Francisco de Assis. Principios bdsicos de direito penal. 5.ed. Sdo Paulo: Saraiva, 1994, p. 313/314.
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da parturiente, em que pese nao seja possivel estabelecer o instante exato
gue a mae se encontra nessa situacdo e o momento exato em que ocorre a
morte da crianga, seria plenamente possivel utilizar o artigo 26 do Cédigo
Penal diante desta situacao.

Assim, também ha o que se dizer que, a doenga mental que se refere
o mesmo diploma legal, pode ser permanente ou passageira, o que aumen-
ta ainda mais a possibilidade de incidir sobre o estado puerperal e ndo so-
mente sobre 0 estado de psicose puerperal.

Além disso, diante dos motivos citados anteriormente que justificam
a pena menor do infanticidio em relagao ao homicidio, a méae deveria ser
considerada inimputavel, também por ser uma situagdo benéfica a ré que
ja esta abalada pelo fato. Se considerarmos que ndo ha precisdo exata no
momento em que ela estava sob disturbio psiquico e o momento preciso
em que ocorreu a pausa das funcgdes eletro-encefalicas da crianga, pode ser
levada a consideracao da norma mais benéfica, fazendo-a assim, nao ser
culpada pelo fato a que um disturbio de personalidade deu causa?®.

Acontece que, no crime de infanticidio, o estado que a méae se encon-
tra s6 podera ser constatado por laudo médico-legal, sendo esta a Unica
maneira de definir qual o nivel de psicose que a parturiente estava na hora
da pratica do fato delituoso. Entretanto, é facil achar em pesquisas sobre o
tema que os peritos nada conseguiram apurar que fosse capaz de lhes afir-
mar que a agente se encontrava no estado puerperal, limitando-se, desta
forma, a fazer meras observacoes sobre a situacdo da mesma?.

Ressalta-se, ja de inicio, que meras observagdes ndo possuem o con-
ddo de condenar um individuo, sendo necessario provas concretas para
tanto. Ademais, Ribeiro, em meados dos anos sessenta, quando pesquisou
sobre o tema, lecionou que: “em mais de vinte anos de execugao do cdodigo
penal vigente ndo se conhece até hoje um Unico caso, em que o perito tives-

25 RONCHI, Joyce. A (im)possibilidade de excludente de culpabilidade no estado puerperal no crime de infanti-
cidio: um estudo acerca da (in)imputabilidade do agente causada pela doenga mental nos casos comprovados
de psicose. Disponivel em: <http://repositorio.unesc.net/bitstream/1/1902 /1/Joyce%20R onchi.pdf>. Acesso
em: 10 nov. 2015.

26 Conforme Ribeiro nos traz, o ministro Francisco Campos, ao tratar do delito de infanticidio, relatou, em rela-
¢do a averiguagdo deste, que: “o infanticidio é considerado um delictum exceptum, quando praticado pela partu-
riente, sob a influéncia do estado puerperal. Esta cldusula, como é obvio, ndo quer significar que o puerpério
acarreta sempre uma perturbagdo psiquica; é preciso que fique averiguado ter esta realmente sobrevindo, em
consequéncia daquele, de modo a diminuir a capacidade do entendimento ou de auto inibi¢do da parturiente.
Fora dai, ndo ha por que distinguir entre infanticidio e homicidio”. RIBEIRO, Leonidio. O crime de infanticidio e a
legislagdo penal do Brasil. In: Revista Brasileira de Criminologia e Direito Penal, n° 8 (1965), p. 81.
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se podido concluir pela comprovada existéncia de qualquer disttrbio men-
tal consequente de puerpério”, afirmando, por fim, que mesmo se tivesse
sido apurado, nado seria possivel considerar como um fato criminoso em
decorréncia de se tratar de pessoa inimputavel?.

Ademais, outra questao pertinente envolvendo o laudo médico-le-
gal, € o lapso temporal com que este é produzido, pois a demora da realiza-
¢do do mesmo pode fazer com que haja a recuperacao do estado fisico-cli-
nico da parturiente, inviabilizando a constatacao de que o crime tenha sido
praticado pela prépria méae e, ainda, a verificacdo se esta estava ou ndo sob
influéncia do estado puerperal?,.

Cabe ressaltar que o crime de infanticidio teve a sua maior explora-
¢ao realizada em um periodo em que o direito penal possuia uma teoria
geral do delito diferente da que hoje é analisada, em decorréncia das alte-
racdes de teorias relativas a culpabilidade. Neste sentido, explica-se que a
primeira é a teoria psicologica, que traz apenas a ideia de ligacdo psiquica
entre o agente e o fato tipico?. Por ser limitada, dispde a ideia de dolo e
culpa como suas espécies de culpabilidade®, sendo o dolo quando houves-
se a previsibilidade e a voluntariedade do fato tipico e culpa quando hou-
vesse a previsibilidade sem a voluntariedade, ou seja, uma negligéncia®..
Todavia, esta foi afastada, pois ndo conseguia abranger, por exemplo, os
crimes culposos inconscientes, onda ndo ha uma relagao psiquica do autor
com o fato tipico, visto que este ndo o prevé e tampouco o quer. Também
foi posta em desuso por conta de ndo conseguir explicar a imprudéncia, a

21 RIBEIRO, Leonidio. O crime de infanticidio e a legislagdo penal do Brasil. In: Revista Brasileira de Criminologia
e Direito Penal, n° 8 (1965), p. 81.

28 SOUZA, Carlos Magno de. O puerpério e suas controvertidas defini¢ées. In: Revista da Faculdade de Direito de
Valenga, n° 56 (1998), p. 272. Ainda, verifica-se desde ja a necessidade da pericia médica realizada com certa an-
tecedéncia no decurso do processo, conforme julgado do Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul: “APELAGAO-
-CRIME. JURI. RECURSO DA DEFESA. RAZOES: NULIDADE DO JULGAMENTO. INOCORRENCIA. A Defesa sustenta que
éimprescindivel a avaliagdo de especialistas para aferir se a ré estava sob efeito de estado puerperal, a fim de que
os jurados tenham pleno conhecimento de todas as circunstancias que nortearam os fatos. Descabimento. Ine-
xisténcia, nos autos, de qualquer pedido da defesa para que a ré C. K. fosse submetida a pericia médica, na época
cabivel, ndo prosperando a alegacéo tardia de que incumbia ao Magistrado tal determinacéo de oficio. Nao ha-
vendo indicios de estado puerperal, dada a auséncia de perturbagéo psicoldgica na acusada, a autora respondeu
por homicidio e ndo por infanticidio, ndo se exigindo do Magistrado a determinagao, de oficio, de pericia para
averiguar estado psiquico ndo existente. Ausente, no presente caso, hipétese de nulidade posterior & prontincia
ou de sentenga contraria a lei ou a decisdo dos jurados. A decisdo proferida pelo Conselho de Sentenga, que
condenou as apelantes encontra amparo na prova, sendo inviavel a renovagéo do julgamento. (...) (Apelagédo
Crime N° 70036939452, Segunda Camara Criminal, Tribunal de Justiga do RS, Relator: Jaime Piterman, Julgado
em 23/08/2012)".

29 TOLEDO, Francisco de Assis. Principios Bdsicos de Direito Penal. 5.ed. S&o Paulo: Saraiva, 1994, p. 219.

30 ANDREUCCI, Ricardo Ant6nio. Manual de Direito Penal. 10.ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2014, p. 132.

31 Qp. Cit., p. 219.
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qual somente poderia ser um fato normativo - infringir a norma de cuidado
- e ndo psicolédgico®.

Em um segundo momento, se passou para a teoria psicolégica-nor-
mativa, sendo que esta afasta a ideia inicial de culpabilidade levando em
conta apenas o dolo, pois o agente poderia usar-se deste para fins licitos,
como o estado de necessidade. Assim sendo, na teoria psicologico-norma-
tiva, deveria haver o carater de reprovagdo da conduta praticada pelo
agente, ou seja, para haver a culpabilidade, este poderia agir de maneira
diversa da qual optou®. Agora, dolo e culpa serdo apenas elementos psi-
quicos da culpabilidade®4, bem como a exigibilidade de conduta diversae a
imputabilidade (hd a compreensao do fato e pode-se estagnar a sua vonta-
de de praticar ato ilicito)*.

Por fim, na teoria normativa pura, abandona-se o dolo e culpa como
elemento subjetivo da culpabilidade, transferindo-os para o fato tipico, fa-
zendo assim uma concepgao apenas normativa, elencando as circunstan-
cias queirao direcionar a culpabilidade®. O dolo é um elemento caracteris-
tico da a¢do humana e ndo da culpabilidade, é a intencionalidade de
praticar um ato, assim como o finalismo, é a dire¢do a um fim*". A culpabi-
lidade é um juizo valorativo, que tem por objeto a acao criminosa, onde
estd situado o subjetivo - dolo - que determinara a existéncia ou ndo de um
crime®, Portanto, para esta teoria, culpabilidade divide-se em trés elemen-
tos: imputabilidade; potencial consciéncia da ilicitude e exigibilidade de
conduta conforme o direito, que foram anteriormente analisadas®.

5 CONCLUSAO

Em um primeiro momento foi necessaria a verificagdo daqueles pro-
blemas ocorrentes com a gestante no pds-parto e a sua ligagdo com o crime
de infanticidio. Tais fases sao classificadas em tristeza puerperal, depres-
sao pos-parto, estado puerperal e psicose puerperal. A primeira é a mais
branda delas e a dltima a mais grave, em uma escala crescente, sendo que
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a penultima caracteriza o crime e a outra exclui o delito. Realizou-se, por-
tanto, uma analise acerca das caracteristicas exclusivas acerca do estado
puerperal e da psicose puerperal, a fim de atingir determinada compreen-
sdo quanto ao momento aproximado em que poderia ser reconhecida
qualquer uma das fases.

Nao obstante, destacou-se o fato de que a pericia adequada para
aferir o grau em que se encontrava a gestante é imprescindivel, porém po-
dem apresentar resultados diversos em funcdo da decorréncia do lapso
temporal entre o estado puerperal e a realizagdo do exame. A analise quan-
to a culpabilidade veio a tona para que se pudesse admitir, sem receios, a
impossibilidade de considerar a agente que se encontra em estado puerpe-
ral como imputavel perante a lei penal.

Por fim, resta absolutamente esclarecido que as situagdes que per-
meiam a gestante e o estado puerperal que lhe atinge ndo deveriam permi-
tir a possibilidade de uma condenacao na esfera penal, fazendo com que
fosse inevitavel lembrar de detalhes que aconteceram eu um momento na
qual a agente estava com seu estado psiquico alterado e sem contar que,
na maioria das vezes, é a propria agente que enfrenta as consequéncias de
seu ato. E o momento em que ocorre a aplicacdo de um direito penal mini-
mo, para que a maxima de que o direito penal é a ultima ratio seja devida-
mente executada.

6 REFERENCIAS

ANDREUCCI, Ricardo Antonio. Manual de Direito Penal. 10.ed. Sdo Paulo:
Saraiva, 2014.

ARGACHOFF, Mauro. O infanticidio e o crime de exposicao ou abandono
de recém-nascido. In: Boletim IBCCRIM, n° 266 (2015), p. 9-10.

BITENCOURT, Cezar Roberto. Tratado de Direito Penal: parte especial. 6.
ed. Sao Paulo: Saraiva, 2007.

BRASIL. Cédigo Penal. Disponivel em: <http://www.planalto.gov.br/cci-
vil_03/decreto-lei/Del2848compilado.htm>. Acesso em: 30 nov. 2015

CALLEGARI, André Luis. Teoria Geral do Delito. 3.ed. Sdo Paulo: Atlas, 2014,
p. 177.

256 | Revista da Defensoria Piblica RS



CAPEZ, Fernando. Curso de Direito Penal: parte especial. 6.ed. Sdo Paulo:
Saraiva, 2007.

CAPEZ, Fernando. Direito penal: Parte Geral. 2.ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2008.

FONSECA, Fernanda Cruz da; COSTA, Carlos André da Conceicao. O infanti-
cidio e a problematica da sua autonomia tipica. In: Revista Magister de
Direito Penal e Processual Penal, n° 33 (2010), p. 49-61.

PABLO BONNET, Emilio Federico. Estado puerperal. Concepto Psiquiatrico
Forense. In: Revista juridica argentina La Ley, n° 118 (1936-2010), p. 861-
877.

PIERANGELI, José Henrique. Manual de Direito Penal Brasileiro: Parte Es-
pecial. 2.ed. Sao Paulo: Revista dos Tribunais, 2007.

RIBEIRO, Leonidio. O crime de infanticidio e a legislacao penal do Brasil.
In: Revista Brasileira de Criminologia e Direito Penal, n° 8 (1965), p. 79-83.

RONCHI, Joyce. A (im)possibilidade de excludente de culpabilidade no es-
tado puerperal no crime de infanticidio: um estudo acerca da (in) imputa-
bilidade do agente causada pela doenca mental nos casos comprovados de
psicose. Disponivel em: <http://repositorio.unesc.net/bitstream/1/1902/1/
Joyce%20Ronchi.pdf>. Acesso em: 10 nov. 2015.

SANTOS, Juarez Cirino dos. Direito penal: parte geral. 3.ed. Rio de Janeiro:
ICPC, 2008.

SOUZA, Carlos Magno de. O puerpério e suas controvertidas definigdes.
In: Revista da Faculdade de Direito de Valenga, n° 56 (1998), p. 265-274.

TELES, Ney Moura. Direito penal. 3.ed. Sdo Paulo: Atlas, 2001.

TOLEDO, Francisco de Assis. Principios basicos de direito penal. 5.ed. Sao
Paulo: Saraiva, 1994.

18° Edicao | 257



