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RESUMO: Este estudo académico tem como objetivo verificar a incidéncia de
fatores psiquicos sobre o processo de tomada de decisbes pelos jurados no Tribunal
do Juri. Analisa o processo decisorio do juiz togado e leigo sob aspectos juridicos,
hermenéuticos, filoséficos e psicoldgicos, considerando os avangos da neurociéncia
no estudo da cognicdo humana. Partindo dessa anadlise, busca conhecer o
posicionamento da literatura especializada sobre o tema, relacionando-o ao modo
como séo recebidas e julgadas as teses defensivas no Tribunal do Juri. Trata-se de
uma pesquisa qualitativa, descritiva, bibliografica e documental. Conclui-se pela

incidéncia de influéncias de ordem psiquica no processo decisorio dos jurados.
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1 INTRODUGAO

As decisdes judiciais no Brasil devem ser fundamentadas, por forga de

disposigdo constitucional expressa (BRASIL, Constituicdo Federal, art. 93, IX),
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repetida infraconstitucionalmente. Em razdo disso, é indispensavel a analise dos
parametros hermenéuticos que devem nortear os atos decisoérios dos magistrados.
Igual importancia encontram os fatores internos e externos que incidem sobre o
aplicador do Direito — o0 juiz togado — no momento da decis&o.

Por outro lado, a dispensa da fundamentagdo das decisdes conferida aos
jurados pelo Ordenamento Juridico Brasileiro conduz ao questionamento critico
relativo aos fatores que esses levam em conta ao proferirem seus julgamentos, no
Tribunal do Juri. O tema comporta reflexdo mais atenta, pois os jurados, ao
comporem um Conselho de Sentenga, sdo algados a condigao de juizes de fato da
causa que lhes é apresentada em plenario de julgamento, onde todo um processo
lhes é trazido a analise por acusagéo e defesa, durante um tempo que pode ser
considerado exiguo diante da complexidade do ato de julgar um acusado do
cometimento de um crime doloso contra a vida, mormente sem qualquer
conhecimento prévio das provas produzidas, do solene contexto ritualistico do Juri e
dos processos neuropsiquicos envolvidos no processo de tomada de deciséao.

As regras hermenéuticas e as teorias da decisdo judicial ndo sao aplicaveis
aos juizes de fato. Estes ouvem testemunhas, quando ha; o réu, quando presente;
um acusador e um defensor que lhes relatam suas visbes acerca das provas
existentes nos autos. Depois, respondem a quesitos que lhes sdo apresentados pelo
Juiz de Direito, escolhendo entre duas lacdnicas opgdes: “sim” ou “ndo”. E assim
decidem a vida do acusado, conforme suas convicgbes pessoais, norteadas
supostamente pela prova produzida no processo. Essa escolha entre o “sim” e o
“néo”, nessas condicdes, € o ponto de interseccdo entre o Direito e a Psicologia,
pois a autorizagao legal para a tomada de decisdo “de acordo com a consciéncia”
abre espacgo para um infindavel sondar dos motivos conducentes a esta ou aquela
opgao, no momento da escolha da cédula.

Varios fatores de ordem psiquica devem ser considerados no estudo do
processo decisorio no Tribunal do Juri. Os que aqui elegemos séo referentes as
heuristicas, a dissociagdo cognitiva, as influéncias dos arquétipos e mitos no
contexto judicial e aos recentes estudos da neurociéncia acerca do processo de

tomada de decisdes. Sdo paradigmas relacionados ao sistema neurocognitivo e ao
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inconsciente humano, mas que em certas hipéteses podem condicionar as escolhas
do individuo, através de atalhos mentais e de vieses de confirmagdo de crengas.

O estudo psicojuridico ora proposto assume especial relevancia para os
operadores do Direito que atuam no Tribunal do Juri, especialmente na defesa, e
também para aqueles que vierem a atuar como jurados. Conhecendo os fatores
psicolégicos e emocionais que que podem condicionar o processo decisoério dos
jurados, tanto estes quanto os demais atores do Tribunal Popular poderdo envidar
seus esfor¢os na busca de uma maior racionalidade nas decisdes, que serao tao
justas quanto mais aproximadas de uma valoragado consciente das provas e nao
somente movida por juizos emocionais e inconscientes sobre as pessoas do réu, da
vitima, do acusador e do defensor.

A pesquisa académica examina as influéncias psicolégicas que incidem
sobre o processo de tomada de decisbes pelos jurados no Tribunal do Juri. Inicia
pela analise da formagao popular do Conselho de Sentenga no Brasil, a partir de
uma perspectiva histérica, observando a conformacéo constitucional e legal vigente
no pais acerca do tema.

A questdo de pesquisa que norteou a investigacdo foi: “Os fatores
emocionais e psiquicos, conscientes e inconscientes influenciam os jurados ao
tomar suas decisdes no Tribunal do Juri?”

Quanto ao delineamento metodoldgico, caracteriza-se como pesquisa
qualitativa, descritiva, realizada a partir de fontes escritas caracterizando o estudo
como bibliografico e documental. Os dados foram registrados em fichas e analisados
conforme propdem Lakatos e Marconi (2009). Quanto ao método de abordagem foi
usado o dedutivo.

O interesse deste trabalho reside na busca de fundamentacéo cientifica capaz
de dar suporte aos operadores do Direito que militam no Tribunal do Juri para que
compreendam a dindmica mental e neuropsiquica da tomada de decisdes, podendo
posicionar-se cientificamente em suas argumentagbes, de forma a evitar
julgamentos dissociados da racionalidade e eivados de subjetividade — carregada de

conceitos morais de cada jurado, que ndo necessita fundamentar suas decisoes.
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2 TRIBUNAL DO JURI NO DIREITO BRASILEIRO

A Constituicdo Federal de 1988 prevé, em seu artigo 5°, XXXVIII, a
competéncia do Tribunal do Juri para o julgamento dos crimes dolosos contra a vida
(BRASIL, 1988). Assim, pelos juizes de fato serdo julgados os acusados do
cometimento dos delitos de homicidio, infanticidio, aborto e instigagdo ao suicidio,
nas formas tentadas e consumadas.

Segundo Nassif (2009), o Tribunal do Juri € um instituto de direito processual
constitucional. Esta presente no Ordenamento Juridico Brasileiro desde o Império e
incluido em todas as Constituigdes, com excegéo da de 1937.

E composto por julgadores leigos, na maior parte das vezes nao detentores
de conhecimentos juridicos. A propria lei processual penal (BRASIL, Codigo de
Processo Penal, 1941, art. 472) diz que os jurados tomarao suas decisdes conforme
suas consciéncias e os ditames da justica.

Ao mencionar a consciéncia dos jurados, a lei os autoriza a trazerem seus
conceitos e valores para o processo decisorio, que inobstante isso ndo podera ser
manifestamente contrario a prova. Tem-se, entdo, que apesar de a prova existente
nos autos ser o parametro do julgamento pelos jurados, estes nao precisam justificar
suas decisdes, podendo adota-las de acordo com o que entendem certo. Dai
decorre a critica a ndo exigéncia, pela Constituicdo Federal, de fundamentagéo de
decisdes dos jurados.

O Cddigo de Processo Penal (BRASIL, Codigo de Processo Penal, 1941, art.
425), dispde sobre a forma de convocagéo de jurados, que sdo juizes leigos, em
contraposicao aos juizes de Direito, togados.

A formagéo popular do Conselho de Sentenca ha muito é analisada por
diversos juristas. Para Nassif (2009) o juri € a garantia constitucional do cidadao ser
julgado pelo povo. Essa concepgéo do juri como instituicdo democratica ha muito
tempo vem encontrando resisténcia e o argumento contrario é justamente o da
necessidade de motivagéo das decisdes como garantia constitucional. A dicotomia é
analisada por Ferrajoli (2011, p. 575), citando Carmignani e Carrara. Enquanto esse
se opde a figura do jurado, considerando suas decisdes mais um ato de for¢a do que

de sabedoria e afirmando ser a motivagdo da sentenga verdadeira garantia do réu;
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para Carrara o valor democratico do juiz popular se contrapde as “perversdes
burocraticas e inquisitivas dos juizes profissionais”
Citando Hobbes, prossegue Ferrajoli (2011, p. 576-7) a enumerar as

caracteristicas que fazem de um homem um bom juiz:

1) Un recto entendimento de esa principal ley de naturaliza llamada
equidad”, que depende no de “la lectura de los escritos de otros hombres,
sino de la bondad de la propia razén natural de un hombre y de su
capacidad de reflexion...; 2) un desprecio por riqguezas e honores
innecesarios; 3) la capacidad, a la hora de juzgar, de despojarse de todo
miedo, indignacion, odio, amor y compasion; 4) paciencia para escuchar,

digerir y aplicar lo que se ha oido.?

Na esteira dos juristas europeus, Copetti Santos (2011, p. 13) destaca as
criticas enderegadas a suposta formagédo democratica do Conselho de Sentenga e a
condigao leiga dos jurados, desconhecedores de questdes processuais e do fato que

Ihes é submetido a decisdo somente no dia do julgamento.

[...] o Tribunal do Juri sempre foi alvo de severas criticas, lastreadas ora na
sua formacdo leiga e, portanto, incompetente para julgar matérias com
complexidade e profundidade técnica, ora no fato de que o Conselho de
Sentenga tomaria suas decisdes mais pelo instinto do que pela légica ou
pela razéo, pouco ligando para o que digam os codigos ou a moderna
dogmatica penal. Em sentido contrario, seus defensores sempre
destacaram um suposto carater democratico da composicdo e do
julgamento por pares da sociedade, bem como dados estatisticos de que o
Tribunal do Juri ndo erraria mais do que os juizes singulares. Em que
pesem as razdes de um lado e de outro, o problema central desta instituigao
desloca-se sensivelmente.

Quanto a conformagéo constitucional e legal, o Cédigo de Processo Penal
Brasileiro (BRASIL, Coédigo de Processo Penal, 19, art. 425) estabelece a forma de

2 Em tradugdo livre: 1) "Uma compreensdo correta da lei principal da naturalizagdo chamada
equidade", que ndo depende da "leitura dos escritos dos outros homens, mas da bondade da propria
razdo natural do homem e da sua capacidade de reflexdo". . 2) desprezo por riquezas e honras
desnecessarias; 3) a capacidade, ao julgar, para derramar todo o medo, indignagdo, 6dio, amor e
compaixdo; 4) paciéncia para ouvir, digerir e aplicar o que vocé ouviu "
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alistamento dos jurados, cujas listas serdo elaboradas atendendo a critérios de
numero de habitantes da Comarca para definigdo quantitativa de componentes. Os
jurados serdo escolhidos pelo Juiz Presidente do Tribunal do Juri a partir de listas
fornecidas por autoridades locais, associacdes de classe e de bairro, entidades
associativas e culturais, instituicbes de ensino em geral, universidades, sindicatos,
reparticbes publicas e outros nucleos comunitarios. (BRASIL, Codigo de Processo
Penal, 1941, art. 425, § 2°).

A ratio do julgamento dos acusados de crimes dolosos contra a vida pelos
jurados residia, historicamente, na perspectiva de oportunizar ao réu o julgamento
por seus pares.

Segundo Ferrajoli (2011, p. 577), a figura do juiz popular surge com o
pensamento liberal classico, apds os horrores da Inquisicdo. Em Montesquieu, Kant,
Francesco Carrara o jurista italiano encontra os fundamentos da ideia do julgamento
do acusado por pessoas de condigdo semelhante, numa época em que a
subserviéncia dos juizes togados ao poder governamental era considerada
condicionante de julgamentos parciais.

No entanto, apesar do espirito da lei, que vai no sentido de que devessem
os jurados representar o estrato social do qual proveio o réu, ou seja, serem pares
do réu, isso ndo acontece mais.

Hoje, como ja dito, as relagbes de nomes de possiveis jurados sdo enviadas
ao Poder Judiciario por sua propria requisicdo. Os sorteios anuais sao feitos a partir
de listas provenientes de escolas, sindicatos e outros segmentos sociais que nao
representam a maioria dos réus que sdo submetidos ao tribunal popular, que
sabidamente s&o oriundos de classes socioculturais inferiores. E ndo se veem
jurados provindos de vilas de periferias ou de favelas. Esse distanciamento entre o
jurado e o réu faz com que, muitas vezes, preponderem julgamentos condenatérios,
influenciados por inUmeros fatores internos e externos que nao decorrem apenas da
analise da prova, mas que fazem parte da dindmica neuropsiquica do ato de decidir.
Entre esses fatores, destacam-se os pensamentos automaticos, os atalhos mentais
heuristicos, cujos fendbmenos sdo percebidos através da heurisitica do afeto, do

efeito framing, e de outros que adiante serdo melhor analisados.
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Assim, muito longe estdo os réus de serem julgados por seus pares, como
preconizado historicamente pelo ordenamento juridico-penal. Isso implica
consequéncias das mais deletérias aos acusados.

Exemplos claros vém a partir da analise da realidade dos réus defendidos
pela Defensoria Publica do Estado do Rio Grande do Sul em plenario de julgamento
pelo juri. A experiéncia da atuagéo no juri permitiu-nos a observagdo do quanto a
forma primitiva de solugdo de conflitos adotada pelos réus do juri, muitas vezes
matando seus desafetos ou tentando tirar-lhes a vida, em absoluto descontrole dos
impulsos, impacta os jurados. O grau de discernimento dos jurados é por vezes
diametralmente oposto ao do réu, o que faz com que seu julgamento seja
condicionado pelo seu conjunto de valores e pelo que conscientemente entende
como certo ou errado.

Num exemplo hipotético, um réu analfabeto e morador de vila periférica, que
apd6s uma briga de bar esfaqueia um contendor tem uma tendéncia muito grande de
ser reputado elemento perigosissimo e condenado a uma pena muito maior do que
aquela que realmente representaria a necessidade e suficiéncia da reprovagéao de
seu ato. Contra si pesa todo um contexto desfavoravel: a violéncia social cada vez
maior, a ma aparéncia, a forma tosca de se expressar, muitas vezes a dificuldade de
compreensdo até mesmo das perguntas que lhe sdo feitas em interrogatério, um
promotor de justica bradando que a impunidade grassa no Brasil. Tudo isto é
territério fértil para uma decisdo condenatdéria sem nem mesmo considerar os
argumentos defensivos. Essa perplexidade toda conduz a curiosidade e a busca da
compreensdo dos processos mentais — emocionais e cognitivos — envolvidos no
processo decisorio dos jurados. Muitas vezes leigos em conhecimentos juridicos,
defrontam-se com um cenario que, embora possa ter aparéncia teatral, contém a
dura realidade de um julgamento por crime grave contra a vida.

A andlise do contexto do processo — cenario onde o julgamento acontece — e
dos fatores envolvidos na decisdo, adiante apresentada, trara os elementos

necessarios a investigagao ora pretendida.
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3 DECISAO JUDICIAL

3.1 TEORIA NARRATIVISTA DO DIREITO

Para que se tenha uma visdo clara sobre as influéncias que incidem sobre
os jurados no processo decisoério inicialmente € necessario analisar o cenario em
gue esse julgamento acontecera.

Os jurados recebem o processo pronto, contendo as provas ja produzidas e
muitas narrativas de fatos: as oitivas realizadas em sede policial, a denuncia, a
resposta a acusagao, depoimentos de testemunhas, interrogatério do réu, memoriais
acusatérios e defensivos, razbes de recurso se houver. Todo o arcabougo de
documentos, imagens e sons produzidos no processo serve para contar uma
historia, narrar o fato criminoso imputado ao réu e a contraposi¢cdo defensiva em
todas as suas circunstancias, conforme o olhar e a memoaria de quem relata e de
quem o interpreta para acusar, defender e julgar.

CARCOVA (2001), sustenta que o direito possui carater discursivo. Uma vez
produzidos no processo, o sentido atribuido aos discursos (narrativas, como
denomina Calvo) sofrerao influéncias do conjunto de valores e do contexto social em
que estiver inserido seu destinatario. Exemplificando, menciona a que conceitos
abertos como "mulher honesta" e "devidos cuidados”, o julgador atribui sentido
conforme seu sistema de valores e o contexto social em que estiver inserido. Essa
atribuicdo de sentido as narrativas tem implicagées cognitivas, volitivas e sociais.
Nessa linha, havera incidéncia das concepgdes filosoficas, do sistema de valores do
julgador, de suas discussdes em familia sobre o tema, dos critérios de seu grupo de
amigos, das opinides da midia.

As regras e leis, enquanto produto linguistico, adquirem sentido pelo uso
social que lhes e atribuido. Movemo-nos na linguagem dentro de atribuicdo de
sentido social. Dentro da concepgao de Carcova, entdo, o juridico é pratica social
discursiva.

De igual modo, é oportuno buscar na Teoria Narrativista do Direito a
compreensao da dinamica dos debates que ocorrem nos processos de competéncia

do Tribunal do Juri e em qualquer outro. A partir do conhecimento do processo
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narratério € que se podera estabelecer as relagdes entre o que for narrado e o que
for julgado. Também ¢é a partir dai que se podera analisar os fatores externos e
internos que podem incidir sobre o julgador que é o destinatario das narrativas.
Proposta por José Calvo Gonzales (2013, p. 50), a Teoria Narrativista do
Direito propugna que “o direito possui natureza e propriedades narrativas.”
No dizer de Ferrarese (2017, p. 89):

escapa de toda a problematica que envolve a hermenéutica juridica e os
dilemas de adequagdo normativa, centrando-se exclusivamente na tenséo
narrativa envolvida na controvérsia fatica. Assim, busca por meio dos
conceitos de consisténcia e coeréncia narrativas, um modelo analitico para o
julgamento dos fatos narrados que seja capaz de destrinchar os sentidos
que se conflitam nas narrativas processuais, notadamente entre as
alegagbes escritas pelas partes e assistentes, além de toda o material

probatdrio colhido através de depoimentos orais.

Entdo, o pressuposto aqui estabelecido € o de propor a compreenséao inicial e
geral do processo mnemoOnico que € provocado no decisor a partir do objeto da
decisdo: o processo judicial.

No contexto da j& mencionada concepgao dworkiana de igual respeito e igual
atengdo a ambos os contendores processuais, da Teoria do Narrativismo se extrai
que, para além de todas as influéncias que possam incidir sobre o ato decisério, é
das narrativas que se desenvolvem no processo que sera extraida a sentenga. Isso
decorre de que os fatos sdo registrados no processo através da palavra. E a
linguagem oral ou escrita que traduzira fato e prova e conduzira, através do discurso
das partes contendoras, o desfecho através de um julgamento. Como refere
Trindade (2017), a decisdo consiste em uma escolha que recaira sobre o relato que
se apresentar mais convincente, atendendo aos critérios da consisténcia e da
coeréncia.

O narrativismo juridico de Calvo, como lembra Ferrarese (2017, p. 111)
encontra convergéncia com os tipos de influéncias psicolégicas tratadas neste
estudo, pois a narrativa ndo é interpretada pelo julgador de forma isenta de
influéncias psiquicas originadas de seu préprio conjunto de valores pré-existentes ou

de influéncias externas.
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Importante referir que julgamentos de coeréncia, nos limites da jurisdigéo,
dependem também das convicgdes do receptor-juiz sobre aspectos do
universo a ser interpretado, sendo que esse receptor-juiz sabe que a
narrativa que interpreta ou avalia é um processo de emissdo especifico,
centrado sobre um tema que esta inserido em determinado contexto — a
comunidade juridica a qual estd inserido, seu meio social, suas
idiossincrasias ideoldgicas etc. — do qual pode, ou ndo, conhecer certos
componentes, afastar-se de outros, conscientizar automatismos, suspender
preconceitos etc. A coeréncia, ou, para se aproximar de Morais da Rosa, o
sentido, acontece sempre em um “intrincado jogo contextual de atribuicdo
em que as pressdes e os constrangimentos podem depender de fatores

extraprocessuais.

No plenério do juri ndo é do fato, mas da narrativa de fatos e provas que
advira a decisdo. Nessa linha, a argumentagdo defensiva consciente das
implicagbes psicojuridicas do processo decisorio tera maiores probabilidades de
alcangar seus objetivos se atender aos critérios propostos por Calvo Gonzales da

consisténcia narrativa e da coeréncia narrativa.

3.2 QUANDO O JULGADOR DECIDE CONFORME SUA CONSCIENCIA — UMA
CRITICA AO SOLIPSISMO

Conforme ja mencionado, a Constituicdo Federal (BRASIL, Constituicdo
Federal, art. 93, 1X) exige dos magistrados que fundamentem suas decisdes. Nessa
linha, embora o escopo deste trabalho seja a analise do processo decisoério dos
jurados no Tribunal do Juri, e necessaria uma andlise mais detida acerca da
dindmica da decisao judicial.

Os crimes afetos ao Tribunal do Juri, embora sejam julgados por este, durante
a fase que antecede o plenario de julgamento, sdo conduzidos e decididos por
magistrados de carreira, juizes de direito que presidem o processo. Eles terdo o
primeiro contato com a noticia do crime veiculada no boletim de ocorréncia policial,

na representacdo do delegado de policia pela prisdo preventiva do suspeito,
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decidirdo sobre eventual pedido de liberdade provisoria e estardo presentes em
todos os demais atos do processo que reclamem decisao judicial.

Em decorréncia disso, uma das maiores perplexidades para os operadores
do direito que atuam na area criminal em defesa técnica de réus, tanto no Tribunal
do Juri quanto na justica comum ou nos juizados especiais é, sem sombra de
duvida, a decisdo do juiz tomada com base na consciéncia — o solipsismo judicial. O
jurado assim o faz porque a Constituicdo Federal (Brasil, Constituicdo da Republica
Federativa do Brasil, art. 5°, XXXVIII, b) Ihe permite que decida sigilosamente e
porque o Cédigo de Processo Penal (Brasil, Codigo de Processo Penal, art. 472) lhe
confere a prerrogativa de decidir conforme os ditames sua consciéncia.

Entretanto, dos juizes togados é exigida a fundamentagéo justamente para
evitar o tdo combatido decisionismo, que tem o perigoso potencial de transformar o
juiz em déspota e a decisdo em dogma. Por isso a reflexdo atenta é sobre os
vetores da decisao judicial é inafastavel.

Um dos corolarios deste postulado a tdo propalada verdade real. A pratica
das defesas criminais no dia a dia da Defensoria Publica nos demonstra, de forma
mais concreta até do que gostariamos, quantos desmandos sao cometidos em nome
da “busca da verdade real”, que ndo raras vezes serve apenas para legitimar
decisbes previamente tomadas e cujas fundamentagbes sdo parcas e residem
apenas naquilo que o juiz escolhe como certo.

No entanto, a verdade processual ndo difere da extraprocessual (a chamada
verdade real). A prova deve demonstrar os fatos de forma objetiva, afastando-se de
distorgbes perceptivas, preconceitos e idiossincrasias (TRINDADE, 2017).

Segundo Lénio Streck (2017), o decisionismo judicial — o decidir conforme a
consciéncia do juiz — contrapde-se ao decidir com base na prova. E, se ja é dificil
uma decisdo isenta e objetiva com base na prova, considerando todas as
implicagbes psiquicas — que adiante serdo examinadas com vagar — como a
dissonancia cognitiva e o efeito primacy, por exemplo, o que se dira a partir do
momento em que o juiz, assumidamente, decide conforme a sua consciéncia?

Uma decisdo isenta nao havera. Noutro sentido, porém, a tomada de
consciéncia pelo juiz (o buscar conhecimento analitico dos fatos e provas, o estar

consciente e atento) de todas as circunstancias que envolvem o ato de decidir por
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certo fardo com que tome uma decisdo baseada na prova, ao menos ouvindo e
lendo o que dizem ambos os lados, em respeito aos principios constitucionais do
contraditério e da ampla defesa, que sdo relegados ao segundo plano, quando o
julgador decide conforme a sua consciéncia. Exemplo disto € o que ocorre quando é
considerado observado o contraditério diante da mera ciéncia a defesa técnica de
uma prova de cuja produgdo nao participou.

Para Bittar e Almeida (2016, p. 529), a solugdo correta para um caso
controverso, dentro da concepgdo dworkniana, passa pela atribuicdo de igual
respeito e igual atengdo. Isto nos remete a ideia de que, no processo penal, mais do
que fungao inerente ao exercicio da judicatura, é dever moral do juiz enderegar igual
atengdo a ambos os contendores — acusagao e defesa, antes de formar seu juizo
acerca do caso a si submetido. E isso vale também para o jurado, juiz de fato do réu
acusado de crime doloso contra a vida. Essa pratica simples, mas nem por isso facil,
reduz sensivelmente o julgamento automatico e pré-concebido.

O tema ndo é novo e ja em Gorphe (1953, p. 118) percebia-se a
preocupagao com a atribuicdo, pelo julgador, de igual atengdo aos antagdnicos

sujeitos processuais:

De conformidad con la moderna concepcién racional de las pruebas, la
conviccion judicial debe, pues, ser resultado de un examen analitico de los
hechos sometidos a prueba y de una apreciacion critica de todas las
circunstancias em pro y em contra. Se eleva asi, dentro de lo posible, desde
el nivel de la simple creencia subjetiva al del verdadero conocimienteo
objetivo, basado sobre razones impersonales, de natureza capaz para

imponerse a cualquier outro juez.’

Lopes Jr. (2017, p. 846), ao falar sobre a condigéo de disparidade de forgas

que incide sobre o réu no processo do juri afirma que sera diminuida através da

3 Em tradugéo livre: De acordo com a concepgdo racional moderna de evidéncia, a condenacéo
judicial deve, portanto, ser o resultado de um exame analitico dos fatos apresentados a prova e de
uma avaliacéo critica de todas as circunsténcias em favor e contra. Ele sobe, tanto quanto possivel,
do nivel da simples crenga subjetiva a do conhecimento verdadeiro ou objetivo, baseado em razées
impessoais, de uma natureza capaz de se impor a qualquer outro juiz.
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"potencializagdo de sua posicdo e condi¢gdes de fala", de modo a assegurar que
sejam reais e efetivos o contraditério e a ampla defesa.

As "condigbes de fala" trazidas pelo jurista estdo inafastavelmente vinculadas
a disposigédo de escuta do julgador. Estando este consciente e sendo sabedor das
possiveis influéncias a que seu proprio raciocinio podera estar submetido, tera
melhores condigbes de exercer a jurisdigdo com a imparcialidade que de si é
esperada.

A ampla defesa, tanto no juri quanto nos processos decididos por juiz
togado, passa pelo respeito a palavra da defesa técnica. Respeito ndo somente
formal, ouvindo ja com vistas a decidir conforme pede a acusagao, que representa
muitas vezes a propria pressao social.

Nesse passo, uma interpretagdo equivocada da tese da instrumentalidade
do processo, propugnada por Candido Rangel Dinamarco (apud Streck, 2017, p. 49),
segundo a qual “o juiz € o canal privilegiado de captagdo dos valores sociais,
devendo estes aparecerem assimilados na sentenga” conduzira a falsa ideia de que
a sentenca justa devera atender ao clamor social, especialmente em se tratando de
casos altamente impactantes.

Entéo, embora nao se concorde com a visdo solipsista de Dinamarco, dela
se pode extrair que, ainda que o juiz se considere o canal privilegiado de captagdo
dos valores sociais, havera de compreender a distingéo entre os verdadeiros valores
sociais que subjazem a Constituicdo e a lei e aqueles que decorrem das ondas de
revolta popular causadas pela divulgagdo macica de casos que chocam a opiniao
publica. Somente assim se compreendera que nao € possivel, por exemplo, a ideia
popular de suprimir-se a defesa técnica de um réu que comete crime atroz e manda-
lo sumariamente para o carcere, condenado a pena maxima e sem direito a
beneficios na execugdo da pena. Justamente porque € um valor reconhecido pela
sociedade brasileira o direito a defesa. Melhor dizendo, a ampla e plena defesa, que
repousa na Constituicdo Federal como garantia individual assegurada ao réu,
guindada a condigao de clausula pétrea, absolutamente nao passivel de supresséo.

O contraditério e a ampla defesa sdo postulados constitucionais e, se
aceitamos as ideias de Rosseau (2005), segundo quem a Constituicdo provém de

um contrato social originario através do qual uma populagdo, um povo, cada
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individuo que o forma, cede parte de sua liberdade individual em prol do bem
comum, de coletividade, entenderemos e concluiremos que o desrespeito ou a
inobservancia do contraditério e da ampla defesa que sdo pilares do Estado
Democratico de Direito, fardo cair por terra a Constituigdo, que ao fim e ao cabo
reflete a vontade soberana de uma sociedade.

Para Streck (2017, p. 46), ndo se pode admitir a ideia de que a decisédo
judicial seja mero ato de poder, fruto da vontade do juiz. Nessa linha, o abandono do
solipsismo, do decidir conforme a consciéncia, certamente trara incomodos ao juiz
que assim agir, porque ele precisara deixar a posigdo confortavel do julgador
simpatico que atende aos anseios de determinados grupos sociais que expressam
suas opinides aos brados, nesses tempos de redes sociais, reclamando o que
entendem ser justica.

Determinados casos mais rumorosos, muito noticiados pela televisao, jornais
e pela Internet, sao exemplos classicos do quanto a pressao social pode influenciar
a decisao do juiz. Tanto é assim que em alguns deles, como por exemplo aqueles
em que sdo vitimas criangas ou pessoas famosas, exigem que o julgador assuma
postura corajosamente independente, para que decida de forma consentadnea com
aquilo que realmente a prova dos autos demonstra, sem atender somente o clamor
social e acabe condenando o réu que ja estava previamente condenado pela opiniao
da parte da sociedade que se fez ouvir em exigéncias de condenagao, ainda que as
provas indicassem o contrario.

A imparcialidade esperada do juiz, segundo Lopes Junior (2017, p. 61),
consiste na capacidade de o julgador formar sua conviccdo sem permitir que
influéncias externas, como por exemplo as decorrentes de pressdes politicas,
interfiram no ato de julgar.

A tarefa é extremamente dificil. Ainda que nao se percam de vista as
garantias concedidas pela Constituicao Federal aos juizes e jurados, observando-se
a repercussao estrondosa conferida a alguns casos pela imprensa e seus reflexos
nas redes sociais, é inevitavel o sentimento de que ha réus que ja chegam ao
julgamento condenados.

As redes sociais, desde seu advento, vém se corporificando como

instrumentos instantaneos de manifestacdo de opinides nem sempre refletidas.
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Diante de crimes que causam abalo emocional a populagdo, seja em razdo de
qualidades da vitima, seja pelo modus operandi, seja por outro fator que implique o
desencadeamento de reagbes emocionais mais intensas, verdadeiras batalhas
escritas sdo travadas por pessoas que sequer tiveram acesso a prova ou a versao
defensiva. Mas o julgamento esta feito e os futuros jurados que receberdo as
informagdes colhidas no processo com todas as garantias constitucionalmente
asseguradas, como o contraditério e a ampla defesa, correm um risco muito grande
de apenas chancelar o que a opiniao publica ja decidiu alhures.

A grande imprensa, nesse contexto, surge com elementos confirmadores de
uma pré-disposicdo a condenar, de modo que o juiz, apesar de conhecedor de todos
os meandros juridicos necessarios a um julgamento imparcial, vé-se diante da
possibilidade de transmutar-se em um quase-réu, caso nao atenda aos anseios
condenatodrios expressados por determinada coletividade.

Em que pese nado seja o escopo deste trabalho verificar se a influéncia da
opinido publica no ato decisério é condicionante e segue um padréo, a observagéo
empirica permite inferir que parece haver um ciclo desencadeado pela tomada de
conhecimento, pela populagdo, do cometimento de um crime.

O crime € praticado e noticiado. Imediatamente as opinides surgem aos
borbotbes nas redes sociais. Dificilmente sdo favoraveis ao réu. O senso comum
ndo tem a obrigagédo de ser imparcial. As nogbes de justo e injusto de cada um séo
apresentadas de forma totalmente subjetiva e dissociada do contexto da prova, que
principia a ser colhida. O processo judicial se arrasta por meses, as vezes anos. As
noticias bombasticas vendem e os veiculos de comunicagdo nada mais sdo do que
empresas que precisam incrementar o faturamento. Nesse cenario, qual sera o grau
de credibilidade conferido a palavra do acusado? Seus argumentos serdo recebidos
com imparcialidade? Ou serao colhidos apenas para que seja cumprido formalmente
o rito processual e haja uma pseudo-garantia do contraditério e da ampla defesa?

Para Lopes Jr. (2017, p. 61), a atividade jurisdicional nao obriga o juiz a
decidir conforme a vontade da maioria. Nao obstante, a influéncia das pressodes
sociais e da midia, especialmente em casos de grande repercusséo, exige do juiz e
dos jurados grande coragem para que se posicionem contrariamente aos interesses

populares. Processos rumorosos, como o do Carandird, submetem seus julgadores
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a intensa pressdo emocional, que os leva muitas vezes a decidir ndo conforme as
provas do processo, mas como deseja o publico.

Nao se quer aqui dizer que todos os réus do juri devam ser absolvidos. Casos
ha em que uma condenagdo € inevitavel. Porém, a definicdo da justa medida da
pena a ser imposta ao réu é a fungdo do jurado. Ele precisa saber que da sua
decisdo dependera a qualificagdo da pena justa ou injusta. Ao juiz presidente cabera
a quantificagdo da reprimenda. O jurado decidira se o réu sera condenado por
homicidio simples, qualificado, duplamente ou triplamente qualificado, ou por algum
outro delito conexo. Quanto a justica ou injustica da pena, presentes os
pressupostos recursais, avangaremos em outro passo, qual seja o de um eventual
recurso a um Tribunal onde cairemos mais uma vez na dicotomia decido conforme
minha consciéncia ou decido conforme a prova.

Nessa linha, fazer com que o jurado se dé por conta dos processos
neuropsiquicos envolvidos no seu ato de decidir certamente trara um pouco mais de
isencao. Essa tarefa é beneficiada pelo fato de que o voto do jurado é secreto e néo
tera de prestar contas de seu julgamento a quem quer que seja. O juri € soberano e
quanto mais puder se afastar da pressao social para julgar efetivamente de acordo
com a prova, tentando aproximar-se do critério Constitucional e legal originario de
que o réu no juri é julgado por seus pares, proferira decisdes tdo mais aproximadas

quanto possivel do justo e merecido pelo réu.

4 0 PROCESSO MENTAL DE TOMADA DE DECISOES

4.1 HEURISTICAS, PENSAMENTOS AUTOMATICOS E SISTEMA REFLEXIVO

Conforme Kahnemann (2011), o ser humano possui duas estratégias
diferentes de pensar: uma rapida e intuitiva* e outra mais lenta, reflexiva. A primeira,
denominada pelo autor Sistema 1, conduz a escolhas automaticas, heuristicas,
instintivas, mas nem sempre certas. A segunda, o Sistema 2, consiste em processo

analitico e reflexivo. Nesse contexto, reconhecer a suscetibilidade que temos a

* Intuigdo: Conhecimento conquistado através do instinto, e ndo por um processo racional. Do latim
intuitio, que significa “olhar para”’. (JARRET, Chistian: Psicologia - 50 conceitos e teorias
explicados de forma clara e rapida. Publifolha: China: 2014. p. 49.
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escolher de forma intuitiva e nem sempre correta pode ser uma forma de
proporcionar decisées melhores.

Nesse panorama, expde o precitado autor que imagens e palavras evocam
memorias e emogdes, que surgem associativamente em verdadeira cascata,
inicialmente de forma automatica (KAHNEMANN, 2011, p. 66-67). Uma verificagao
simples demonstra a proposigéo ora trazida: ladrdo e arma.

A mera leitura das palavras ladrdo e arma disparam uma torrente de
associagbes mentais, que induzem a sensagdo de medo e a busca instintiva por
protecdo. Mentalmente, a pessoa estabelece, de forma automatica, uma relagdo de
probabilidade, que condiciona seu agir. Como leciona Kahneman (2011, p. 76-77),
ocorre uma “interpretagéo tacita do que acontece com vocé e em torno de vocé,
ligando o presente com o passado recente e com expectativas sobre o futuro
préximo.”

A partir dai, como relembra Correa (2017), estabelece-se uma crenca e a
procura de informagdes que a corroborem. Foi o que o psicélogo britanico Peter
Watson, na década de 1960 do século XX demonstrou através de pesquisas: o
chamado viés de confirmag&o.

Dentre as formas de heuristicas estudadas por Kahnemann, é oportuno
mencionar neste estudo duas: a da disponibilidade e a do afeto.

A heuristica da disponibilidade influencia o processo de tomada de decisbes
a partir da quantidade de informacdes sobre determinado tema a que o individuo
tem acesso. Um exemplo classico é o da torrente de noticias sobre violéncia urbana
que inunda os veiculos de comunicacao, criando a sensagao geral de inseguranga e
medo e nem sempre correspondendo as estatisticas reais de risco para o individuo.

Analisando a heuristica da disponibilidade, Correa (2018, p. 531) refere:

Acontece que os juizos baseados nessa heuristica sdo geralmente eficazes
porque €& mais facil evocar memdrias disponiveis do que memorias
infrequentes. Esse juizo sera acertado se, efetivamente, a memoria
facilitada for real. Se a decisdo for influenciada pela
facilidade/disponibilidade da percepgdo, e ndo pela realidade objetiva,
podem ocorrer erros sistematicos devido também a subjetividade das

percepgoes.
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Também merece destaque, dentro do sistema neurocognitivo de
associagbes automaticas, a chamada heuristica do afeto, assim denominada por
Paul Slovic, apud Kahneman (2011, p. 133), que através de uma pesquisa concluiu
que as pessoas tomam decisdes e julgam com base em suas emogdes. A heuristica
do afeto faz com que a pessoa decida respondendo uma pergunta facil (Como me
sinto em relagéo a isto?) com uma resposta a uma questao mais dificil (O que penso
sobre isto?). Nessa linha, € compreensivel que um jurado, de forma inconsciente,
diante do gatilho mental disparado pelo medo associado a ideia de que poderia vir a
ser uma vitima de um crime, decida condenar um réu. A emogdo medo,
heuristicamente, aciona o mecanismo inconsciente da necessidade de protegao e o
réu esta condenado.

Correa (2017, p. 531), ao enumerar as heuristicas — atalhos mentais que
provocam distor¢des cognitivas, influindo no processo decisério — menciona também
a heuristica da representatividade, referindo que “é utilizada para estimar a
probabilidade de que um elemento pertenga a uma determinada categoria prevendo
que se julgue a probabilidade ou frequéncia baseada na similaridade.”

Kahneman (2011, p. 191) exemplifica a heuristica da representatividade de
forma bastante elucidativa. Segundo o renomado psicélogo israelense, “a heuristica
da representatividade esta envolvida quando alguém diz “Ela vai ganhar a elei¢ao;
vocé pode perceber que € uma vencedora” ou “Ele n&o ira longe como académico;
tem tatuagens demais”. Transpondo-se esses exemplos para o contexto juridico,
torna-se facil a compreensao do julgamento baseado no esteredtipo do réu: Ele
cometeu o crime; vocé pode perceber que é mau.

Ha outras heuristicas que influenciam o processo decisério em geral,
podendo também incidir sobre as decisdes judiciais. Podem-se mencionar os erros
substanciais de atribuicgo e o efeito framing (TRINDADE, 2017, p. 532).

Os erros substanciais de atribuigdo consistem na utilizagdo das informacgoes
disponiveis a pessoa para que atribua causas a determinados eventos.

Ja o efeito framing incide sobre o decisor a partir da proposi¢éo que lhe &
apresentada: uma situagdo descrita de forma negativa tende a ser avaliada
negativamente. A mesma situagao, apresentada por meio de palavras positivas pode

ser julgada positivamente.
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Por outro lado, o sistema reflexivo de tomada de decisbes opde-se ao
heuristico. Aqui a atengéo voluntaria esta presente. Na licdo de Kahneman (2011, p.
29), é o “eu consciente, raciocinador, que tem crengas, faz escolhas e decide o que
pensar e o que fazer a respeito de algo”. Os atalhos mentais sdo substituidos pela

atividade cognitiva direcionada a solugdo de um problema proposto.

4.2 TEORIA DA DISSONANCIA COGNITIVA

Schiinemann, apud Lopes Junior (2017, pp. 70-71), ao analisar a Teoria da
Dissonancia Cognitiva, aborda com percuciéncia cientifica a questdo dos pré-
julgamentos a que estdo sujeitos os juizes que recebem a acusagéo, presidem a
instrugéo processual e proferem o julgamento.

A teoria, oriunda da psicologia social, guarda relagdo com o processo
heuristico e observa as formas de reagdo do individuo diante de duas ideias
antaglnicas e incompativeis entre si. Transpondo-a para a seara do processo penal
e considerando a dicotdmica relagdo entre acusagéo e defesa, o renomado jurista
aleméao defende que o juiz, ao receber a dendncia e o inquérito em que esta se
fundou, constroi uma imagem mental formando j& nesse momento, de forma
inconsciente, um pré-julgamento do caso.

Estabelece o que Schinemann chamou de “efeito alianga” com o acusador
em detrimento do defensor ou advogado de defesa. Isso implicara a busca de
confirmagdes para uma decisdo ja tomada de antemdo, a partir de hipoteses
consideradas corretas. Durante a fase instrutdria, assim, havera uma tendéncia
maior de supervalorizacdo da prova que confirmar a decisdo ja adotada em
momento anterior a producédo da prova judicializada, sob o crivo do contraditério. A
confirmagao causara um efeito que tranquilizara o ego, diminuindo a carga
estressora.

Conforme Trindade (2017, p. 340),

Na psicodinamica da deciséo judicial, deve-se considerar que o juiz, desde
a fase do inquérito policial, entra em contato com informagbes que
produzem a construgdo de um padrdo mental (crenga) que se instala e se

aprofunda na medida em que ele vai “ingressando” no processo. No
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decorrer do processo, esse modelo mental, que inicia por uma pré-cognigao,
ira conduzir a uma pré-concepgdo que, em um momento posterior, ird se
transformar em uma concepc¢édo e, ao final, em um conceito (deciséo,

sentencga).

Ao tratar das distorgbes cognitivas, Correa (2017, p. 532), destaca que o
impacto das primeiras impressdes que formamos sobre determinado assunto, fato
ou pessoa & potencialmente maior do que os recebidos posteriormente. E o
chamado efeito primacy, fenébmeno neuropsiquico cujo efeito € o da tendéncia de
formar-se opinido a partir da primeira versao conhecida, que se torna paradigma em
relagdo ao qual as demais serdo avaliadas.

Para os operadores do direito que atuam na defesa criminal, ainda que de
forma empirica esses processos mentais sdo percebidos de forma retumbante na
pratica forense. Servem para explicar o aparentemente natural desinteresse judicial
pelas argumentagdes defensivas e a preponderancia de condenagdes criminais
comparativamente ao nimero de absolvigdes.

As impressodes acusatodrias primeiramente recebidas pelo juiz sédo reputadas
verdadeiras, criando para a defesa técnica a herclulea tarefa de fazer valer os
postulados constitucionais mais elementares. Dentre eles, o da presungédo de
inocéncia talvez seja o mais ameagado nesse contexto, onde nao raras vezes €&
anacronicamente exigido do réu que prove sua inocéncia.

Como bem observado por Trindade (2017, p. 341), a imensa influéncia
exercida atualmente pela midia sobre o imaginario popular atinge também os
julgadores, que nem sempre conseguem suportar o fardo da imparcialidade e
sucumbem diante da presséo social.

Nesse contexto, a imparcialidade do juizo resta comprometida numa
escala exponencialmente maior quando o juiz desconhece suas proprias inclinagdes
inconscientes, derivadas de sua condigdo humana e supde agir de maneira justa e

objetiva.
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4.3 ARQUETIPOS, MITOS E SIMBOLOS NO CONTEXTO JUDICIARIO

Além dos aspectos neuropsiquicos ja abordados, dentro da proposta
interdisciplinar ora trazida, ainda que brevemente impende refletir sobre a posigao
da psicologia analitica sobre o tema sob exame. O estabelecimento de uma relagao
entre o processo de tomada de decisdes e as influéncias inconscientes dos mitos e
arquétipos, em detrimento da andlise consciente e ndo automatica do fato (objeto
sobre o qual deve o individuo decidir) € imprescindivel neste trabalho.

Embora sejam objeto de estudo da psicologia analitica, as ideias de
arquétipos e mitos sao interligadas e surgem também na Filosofia. De acordo com
Maldonato (2014, p. 266), no romantismo alemado, o mito foi apreendido por
Schelling como “um conjunto de simbolos originais que encerram a verdade do
homem e do mundo e podem ser acessados por meio da intuigdo imediata, em
oposigao direta ao pensamento racional.”

Para Freud, o mito se relaciona a manifestagbes coletivas do espirito
humano, revelando suas tendéncias inconscientes. Conforme Maldonato (2014, p.
267), Jung identifica no mito a presenga de arquétipos entendidos como expressao
do inconsciente coletivo e trans-historico, como formas de representagbes estaveis
que antecederam o inconsciente individual.

Considerando-se que o conceito de arquétipo ndo & de facil apreensao
mesmo entre os estudiosos do tema, pode-se inferir que se trata de um conjunto de
imagens inconscientes que podem ser comuns a toda a humanidade a uma
determinada coletividade, e que podem condicionar comportamentos e atitudes em
relagao a determinado referencial.

Conforme Almeida Prado (2013, p. 61),

O homem reage arquetipicamente a alguma coisa ou a alguém quando se
defronta com uma situagdo recorrente e tipica. A mé&e reage
arquetipicamente ao filho, o homem reage arquetipicamente a mulher, o juiz
reage arquetipicamente aquele que estd sendo julgado. Dentro dessa

concepgao, ndo haveria um arquétipo de juiz e outro de infrator.
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A nogao de arquétipo pode ser mais bem compreendida através da ilustragdo
trazida por Almeida Prado (2013, p. 52): os filésofos do Direito ha muito afirmam que
a Justica, desde tempos imemoriais, aparece nas simbolizagbes da humanidade.
Pode-se, assim, afirmar que a Justiga é um arquétipo.

De igual modo, o juiz € uma imagem arquetipica. Na mitologia grega, a figura
de Zeus é a representagdo do julgador supremo do Olimpo. Em Roma, os
imperadores foram os primeiros juizes. Na ldade Média, os senhores feudais
distribuiam a justica (ALMEIDA PRADO, 2013, p. 58). Dai se depreende que a
nogao presente no inconsciente coletivo acerca da figura arquetipica do juiz tende a
estabelecer, no inconsciente individual, uma relagédo de poder em que o nao-juiz, o
jurisdicionado, ocupa posigao de certa forma inferiorizada de postulante, aquele que
pede. Tanto é assim que os vetustos codigos brasileiros traziam expressées como
suplicante e suplicado, numa clara alusdo ao que significava estar perante um juiz.

Consequentemente, quanto mais afastado da imagem arquetipica estiver o
julgador, seja togado ou ndo, menores serdo as possibilidades de decisbes
solipsistas, ja que nesse contexto a tendéncia é a do predominio da compreensao
do real significado e contetdo da prova.

Arrematando esta reflexdo, uma provocagao final é oportuna, e sera deixada
ao leitor para que ndo fique a lacuna sobre um dos conceitos junguianos mais
impactantes: o da sombra. E ainda em Almeida Prado (2013, p. 63), que

encontramos a inquietante passagem cuja transcricdo néo pode deixar de ser feita:

O ato de julgar implica a projegdo, entendida como um mecanismo
inconsciente, por intermédio do qual alguém tira de si e coloca no mundo
externo (em outro ou em alguma coisa) os préprios sentimentos, desejos e
demais atributos tidos como indesejaveis. Essa ligagdo entre julgamento e
projecdo traz um complicador, a formagdo de sombra. Por isso, creio ser
importante que o juiz — mais talvez do que qualquer outro profissional —
entre em contato com seus contelidos sombrios, trazendo-os a consciéncia.
Dessa forma, podera talvez projeta-los menos. Isso ocorrerd se buscar
entender o significado desse possivel infrator que — como todo ser humano

— tem dentro de si, reconhecendo-o como tal.
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Significa dizer que a polaridade do arquétipo do juiz conduz o julgador a
projetar inconscientemente no réu a quem julga todas as caracteristicas que lhe sédo
indesejaveis. Nao numa perspectiva rasa de que a reprovagéo do crime através da
condenacdo esconda, por exemplo, intengdo homicida do decisor. Isso seria
psicologismo barato. Mas, de modo mais amplo e profundo, lembra que o desafio do
julgador — do jurado, juiz ocasional — talvez seja o de compreender-se passivel de
erro, falivel, e tdo humano quanto aquele que julga, despindo-se da falsa e

inconsciente concepgao de que errado € o outro e somente o outro pode errar.

4.4 0OS MARCADORES-SOMATICOS E A RAZAO-NOBRE

Conforme destaca Lopes Junior (2017, p. 869), a motivagéo serve para o
controle da racionalidade da decisao judicial.

A racionalidade, porém, ndo se confunde com cognigdo pura, cuja existéncia
€ questionada por expoentes da neurociéncia, como Anténio Damasio. Ao diferenciar
a concepgao racionalista do processo de tomada de decisdes daquela que considera
os fatores emocionais, Anténio Damasio (2012, pp. 161) refere que “Um aspecto
importante da concepcéo racionalista € o de que, para alcangar os melhores
resultados, as emocgdes tém de ficar de fora. O processo racional ndo deve ser
prejudicado pela paixao.”

Prosseguindo, o neurocientista portugués Damasio (2012, p.163) apresenta o
que denomina hipétese do marcador somatico, que consiste nas reagdes fisioldgicas
desencadeadas pelas emogdes decorrentes da percepgdo mental ou fisica
(sensorial) de uma determinada opgéo possivel de ser escolhida pelo tomador de

decisdo. Damasio expressamente refere:

Em suma, os marcadores somaticos sdo um caso especial do uso dos
sentimentos gerados a partir de emocdes secundarias. Essas emogdes e
sentimentos foram ligados, pela aprendizagem, a resultados futuros previstos
de determinados cendrios. Quando um marcador-somatico negativo é
justaposto a um determinado resultado futuro, a combinagédo funciona como
uma campainha de alarme. Quando, ao contrario, é justaposto um marcador-

somatico positivo, o resultado € um incentivo.
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A partir dessa concepgao, que questiona a dualidade cartesiana mente-corpo,
paradoxalmente torna-se prejudicial negar a influéncia e a utilidade da emogao no
processo decisorio, uma vez que a racionalidade pura € iluséria. No contexto do jari,
o jurado manuseia o processo, vé as fotografias da cena do crime, visualiza exames
periciais, v& o réu, ouve o acusador e o defensor. E impossivel que nada disso Ihe
desencadeie algum tipo de emogdo, que por sua vez desencadeiam reagoes
fisiolégicas. A gama de possibilidades é imensa e dependera das percepgdes de
cada um. Mas a indiferenga nao tera lugar, pois as reagdes a cada estimulo recebido
nao dependerdo de sua vontade.

Conforme ensina Damasio (2016, p. 13), “Quando a emocéo nao figura de
modo algum no quadro do raciocinio, como ocorre em certas doengas neuroldgicas,
a razao mostra-se ainda mais falha do que quando a emogéo nos prega pegas na
hora de decidir.”

Assim, negar-se a existéncia de reagdes emocionais que desencadeiam
efeitos fisiologicos conduzirda a decisbes em que a avaliagdo subjetiva sera
determinante, ainda que sob o aspecto de uma racionalidade aparente. No contexto
do juri, corre-se o risco de o jurado, tomado pelo medo de ser — ele ou alguém de
seu convivio — vitimado por um criminoso, acabar por condenar o réu sem
considerar os efeitos equivocados da generalizagao e as particularidades da prova

que lhe é apresentada em plenario.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

A busca pela compreenséo da complexidade do processo decisério humano,
e de forma especifica dos fatores envolvidos na tomada de decisao por juizes e
jurados fez concluir pela incidéncia de influéncias neuropsiquicas no julgamento pelo
Conselho de Sentenga no Tribunal do Juri.

Nessa senda, constatou-se que a analise das narrativas trazidas ao
conhecimento dos jurados durante os debates em plenario de julgamento é
influenciada, geralmente de forma inconsciente, por fendmenos neuropsiquicos

como a dissonancia cognitiva, processos heuristicos e pensamentos automaticos.
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Além disso, o conjunto de valores sociais do decisor podem inspirar o julgamento,
como também o podem as pressdes sociais exercidas pelas manifestagcoes
veiculadas em meios de comunicagdo e redes sociais. Essas influéncias sdo
sentidas pelo decisor sob a forma de emogdes, cujos efeitos fisioldgicos — os
marcadores somaticos — podem ser determinantes da escolha pela absolvigido ou
condenagao.

Noutra linha, mas no mesmo contexto proposto neste estudo, concluiu-se
que o julgador, influenciado pela imagem arquetipica do juiz, pode ser conduzido a
decidir sem a necessaria e isenta analise da prova, somente com base em arbitrio
confundido com a mengao legal de consciéncia.

De todo o exposto decorre ser impositivo que se busque nos julgamentos do
Tribunal Popular dar a conhecer aos julgadores leigos que seu livre convencimento
ndo equivale a um poder incondicional, bem ao modo absolutista, de escolher entre
duas cédulas a que mais lhe convém e a que satisfaz seus anseios de justica ou de
moral, para que nao haja um verdadeiro arbitrio nas decisdes do juri, sob o palio de
uma suposta observancia de principios democraticos.

A consciéncia dos jurados preconizada pela lei, que Ihes confere a condigao
de julgadores nos crimes dolosos contra a vida, ndo é sindénimo do conjunto dos
valores e convicgdes individuais que lhes pautam a vida. Essa consciéncia deve ser
entendida como a percepgéo de que, embora o fato criminoso em julgamento cause
reagdes emocionais dos mais diversos graus de intensidade, ndo podem ser essas
reagcoes as determinantes Unicas do ato de decidir. A racionalidade & premissa
complementar da decisdao do jurado e, dentro da concepgéo neurocientifica da
estrutura e do funcionamento neuropsicologico do processo decisério, pode-se
concluir que o peso das pré-cognicbes, da pressdao social, dos pensamentos
automaticos e dos atalhos mentais nao pode preponderar sobre o raciocinio analitico
no que se refere ao exame da prova em plenario de julgamento.

Isso promove o afastamento da mecanicidade decisoria, representada pela
predominancia dos processos de escolhas movidas por associagbes mentais
automaticas - as heuristicas - em beneficio da analise racional da prova, dissociada,
tanto quanto possivel, de padrbées psiquicos e conceituais prévios que possam

influenciar os jurados na ocasido do julgamento (pré-concepgdes).
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Maneiras de combater o solipsismo no Tribunal do Juri ndo sdo muitas.
Porém, a partir do que se tratou neste artigo, pode-se sugerir aos defensores
publicos e advogados que, ao iniciarem seu trabalho de debates orais no Tribunal do
Juri, lembrem aos jurados que suas decisbdes, embora sejam pautadas pelo seu livre
convencimento, que nao precisa ser motivado, estdo atreladas a prova e nao
somente a prova acusatoéria, mas também a prova defensiva.

Assim, observando-se o binbmio dworkniano igual respeito e igual atengéo,
e tendo-se presente que a livre consciéncia dos jurados — que é emocional —
encontra limitagdo na analise tdo racional quanto possivel da prova defensiva e

acusatoria, as possibilidades de um julgamento justo serao certamente maiores.
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